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2.1 Uplnost a velikost $koly

Materska Skola a Zakladni skola HerSpice, okres Vyskov, pfispévkova organizace je malotfidni

$kola. Skola se Fadi svym poctem 7k mezi velmi malé gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir§im centru mésta nebo obce, na vedleji ulici, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nej¢astéji cestuiji
pésky. Skolu navitévuje 6 — 10 % 74ka cizich statnich pisludnikd. Skola se nezabyva integraci 7k

s télesnym handicapem. Skola se nezabyva integraci 74k s jinym ne? télesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

Usporadéni $koly je malottidni. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v jazyce ¢eském.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex budov,
péstitelsky pozemek, zahrada/park. Bezbarierovy pristup neni zajistén. Pro traveni volného Casu je
k dispozici zahrada, $kolni dviir, h¥i$té. Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje odbornou u¢ebnou pro vyuku ciziho jazyka. Déle $kola poskytuje 7akéim moZnost
pro pfipojeni k internetu vyuzit 10 pracovnich stanic, bezdratové pripojeni v celé Skole.

Skola Uzce spolupracuje s externimi specialisty: vyuka Nabozenstvi, mistni knihovna.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Hodnoceni a vysledky jednotlivych Zaka.
Klima skoly a jednotlivych tfid.
Zpétna vazba od zdkonnych zastupcl.

Zpétna vazba a spoluprace pedagogu.
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2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zak(/déti, postoje zak(/déti ke skole),

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),

podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora $koly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - pedagogické
fizeni Skoly,

vysledky vzdélavani zakl/déti - hodnoceni vyuky (interakce ulitele a Zaka/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje Zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - Gspésnost absolventq,

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti

2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, hospitace vedenim (feditel,
zastupce teditele, zastupce pfedmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogl, zjistovani
a vyhodnocovani vysledkid vzdélavani zak(/déti, zpétna vazba absolventl

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné kazdé pololeti.
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Knihovna klub Drevacek
neziskové organizace: Materské centrum Ententyky
obec/mésto: obec Her$pice

Skolska rada: Skolska rada obce Herspice

Skolské poradenské zafizeni: OPPP Vyskov

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akd a rodicl: konzultace déti a rodicll s uciteli u daného pfedmétu, mimoskolni
akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schizky.

Pravidelné skolni akce: sezénni besidky, Den matek, Den otcU.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plsobi pravidiné okolo 5 pedagogli, véetné reditele Skoly. Kvalifikovanost ucitelského
sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové.

Pocet pedagogll na skole, po prepoctu na plny pracovni Gvazek, je pfiblizné 3,5.
2.9 Dlouhodobé projekty
Skola se zapojuje do nejvyse dvouletych projekt(i, které se zaméfuji predeviim na rozvoz

jazykovych dovednosti, informacni gramotnosti, enviromentalni vychovu, polytechnickou

vychovu, zaclenéni Zakud se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a pozndvani vlastniho regionu.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucime Zaky vybirat a vyuZzivat pro efektivni uceni
vhodné zplsoby, metody a strategie.

Planovat, organizovat a fidit vlastni uceni.
Projevovat ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celoZivotnimu uceni.

Umét vyhledavat a tfidit informace a na zakladé
jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZivat v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zivoté.

Ucime je operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly.

Uvadét véci do souvislosti a propojovat do SirsSich
celkll poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti.
Umét si vytvaret komplexnéjsi pohled na
matematické, prirodni, spole¢enské a kulturni
jevy.

Samostatné pozorovat a experimentovat.
Ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a
vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
Vedeme je k poznani smyslu a cile uceni,
pozitivnimu vztahu k uceni.

Rozvijime schopnost posoudit vlastni pokrok a
urcit prekdzky ¢i problémy branici uéeni.
Napldnovat si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit.

Kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a
diskutovat o nich.

Kompetence k feseni problému

Ucime Zaky vnima nejriznéjsi problémové situace
ve Skole i mimo ni.

Rozpoznavat a chapat problémy kolem sebe.
Pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pficinach.
Promyslet a planovat zpUsoby feseni problém s
vyuzitim vlastniho usudku a zkusenosti.

Ucime je vyhledavat informace vhodné k feseni
problému.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Nachazet shodné, podobné a odlisné znaky
problém.

Vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feseni.

Nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hledat konecné reseni problému.
Samostatné fesit problémy.

Volit vhodné zplsoby feseni.

UZivat pti feSeni problém{ logické, matematické a
empirické postupy.

Umét ovérovat prakticky spravnost reseni
problému a osvédcené postupy aplikovat pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci.

Sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémf.
Ucime je kritickému mysleni, ¢init uvazliva
rozhodnuti, byt schopen je obhajit.

Uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych c¢innosti zhodnotit.

Kompetence komunikativni

Ucime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky
a nazory v logickém sledu.

Vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu.

Naslouchat druhym, porozumét jim a vhodné na
né reagovat

U¢inné se zapojovat do diskuse a obhajovat sviij
nazor vhodnou argumentaci.

Ucime Zaky rozumét rlznym typlm textd a
zdznamu, obrazovym materialim, bézné
uzivanycm gestlim, zvuklm a jinym informacnim
a komunikaénim prostiedkim, premyslet o nich,
reagovat na né a tvofrivé je vyuZiva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni.

Vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a
technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem.

Vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k
vytvéareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni .

Uc¢ime zdky ucinné spolupracovat ve skupiné.
Podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé pozndani nebo
prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovlivnit kvalitu spole¢né prace.

Podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu,
na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahU, v pripadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni poZada.

Prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tridy.

Chapat potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feseni daného ukolu.

Ocenovat zkusenosti druhych lidi.

Respektovat rGzna hlediska a ¢erpat pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Ucime je vytvaret si pozitivni predstavu o sobé
samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj.

Ovladat a fidit svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obcanské

Ucime zdky respektovat presvédcéeni druhych lidi.
Vatzit si jejich vnitfnich hodnot.

Rozvijime jejich schopnost vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitat uUtlak a hrubé zachazeni.
Uvédomovat si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili.

Chapat zakladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spole¢enské normy.

Byt si védomi svych prav a povinnosti ve skole i
mimo skolu.

Rozhodovat se zodpovédné podle dané situace.
Poskytovat dle svych moznosti uéinnou pomoc a
chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.
Respektovat, chranit a ocenit nase tradice a
kulturni i historické dédictvi.

Projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim.
Snazime se rozvijet smysl pro kulturu a tvofivost.
Byt aktivni, zapojovat se do kulturniho déni a
sportovnich aktivit.

Chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

Umét se rozhodovat v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelIného rozvoje spole¢nosti.

Kompetence pracovni

Ucime zdky pouzivat bezpecné a ucinné
materidly, nastroje a vybaveni.
Dodrzovat vymezena pravidla.
PInit zodpovédné povinnosti a zavazky.

Umét se adaptovat na zménéné nebo nové
pracovni podminky.

Pristupovat k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

hlediska kvality, funkénosti, hospoddrnosti a
spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spole¢enskych
hodnot.

* VyuZivat znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost.

 Cinit podlozend rozhodnuti o daldim vzdélavani a
profesnim zaméreni.

* Orientovat se v zakladnich aktivitach potfebnych
k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chapat podstatu, cil a riziko podnikani,
rozvijet své podnikatelské mysleni.

Kompetence digitalni

* Udime zaky ovladat béZzné pouzivana digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby.

* VyuZivat je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti.

* Samostatné rozhodovat, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouZit.

*  Ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit vhodné postupy, zplsoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a
Gcelu.

* Vytvdfet a upravovat digitdlni obsah, kombinovat
razné formaty, vyjadiovat se za pomoci
digitalnich prostredk.

* Vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili
praci, zautomatizovat rutinni ¢innosti, zefektivnit
¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit
vysledky své prace.

* Ucime je chapat vyznam digitdInich technologii
pro lidskou spole¢nost.

* Seznamovat se s novymi technologiemi.

s Kriticky hodnotit pfinosy technologii a reflektovat
rizika jejich vyuZivani.

* Pfedchazet situacim ohroZujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
své télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

*  P¥ispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdInim prostfedi jednat eticky.

12
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potfrebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pti poskytnuti "podplrného opatieni 1" (PO1) muize byt vytvoren "plan pedagogické podpory"
(PLPP). Na jeho vytvoreni se podili tfidni ucitel (TU) ve spoluprdci s jednotlivymi uciteli a
vychovnym poradcem (VP). Reditel ZS nasledné schvaluje poskytnuti PO1- PLPP. PLPP je
zpracovan v elektronické podobé a pak je wytisknut ve dvojim vyhotoveni.
Zakonny zastupce zdka je srozumitelné seznamen.

Pokud k PLPP vznese pfipominky, budou do néj pfipadné zapracovany. TU zodpovida za
informovanost vSech vyucujicich, ktefi se Zakem pracuji, a za plnéni PLPP. Nejdéle do 3 mésic VP
vyhodnoti PLPP (ve spolupraci s jednotlivymi vyucujicimi). Pokud jsou tato opatfeni ucinn3,
mohou byt uplatriovana v pribéhu celého vzdélavani zaka.

V ptipadé, Ze neni potieba vypracovani PLPP, ale je potfeba mirna kompenzace obtizi, navrhne TU
poskytnuti PO1 ve formé individudlnich Uprav vzdélavaciho procesu. VP a TU informuji zdkonného
zastupce a spolecné nastavi formy spoluprace. V pribéhu roku provadi ucitelé a VP
vyhodnocovani poskytovani PO1 na poradach. Pokud jsou tato opatfeni vyhovujici, mohou byt

uplatfiovana v pribéhu celého vzdélavani zaka.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na zakladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) podd zékonny zastupce 7adost o
individualni vzdélavaci plan (IVP) fediteli Skoly. IVP se poskytuje na zakladé pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zastupce, ktery je soudasti doporuceni ze SPZ. IVP zpracuje
TU ve spolupraci s vyucujicimi Zaka a s VP bez zbytecného odkladu. IVP muizZe byt béhem roku
upravovan dle potieb Zaka. Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci Upravu vystupl, budou
zapracovany v IVP Zaka. Pokud k IVP zakonny zastupce

vznese pripominky, budou do néj zapracovany. TU vyhodnocuje IVP (ve spolupraci s jednotlivymi

vyucujicimi, VP, zakonnym zastupcem a Zakem) nejméné jednou rocné.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Na $kole je zfizeno $kolni poradenské pracovisté (SPP), které zajistuje poradenské sluzby. Skola
spolupracuje pti uplatiiovani podptrnych opatfeni se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (SPZ).
Primdrnim zafizenim je pro nasi skolu OPPP Vyskov. Neni vSak dotéeno pravo zakonného zastupce
vyuzit sluzeb i jiného SPZ. Vegkerou komunikaci se SPZ, zakonnymi zastupci, centry pomoci a

jinymi vnéjsimi subjekty zajistuje vychovny poradce.
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Do systému péce o zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami jsou zapojeni vSichni dotceni

pedagogicti pracovnici. Role jednotlivych ucastniku jsou nésledujici:

1. ucitelé - uplatiuji opatfeni ve vyuce, vyhodnocuji jejich dopady a poskytuji zpétnou
vazbu, vedou komunikaci se zakonnymi zastupci,

2. tfidni ucitelé - koordinuji uplatfiovani opatteni, spolupracuji s vychovnym poradcem,
vedou komunikaci se zakonnymi zastupci,

3. vychovny poradce - poskytuje metodickou pomoc pfi uplathovani opatfeni a kontroluje
prabéh realizace podpurnych opatteni, vede komunikaci se zdkonnymi zastupci a dalSimi
vnéjsimi subjekty

4. reditelka Skoly - Fidi vychovného poradce a dohliZi na uplatiiovani pravnich postupl pfi

realizaci podpurnych opatreni

Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

e Podplrna opatfeni prvniho stupné jsou realizovana uciteli v hodiné, poradenskou
pomoc poskytuji clenové Skolniho poradenského pracovisté, vystupy nebo obsah
vzdélavani se neupravuji, metody, organizace vyuky a hodnoceni se pfizplsobuji obtizim
Zaka, ale jednd s jen o mirné Upravy.

e Podplrna opatfeni druhého aZz patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zdka nebo
zakonného zastupce Zaka.

e Podplrna opatfeni druhého stupné jsou realizovana na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (s IVP nebo bez IVP). Vystupy ani obsah vzdélavani se neupravuiji.
Poradenskou pomoc poskytuji ¢lenové skolniho poradenského pracovisté dle aktualni
situace, v pfipadé doporuceni se realizuje zarazeni do predmétu specidlni pedagogické
péce (PSPP).

e Podplrna opatreni tretiho stupné jsou realizovana na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Skolni poradenské pracovisté Gzce spolupracuje s odbornymi
pracovisti. Pfipadné Upravy obsahu vzdélavani jsou zaméfeny na posilovani vyuky v
oblastech, kde Zak selhavd s moZnosti vyuZiti pedagogické intervence, dle doporuceni
zafazeni do PSPP. Zakovi se poskytuje na zakladé doporuceni $kolského poradenského

zafizeni i sluzba asistenta pedagoga.
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e Podplrna opatfeni ¢tvrtého a patého stupné jsou realizovana na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni (s IVP nebo bez IVP). Cilem téchto podplirnych opatfeni

je podpofit samostatnost zaka a jeho profesni uplatnéni v Zivoté.

Prehled pfedméti specidlné pedagogické péce:
nacvik socidlni komunikace, rozvijeni sluchového vnimani, prostorova orientace, rozvoj vizudlné

percepcnich dovednosti

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
Vyucujici aktivné vyhledavaji nadané zaky, Skola jim poskytuje maximalni podporu.

V tomto spolupracuji se skolnim skolnim poradenskym pracovistém.

Identifikaci nadanych zakd napomaha zapojeni skoly do projektd FSS MUNI (INVENIO).

Forma podpory je individualni dle potfeb ditéte - napf. podplrné skupinky se zamérenim na
individualni rozvoj talentu Zakd, zadavani specifickych dkoll, obohacovani vzdélavaciho obsahu,

pfiprava a Ucast na soutéZich, moznost pred¢asného nastupu ditéte ke skolni dochazce.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pro tvorbu, realizaci a vyhodnocovani PLPP a IVP plati stejnd pravidla jako v ptipadé jinych
podpurnych opatieni.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

V pfipadé potieby se na péci o nadané a mimoradné nadané Zzaky podili Oblastni pedagogicko-

psychologickd poradna, speciadlné pedagogické centrum a odbornici dle potieby.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Za vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych zodpovidaji ¢lenové skolniho poradenského

pracovisté a reditelka Skoly.
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Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zakda:

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce: UmozZnujeme i predcasny nastup ditéte ke skolni
dochazce na zakladé doporuceni oblastni pedagogicko-psychologické poradny.

obohacovani vzdélavaciho obsahu: Obohacovdni vzdélavaciho obsahu v rdmci béZzné vyuky.
zadavani specifickych ukoll, projektd: Rozsifena nabidka projekt(i a specifickych aktivit.

nabidka volitelnych vyucovacich predméti, nepovinnych predmétld a zajmovych aktivit:

Spoluprace s externimi organizacemi v organizaci zajmovych aktivit.
3.5 Vzdélavani zaka s odliSnym matefskym jazykem

Vzdélavani zakud s odliSnym materskym jazykem:
Aplikace opatieni zavisi na poctu zaka s odliSnym matefskym jazykem (OMJ).

eV pfipadé vétsiho poctu nové prichozich Zakl( (minimalné pét) s OMIJ je zfizena skupina
pro jazykovou ptipravu, kam dochazeji tito Zaci misto bézné vyuky. Vyuku zajistuje ucitel
Skoly kvalifikovany pro vyuku ceského jazyka jako druhého jazyka nebo externi
kvalifikovany ucitel.

e PFi nizsim poctu Zaka je vypracovan plan vyuky ¢eského jazyka jako druhého jazyka s cili a
obsahem prizplUsobenym jednotlivym Zaku. Velka ¢ast jazykové ptipravy bude probihat v
ramci bézné vyuky. Zodpovédnost za tvorbu, realizaci a vyhodnoceni PLPP maji pracovnici
SPP ve spolupraci s vyuéujicimi. Ugitel $koly zodpovédny za vyuku &eského jazyka

poskytuje individudIni konzultace.

V nasledujicich letech je pak Zakovi poskytovano podplrné opatfeni dle potieby ve variantach
PO1 s Upravou organizace a metod prace v ramci hodin béZné vyuky nebo ve spolupraci se

Skolskym poradenskym zatizenim PO2 a dalSich stupri(.

Cilem je Zzdkovi umoznit osvojenisi komunikacnich zaklad( ¢estiny jako druhého jazyka.
Zorientovat se v psané podobé cestiny a v zakladnich gramatickych jevech, diky cemuz se pak

mohou snadnéji zapojit do bézné vyuky.

Umoznit prizplsobeni obsahu vzdélavani potfebam zaku, diferencovat uéebni cile dle moznosti

Zaku, pouzivat jiné formy pripravy na vyucovani.
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3.6 Zaclenéni prirezovych témat

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Priifezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | roénik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | Cj, Cas|Cj, CaS|Cj, Vv, |Cj, Hv,|Cj, Hv,
poznavani ,Hv, W, Hv, W CSP |vv, CSP|vv, CSP
,CsP | ,Csp
Sebepoznéni a CaS, Hv|Cj, CaS| Aj, Hv [M, Hv,|M, Hv,
sebepojeti , Vv, Tv|, Hv, Vv Vv Vv
Seberegulace a G,m,|C,Mm,|C,Aj, G, Inf,|C, Tv,
sebeorganizace Cas, |Tv,CsP|m, Tv,|Tv, ESP| Csp
Csp Csp
Psychohygiena Tv v |G, Tv|C, M, G, M,
Tv, CSP|Tv, CsP
Kreativita Hv, w,|Cj, w,|Cj, M, |Cj, Hv,|Cj, Cas
Csp CSP |Hv, W, Vv, CSP|, Hv, Vv
Csp , CSP
Poznavani lidi Cj,Cas|CaS,Hv| Aj |Aj,Inf,| Cas
, Hv CaS, Hv
Mezilidské vztahy  |CaS, Hv|Cj, CaS| Cj, Hv |Cj, CaS| Hv
, Hv
Komunikace Tv |G, Hv,|Cj,Aj, |G, Inf, Aj, CaS
Tv Tv  |Hv,Tv,|,Hv, Tv
¢sp | ,CsP
Kooperace a M,Tv,|C,M, | C,M,|Cj,Aj, M, Inf,
kompetice CsP |Tv, CSP|Tv, CSP/M, Hv,| Hv, Tv
Tv
Reseni problém@a |M,CaS|M,Cas|M,Tv,| Csp | CaS,
rozhodovaci ,Csp | ,Csp | Csp Csp
dovednosti
Hodnoty, postoje, Gj Cj Inf
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost | Ca$ CasS
a skola
Ob¢an, obcanska Cas
spolecnost a stat
Formy participace Cas
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie Cas

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds

Hv

CaS, Hv

CaS, Hv
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

zajima

Objevujeme Evropu a
svét

Aj, Hv

Hv

¢aS, Hv

Jsme Evropané

Hv

Hv

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Hv

Hv

Hv

Hv

Gj, Hv

Lidské vztahy

Hv, Tv

Hv, Vv,
Tv

Hv, Vv,
Tv

Hv

CaS, Hv

Etnicky pavod

Hv

Multikulturalita

Aj

Hv

Hv

Princip socialniho
smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi

M, CaS
’ VV ’
Csp

M, CaS
’ VV ’
Csp

M, Vv,

CaS, W
’ TV ’
Csp

CaS, Hv
, Vv, Tv
, CsSp

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické cteni a
vnimani medialnich
sdélenf

Inf, Tv

Gj, Inf,
Tv

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Gj, Hv

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realizacnim
tymu

M, Vv

3.6.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:
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Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk
Cas Clovék a jeho svét

Cj Cesky jazyk a literatura
Csp Clovék a svét prace

Hv Hudebni vychova

Inf Informatika

M Matematika a jeji aplikace
Tv Télesna vychova

Vv Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik 1.stupen | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik | 2. stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7+2 7+2 7+2 6+2 6+2 33+10
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3+1 3+1 9+2
Matematika a jeji |Matematika a jeji 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét |Clovék a jeho svét 2 2 2 2 3 11
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 2 2 1 1 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Clovék a svét 1 1 1 1 1 5
prace prace
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 0 0 0 0 0

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.

Disponibilni ¢asova dotace byla rozdélena dle tabulky s u¢ebnim planem.
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Tento ucebni plan je zpracovan pro 1. stupen.
Poznamky k u¢ebnimu planu zahrnuji informace pro vSechny rocniky. Zafazeni predmétl do jednotlivych roc¢niki je uvedeno v tabulce celkové dotace.
Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace je naplfiovana ve vyuce predmét( Cesky jazyk a literatura a Anglicky jazyk.

Cesky jazyk a literatura je povinné realizovan ve véech ro¢nicich zékladniho vzdélavani (ZV). Psani je sou&asti slohové vychovy a je vyucovéno v mensich

¢asovych celcich, nezZ je jedna vyucovaci hodina. Psani se vyucuje v 1. az 3. ro¢niku ZV. Pfredmét je posilen z disponibilni dotace na 1. stupni o 10 hodin.
Jako prvni cizi jazyk je Zak(m nabizen vzdy anglicky jazyk. Disponibilni dotace ve vysi 2 hodiny je vyuZita pro vyuku angli¢tiny ve 4. a 5. ro¢niku.
Matematika je povinné realizovdna ve viech rocnicich ZV. Disponibilni ¢asova dotace je 4 hodiny ve druhém az patem rocniku.

Informatika je povinné realizovana ve 4. a 5. ro¢niku ZV.

Clovék a jeho svét je povinné realizovan ve viech roénicich ZV. Zahrnuje v sobé tfi pfedméty diive zndmé pod nazvy prvouka, pfirodovéda a vlastivéda.

Dale se v pfedmétu realizuji prvky z oboru vychova ke zdravi, dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci a finanéni gramotnost.

Hudebni vychova a Vytvarna vychova je realizovana ve vsech rocnicich zdkladniho vzdélavani.

Télesna vychova je realizovana ve viech rocnicich zédkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je napliiovéna ve stejnojmenném predmétu ve viech roénicich ZV.

Prifeova témata jsou povinnou soucasti ZV a vychazi z pozadavkd RVP. Jsou zatfazena ve vsech rocnicich. Jsou integrovana do vyucovacich predméta tak,

aby

svvs
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Dale Skola realizuje "pfedmét specidlné pedagogické péce" na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni. Zajisténi je zavislé na poctu zakl a
personalnich moznostech Skoly. Realizace PSPP probiha skupinové v ramci vyuky, kdy je ¢asova dotace Cerpdna z disponibilni ¢asové dotace ¢eského

jazyka.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
9 9 9 8 8 0 0 0 0 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem prfedmétu je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné
se vyjadfovat a Ucinné uplatfovat i prosazovat vysledky svého pozndvani. Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou
dllezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani ¢estiny jako materského
jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umozniuje Zak(m poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj
lidské spolec¢nosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v
rGznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani okolniho svéta i sebe sama.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost
je rozdélen do tfi slozek:

* Komunikacni a slohova vychova - Zaci se uci vnimat a chapat réizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného
textu rGzného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. V patém roc¢niku se uci posuzovat zakladni droven formalni stranky textu a jeho vystavbu.

* Jazykova vychova - Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. Ui se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k
presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuiji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a
odlignosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdéladvani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem pozndvani.

e Literarni vychova - Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile.
Uci se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenafské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k
takovym poznatkdm a proZitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyu€ovan ve vsech rocnicich. Jeho casové a organizacni
vymezeni je uvedeno v kapitole Ucebni plany. Vyuka probiha v kmenovych ttfidach, které jsou vybaveny
projektory s interaktivni tabuli. Dale je Zakam k dispozici skolni knihovnic¢ka, moZnost pouzit Skolni tablety a
notebooky. Pro Zaky jsou pofadany navstévy knihoven, divadel a filmovych predstaveni a poradany rlizné
soutéze.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* Rozvijet u Zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva,
e predkladat zaklim mozZnosti pouZivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech,
e vést Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,
e vést Zaky k aplikaci nauéenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,
* seznamovat zaky s mluvnickymi a literdarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k feseni problém:
e Vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
e vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné reseni.

Kompetence komunikativni:
e Vést 7aky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrq,
* nabizet Zakiim dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textd,
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

* pomoci literarniho i gramatického udiva rozsirovat slovni zasobu zakd,
e vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni:
* Vytvaret pfilezZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy,
e vést Zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské:
* Seznadmit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
* podporovat v Zacich potrebu literarniho projevu, recitace, etby.

Kompetence pracovni:
* Vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani,
e vést Zaky k pripravé a udrZovani jejich ucebniho prostoru.

Kompetence digitalni:

e Vést zaky k pouzivani digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi tvorbé prezentaci, projektd a referatd

v literarni vychové,
* rozvijet v Zacich kritické mysleni v posuzovani informaci a digitalniho obsahu pfi vytvareni
literarnich projektq,

e vést Zaky k tvorbé a upravovani digitalniho obsahu, ucit je kombinovat rlizné formaty a vyjadrovat

se za pomoci digitdlnich prostfedk( — e-mailova komunikace a drobné slohové utvary
administrativniho a publicistického stylu,

e vést zaky k vyuzivani digitdlnich technologii za U¢elem usnadnéni prace, k zefektivnéni ¢i

zjednoduseni pracovnich postupl ve vyuce slohu, zvlasté pti tvorbé strukturovaného Zivotopisu a

slohovych utvar(i administrativniho stylu,
* vést Zaky k etickému jednani v digitalnim prostredi.

ZpUsob hodnoceni zak

Pravidla pro hodnoceni 74k jsou uvedena ve Skolnim fadu v kapitole "Pravidla pro hodnoceni vysledk(
vzdélavani zaka".

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

*  Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Cte hlasité a s porozuménim jednoduchy text
plynule vaze slabiky

praktické cteni (technika ¢teni, pozorné ¢teni, plynulost, orientacni prvky v textu)

pozorné vnima pokyny pfimérené jeho chapani a snazi se je splnit

praktické naslouchani (zdvofilé vyjadreni kontaktu s partnerem - pozdrav,
podékovani, osloveni, omluva, Zadost, vzkaz, zprava)

uci se dodrzovat zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

role mluvciho a posluchace

peclivé vyslovuje
spravné artikuluje
opravuje nespravnou vyslovnost

rozvijeni zrakového a sluchového vnimani hlasek
hlasova a artikulaéni cvi¢eni
oprava nespravné vyslovnosti

postupné zvlada techniku dychani pfi mluveni
dodrZuje vhodné tempo redi

hlasova a dechova cviceni
frazovani a tempo reci
technika ¢teni

pouziva verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych situacich

rozvoj slovni zasoby

verbalni a nonverbalni prostredky feci (mimika, gestika)

dokdze vlastnimi slovy popsat svoje zazitky
vypravuje kratky slySeny text
vytvori kratké komunikacni zanry

kratké vypravéni zazitky
reprodukce textu
komunikacni Zanry - pozdrav, osoloveni, prosba, omluva, vzkaz

postupné si osvojuje zakladni hyginické navyky pfi psani

spravné sezeni, hygiena zraku

cviky pro rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky

drzeni psaciho nacini

instruktaz psani

piSe spravné tvary pismen a Cislic
spravné spojuje pismena a slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev

nacvik plynulého psaciho pohybu

spravné tvary pismen a Cislic

sebekontrola pti psani a kontrola vlastniho pisemného projevu

odstaniovani nedostatku

opisuje a prepisuje spravné jednoduché texty piSe jednoducha sdéleni

opisy, prepisy

psani jednoduchych sdéleni

aktivné se zapojuje do vypravovani podle obrazkového materialu

vypravéni podle obrazkd
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

posloupnost déje

rozliSuje pismeno malé, velké, psané, tisténé
rozliSuje pismeno, slabiku, slovo, vétu
dokaZe napsat slovo, kratkou vétu

rozvoj fonematického sluchu

rozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek

¢teni a psani pismen, dvojhlasek, slabik, slov, vét

pozndvd a porovndva vyznamy slov

vyznam slov, rozsifovani slovni zasoby

Cte véty se spravnou intonaci podle postoje mluvciho

modulace souvislé feci

intonace ve vétach oznamovacich, tazacich, rozkazovacich

piSe velka pismena na zacatku vét

velka pismena na zacatku véty

Cte jednoduché literarni texty v prfiméreném tempu
odpovida na otazky tykajici se obsahu textu
prednese jednoduchou basen, fikalo

reprodukce literarniho textu

vyjadfuje své zazitky z Cetby

zazitkové cteni a naslouchani

vypravéni, dramatizace, ilustrace, srovnavani

rozumi pojmUm basen, fikanaka, rozpocitadlo, hadanka, fikanka, pohadka,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar
odlisi pohadku od ostatnich vypravéni

zaklady literatury: poezie, basen, rym, sloka, préza

pohadka, postava, déj

precte uréenou roli

doplni do textu vynechana slova

vytvoti vlastni ukonéeni déje

predvede dramatizaci ¢asti nebo celého textu

dramatizace, volna reprodukce, vytvarny doprovod, doplnéni slov do pfibéhu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné, respektovani druhych

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani
pozornosti a soustfedéni

cviceni dovednosti zapamatovani
feseni problému

dovednosti pro uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

regulace vlastniho jednani a proZivani
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

postupné pouziva techniku plynulého a vyrazného cteni s porozuménim

praktické cteni (technika Cteni, pozorné a plynulé cteni, znalost orientacnich prvk(
v textu, kontrola porozuméni pre¢tenému textu)

poustupné si osvojuje spravné reakce na pisemné nebo mluvené pokyny pfimérené
sloZitosti

praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadreni kontaktu s partnerem - pozdrav,
osloveni, dotaz, omluva, Zadost...)

vhodné reaguje na pozdrav
odpovida adekvatné na dotazy
vede jednoduchy rozhovor se spoluzdkem

pozdrav, osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu
zdvofilé vystupovani

opravuje svu nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

mluveny projev (vyslovnost, intonace, jazykolamy)

sdéluje kratkd sdéleni
pfi mluveném projevu spravné dycha
voli vhodné tempo feci pfimérené svému véku a schopnostem

mluveny projev (spravné dychani a tempo reci)

vyjadfuje se vhodnymi jazykovym i mimojazykovymi prostiedky v béZznych situacich

jazykové a mimojazykové prostiredky reci (mimika, gestika)

hovofi o tom, co proZil
kratce vypravi o zazitcich z vlastni Cetby a sdili je s ostatnimi

mluvni cvicenf
rozhovor o prectené knize

upevniuje si zakladni hygienické navyky spojené se psanim

spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

piSe spravné tvary pismen a Cislic

spravné spojuje pismena a slabiky

zachovava rozestup pismen

prevadi véty z podoby mluvené do podoby psané
prevadi véty z podoby tisténé do podoby psané
kontroluje vlastni pismeny projev

abeceda, pismo
automatizace psani

napiSe adresu na pohlednici
voli vhodné osloveni
formuluje a napiSe blahoprani

prehledny, plynuly a Ghledny pisemny projev (adresa, pozdrav z prazdnin,
blahoprani)
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

sefadi obrazky podle déjové posloupnosti
vypravi jednoduchy pribéh podle obrazkové osnovy

fazeni obrazk( v logickém sledu
vypraveéni pfibéhu podle obrazkové osnovy
pfifazovani textu k ilustraci

rozezna hlasky, slabiky, slova, véty

rozlisuje dlouhé a kratké samohlasky

pouziva spravné diakritickd znaménka

spravné napiSe a odlvodni psani souhlasky na konci a uvnitt slova

hlaskoslovi, stavba slova, nauka o slové

rozlisuje slova vyznamem nadrazend, podrazena, soufadna
vyhleda slova protikladna a souznacna
nahradi slovo slovem stejného nebo podobného vyznamu

vyznam slov -
slova nadrazen3, prodrazena, souradna, protikladnd, souznacn3, slova citové
zabarven3, slova vicevyznamova

tridi slova podle zobecnéného vyznamu

tridéni slov

rozezna podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky
vyjmenuje slovni druhy

slovni druhy
podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky

urci druhy vét podle postoje mluvciho a pfifadi spravné znaménko na konci véty
dodorzZuje spravnou intonaci

druhy vét podle postoje mluvéiho

odlvodniuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

odlvodnuje a piSe spravné dé, té, né, U/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev
odUlvodnuje a piSe spravné velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

druhy hlasek - souhlasky, samohldsky

psanii, i/y, y po tvrdych a mékkych souhlaskach

slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

psani slov s 4/d

psani velkych pismen na zacatku véty a ve vlastnich jménech

prednese zpaméti jednoduchy literarni text ve spravném frazovani a tempu
Cte prfiméreny literdrni text ve vhodném frazovani a tempu

prednes basné
hlasité cteni literarnich textG

snazi se rozpoznat a vyjadfrit vlastnimi slovy své pocity z precteného textu

zazitkové ¢teni a naslouchani

rozlisi basen a préozu

basen, pohadka, bajka, verSovana pohadka

volné reprodukuje precteny nebo slySeny text
pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele

volnd repodukce, dramatizace, vytvarny doprovod, dokonceni déje, zapoceti
pfibéhu....

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé, ostatni jako zdroj informaci o mné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

regulace vlastniho jednani a prozivani, organizace vlastniho casu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

cviCeni pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj kreativity a tvorivosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

naslouchani, dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte plynule, vyrazné a s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

praktické cteni (technika Cteni, pozorné a plynulé ¢teni, znalost orientacnich prvk(
v textu)

vhodné reaguje na pisemné nebo mluvené pokyny pfimérené sloZitosti

naslouchani
praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem, pozdrav, osloveni,
dotaz, omluva, Zadost...)

dodrzuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofrilé
vystupovani;

slova a véty vyslovuje srozumitelné

mluveny projev (vyslovnost, intonace)

pfi mluveném projevu spravné dycha
voli vhodné tempo feci pfimérené svému véku a schopnostem

mluveny projev (spravné dychani a tempo feci)

vyjadfuje se vhodnymi jazykovym i mimojazykovymi prostredky

jazykové a mimojazykové prostiedky reci (mimika, gestika)

svoje zazitky vyjadruje srozumitelné v kratkych spravné formulovanych vétach

souvisly jazykovy projev (vypravovani)
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se psanim

spravné sezeni, drZeni psaciho ndacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

pise Citelné, uhledné a pfimérené hbité
provadi kontrolu vlastniho pisemného projevu

automatizace psaciho pohybu

piSe vécné i formalné spravné priméreny text

adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, ...

spravné seradi obrazkovou osnovu
vypravuje podle obrazkové osnovy

sestavovani obrazkovych osnov a jejich vyuzivani pfi vypravéni
vypravovani podle obrazového materidlu
vypravovani podle osnovy

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

zvukova a graficka podoba slov

priradi slova opa¢ného vyznamu
vyhleda slova souznacnd
rozlisi slova ptibuzna

nauka o slové

tridi slova podle zobecnéného vyznamu
vybrana slova uziva ve vétach

vyznam slov

vyjmenuje slovni druhy
rozlisi ohebné a neohebné slovni druhy
pfifadi k jednotlivym slovnim druhdm priklady

slovni druhy

vyjmenuje padové otazky
vytvori spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

tvaroslovi
ohebné slovni druhy

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
urci pocet vét v souvéti
spojuje véty vhodnymi spojkami a spojovacimi vyrazy

véta jednoducha a souveéti
spojky a spojovaci vyrazy
spojovani vét do souvéti

urci druhy vét a prifadi spravné znaménko za vétou
voli vhodné jazykové a zvukové prostiedky ve vété podle postoje mluvciho

véty podle postoje mluvcéiho
melodie véty

odlvodnuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
odlvodnuje a piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech a slovech pfibuznych

odlvodniuje a piSe spravné dg, t&, né, U/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev
oddvodnuje a piSe spravné velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech

vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
pouZziva interaktivni vyukové programy k procviceni uciva

psani i/y uvnitf slov po obojetnych souhlaskach
vyjmenovana slova - psani jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

pfednese zpaméti basen ve spravném frazovani a tempu

pfednes basné
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik
Cte priméreny literdrni text ve vhodném frazovani a tempu hlasité Cteni literarnich textd
vyjadfi vlastnimi slovy své pocity z precteného textu zazitkové ¢teni a naslouchani
rozlisi basen a préozu préza (pohdadka, povidka, bajka, spisovatel, kniha, ¢tenar)
rozpozna naucny a umélecky text poezie (basen, vers, sloka, rym, basnik, rozpocitadlo, hadanka, fikanka,pfirovnani)

vysvétli zakladni literarni pojmy

drama (divadelni predstaveni, jevisté, herec, loutka, rezisér, divak)

volné reprodukuje precteny nebo slySeny text volna reprodukce textu
dokoc¢ni jednoduchy ptibéh dramatizace
vybere vhodny nadpis vytvarny doprovod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému, dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

socialni dovednosti pro pfedchazei stresiim v mezilidskych vztazich, dovednost zvladani stresovych situaci - relaxace, vyhledani pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj kreativity a tvofivosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

naslouchani, dialog, komunikace verbdini i neverbalni, komunikace v rlznych situacich, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnosti, spolehlivost, spravedlivost, respektovani druhych

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte spravné a plynule umélecké a populdrné naucné texty
vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich, na internetu
poznatk( z Cetby vyuZiva pfi dalsich skolnich ¢innostech

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

formuluje otdzky tykajici se textu
s pomoci ucitele zaznamenava podstatné informace z textu ve vhodné Gpravé

vécné Cteni
vécné naslouchdni (pozorné, soustiredéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
dokonci jednoduchy text a doplni jej podle smyslu

Zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani, pozdrav, omluvenka, pozvanka,
inzerat

reprodukuje obsah sdéleni
vSima se ¢lenéni textu na odstavce
formuluje stru¢né obsah jednotlivych odstavcl

praktické ¢teni - pozorné cteni, orientacni prvky v textu
vécné naslouchdni - pozorné, soustredéné
zaznamenat duleZité informace

cviceni paméti

vede dialog v konkrétni komunikacni situaci
umi vystizné a strucné telefonovat

zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani)
dramatizace

v mluvené reci voli ndlezZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru

dramatizace
praktické cteni
zdvorilé vystupovani
nonverbalni kontakt

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
opravuje nespisovnou vyslovnost

vyjadrovani zavislé na komunikacn situaci
slovni zasoba

formalné spravné upravi pfiméreny text

korespondence, popis, vypravéni, jednoduchy dotaznik

sestavi osnovu vypravéni
na zakladé osnovy vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev
dodrzZuje ¢asovou posloupnost déje

osnova vypravovani
reprodukce textu

porovnava vyznam slov

nauka o slové
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

rozlisi slova jednoznacnd a mnohoznacna
nahradi dana slova slovy stejného nebo podobného vyznamu
doplni slova vicevyznamova

vyznam slov

urci ve slové kofen, ¢ast pfedponovou a pfiponovou
rozlisi pfiponu a koncovku
rozlisi predpony a predlozky

nauka o slové
vyznam slov

stavba slova

urcuje slovni druhy

rozlisuje slova ohebnd a neohebna
skloriuje podstatna jména

Casuje slovesa

tvaroslovi
slovni druhy, tvary slov

rozlisi slova spisovna a nespisovna a citové zabarvend

spisovné a nespisovné tvary slov, slova citové zabarvena

vyhleda a graficky vyznaci zakladni skladebni dvojici
urci podmét a prisudek ve vété

skladba - véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
zméni vétu jednoduchou v souvéti

skladba - véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice

pouziva spravné spojovaci vyrazy
doplfiuje spravné spojovaci vyrazy do souvéti a vhodné je obménuje

skladba - véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice

spojovaci vyrazy

pise spavné i/y po obojetnych souhlaskéch s vyuzitim vyjmenovanych slov

psani i/y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov

vyjadfuje své pocity ze ¢teného nebo slySeného textu a zaznamenavd je

zazitkové ¢teni a naslouchani

volné reprodukuje obsah textu
vytvofi vlastni literdrni text na dané téma

volna reprodukce textu

produkce textu na dané téma

rozlisi naucny a umélecky text
pojmenuje typ literarni ukazky

naucny a umeélecky text

nejznaméjsi autofi literatury pro déti a mladez, nejznaméjsi ilustratofi

rozlisi zakladni literarni pojmy

pohadka, bajka, povidka, spisovatel, basnik, basen, fikanka, hadanka, rozpocitadlo,
pfirovnani, vers, rym, kniha, ¢tenaf

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni, stanovovani osobnich cili
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

socialni dovednosti pro pfedchazei strestim v mezilidskych vztazich, dovednost zvladani stresovych situaci - relaxace, efektivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj kreativity a tvorivosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v riznych situacich, oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, empatie, respektovani, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnosti, spolehlivost, spravedlivost, respektovani druhych, pomahajici a prosocialni chovani

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské

SVP vystupy Ucivo

Cte spravné a plynule umélecké a populdrné naucné texty vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
vyhledava informace v rlznych zdrojich

Cte s porozuménim potichu i nahlas pfimérené naro¢né texty
nahlas predcita a recituje basné

v pisemném projevu dodrzuje formalni Gpravu vécné Cteni a naslouchani
zaznamenava formalné spravné podstatné informace odliSovani podstatnych informaci od méné podstatnych
podle svych schopnosti interpretuje vybrané udaje z textu odliSovani fakt od ndzoru a hodnoceni
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

ovérovani fakt pomoci dostupnych informacnich zdroji vyhledavani a
zaznamenavani klicovych slov a pojm

posuzuje Uplnosti ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
sestavi Uplné jednoduché sdéleni (blahopfani, pozvanka)
pouZiva zdvorilostni formulace

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav, omluvenka, pozvanka,
inzerat

zapamatuje si podstatna fakta pfimérené slozZitého sdéleni
reprodukuje obsah sdéleni

praktické ¢teni a naslouchani

vyjadreni hlavni myslenky sdéleni
souvisly projev o daném textu

vyjadreni pocitll z textu

zajmové Cteni

Cetba Uryvku z ¢eské a svétové literatury

v konkrétni situaci dodrzuje zakladni komunikacni pravidla

vede spravné dialog, dodrzuje zakladni komunikacni pravidla dialogu
zapoji se do diskuse
pouziva vhodné komunikacni prostiedky

rozpozna zamér reklamy

konktrétni priklady reklamnich sdéleni

vliv médii na ¢lovéka

diskuse o vlastnich zkuSenostech s reklamou
rozliSovani subjektivniho a objektivniho sdéleni

v mluvené feci voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

dramatizace
zdvofilé vystupovani
nonverbdlni kontakt

uziva pribézné spisovnou vyslovnost v Ustnim i pisemném projevu

vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci

spravné vyplni jednoduchy tiskopis, prihlaska, dotaznik
vyuziva vhodnych jazykovych prostredki
stylizuje dopis a email dle konkrétni situace

tiskopisy - prihlaska, dotaznik, podaci listek , vzkaz, e-mail

formalné spravné upravi priméreny text
sestavi osnovu

dodrzuje ¢asti textu (Uvod, stat, zavér)
usporada text do odstavcl

dodrZuje ¢asovou posloupnost

vypravéni, osnova

urci ve slové koren, ¢ast predponovou a pfiponovou
rozlisi pfiponu a koncovku
rozlisi predpony a predlozky

stavba slova (kofen, predpona, pfipona, koncovka)
psani souhlaskovych skupin na styku pfedpony nebo pfipony a kofene
zdvojené souhlasky
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

vyznaci slovotvorny zaklad

predpony s, z, vz na zakladé vyznamu slov

predlozky s, z se zdivodnénim padovymi otazkami

skupiny bé/bje, pé&, vé/vje, mé/mné

déleni slov na konci fadku

pridavna jména odvozena od jmen zakoncenych na s/sky, sti

urcuje slovni druhy

rozliSuje slova ohebna a neohebna

urcuje mluvnické kategorie ptidavnych jmen, sloves
skloriuje pfidavnd jména

rozeznava druhy zajmen, vybrana zadjmena sklonuje
rozeznava druhy cislovek, sklonuje Cislovky zakladni

tvaroslovi - pfidavnd jména, zajmena, Cislovky, slovesa

vyhleda a graficky vyznaci zakladni skladebni dvojici
urci podmét a pfisudek ve vété

skladba - véta jednoducha a souvéti
podmét vyjadieny a nevyjadreny

podmét rozvity a nékolikanasobny
prisudek slovesny, nékolikanasobny, rozvity

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
zméni vétu jednoduchou v souvéti
zdlvodni psani ¢arek v souvéti

skladba - véta jednoduchad a souvéti

pouziva, doplfiuje a obmériuje vhodné spojovaci vyrazy

skladba - véta jednoducha a souvéti
spojovaci vyrazy

doplni a zdlivodni v podstatnych jménech koncovku i/y po obojetnych souhlaskach

sklofiovani podstatnych jmen

doplni a zdGvodni v pfisudku spravnou koncovku pficesti minulého

aplikuje pravidla shody pfisudku s podmétem

shoda priskudku s podmétem

na zakladé dojmu z ¢etby vytvofi zaznam

zazitkové Cteni a naslouchdni

aplikovani pfibéhu na konkrétni Zivotni situace
porovnavani zivota lidi v riznych obdobich historie
poznavani specifik lidi v rGznych oblastech svéta
rozlisovani hodnotné a konzumni literatury

vlastni hodnoceni uméleckého dila

argumentace

vyjadfuje vlastnimi slovy obsah textu
vytvori vlastni literarni text na dané téma

volna reprodukce precteného neby slyseného textu
tvorba vlastniho textu

rozlisi umélecky a naucny text

naucny a umélecky text
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
pojmenuje typ literdrni ukazky nejznaméjsi autofi literatury pro déti a mladez
rozumi zakladnim literarnim pojmim nejznamé;jsi ilustratori
literarni druhy, Zanry
idnetifikuje zakladni literarni pojmy pohadka, bajka, povidka, spisovatel, basnik, basen, fikanka, hadanka, rozpocitadlo,

pfirovnani, vers, rym, kniha, ¢tenafr, divadelni predstaveni, drama, herec, rezisér

Casopisy pro déti a mladez
film, serial
porovnavani informacnich zdrojli zdrojli (televize, internet, kniha, ¢asopis)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni, stanovovani osobnich cil(i a krok( jak jich dosdhnout

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnosti kazdého ¢lovéka, pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni, poznévéni a respektovani zvlastnosti rdznych etnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

kriticky pristup k clankdim a k reklamé, rozliSovani ¢lankt bulvarnich od informativnich, chapani podstaty medialniho sdéleni
identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd, dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj kreativity a tvofivosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

rGzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce, rozliseni fakt( a fikce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdélenf

porovnavani raznych denikd, ¢asopisd, tvorba vlastnih zpravy (¢asopisu)

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

rozpoznani postoju autora a jeho zdméru
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 3 4 4 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmeét Anglicky jazyk je realizovan ve 3. az 5. ro¢niku. Vyuka probiha v dotaci tfi hodin ve tfetim roc¢niku a
Ctyr hodin ve 4. a 5. roc¢niku. Jsou vyuzity 2 hodiny z disponibilni dotace.

Je zaméren na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny a na
gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v uéebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se
zvukovou nahrdvkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuZivany jednoduché
fikanky, pisné, nacvi¢ovani zdkladnich dialogl a konverzace.

Ve vyucovacich hodinach je kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialogl, reprodukce
textu v pisemné a Ustni formé kladen dlraz i na samostatnou praci Zak(, praci se slovnikem a jiné
vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC
(vybrana vyukova videa na internetu) a rlizné zajimavé kratkodobé projekty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V predmétu je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oboru Cizi jazyk. Cilem je
poskytnout zakiim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rGznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitacem,
internetem atd. Proto je kladen dlraz na rozvoj komunikac¢nich dovednosti, kterym je podfizena i vyuka
gramatické casti vzdélavaciho predmétu.

Vyuka anglického jazyka probiha v jazykové ucéebné nebo kmenovych ttidach, které jsou vybaveny
interaktivni tabuli, audiovizudlni technikou, coz ndm umoziuje vyuzivat interaktivni ucebnice a pracovni
sesity, online vyukové softwary apod.

Mezi metody prdce pouzité ve vyuce patfi: frontdlni vyuka, parova a skupinova vyuka, rozhovory,
poslechova cviceni, didaktické hry, ¢teni s porozuménim, prace na projektech, brainstorming. Mezi
aktivizujici metody patfi dramatizace pfibéhu, pouziti obrazkovych karet, trénovani spravné vyslovnosti

pomoci pisnicek, videi.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Integrace predmétd

Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot,
pochopit jazyk jako dleZity nastroj celoZivotniho vzdélavani,

rozvijet pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti,
samostatné vyhledavat nastroje k odstrafiovani problému pri komunikaci v angli¢tiné.

Kompetence k feSeni problému:

Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi,
nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem,
naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba.

Kompetence komunikativni:

Porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce,

umeét zformulovat jednoduché myslenky anglicky,

rozumeét promluveé i pfimérenému textu v anglickém jazyce,

vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.

Kompetence socialni a personalni:

V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu,
dodrzovat v anglicky mluvicim prostredi zdsady slusného chovani.

Kompetence obcanské:

Ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi,
umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské
republiky.

Kompetence pracovni:

Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem,
vyuZzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z rliznych oblasti.

Kompetence digitalni:

Vyhledat informace na webovych strankach,
ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pfi u€eni i pfi zapojeni do
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pouzit,

Zivota sSkoly, samostatné rozhodovat, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i fesSeny problém

* odevzdat vypracovany ukol (pokud tak ucitel zada) pres komunikaéni sit skoly,
* vyplnit a odevzdat pisemny test pres eletronicky systém skoly, pokud tak ucitel zad3,
* pouzivat online dvojjazy¢ny slovnik, kontrolovat spravnou vyslovnost.

ZpUsob hodnoceni zaka Pravidla pro hodnoceni 74k jsou uvedena ve Skolnim adu v kapitole "Pravidla pro hodnoceni vysledkd

vzdélavani zaka".

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na jednoduché pokyny vyucujiciho
porozumi otazkam ucitele i spoluzak(

umi pozdravit, podékovat, rozloucit se
vyjadfi souhlas a nesouhlas

Classroom language v potfebném rozsahu
Yes/No questions
Wh - questions

klade a odpovida na otazky tykajici se probiraného tématu
sestavi kratké véty a predstavi jimi sebe a ostatni

pozna skolni pomdcky, barvy,éisla

pozna hracky, popise je jednoduchym zplsobem

poznad slovni zdsobu z okruhu jidlo

pozna slovni zasobu z okruhu nabytek, mistnosti

pozna osoby a pridavna jména pouzivana pti popisu
pozna obleceni dokaze popsat néci vzhled

pozna Casti téla

At school

At happy house

At the shop

At the park

Gregs flat

In the street

In the playground
At the sports centre

foneticky spravné precte dané slovo, vétu i pfiméreny text At school
dodrzuje skladbu jednoduché véty, zakladni slovosled anglické véty At happy house
napiSe jednoduchou otazku, odpovéd' At the shop

At the park
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Gregs flat

In the playground
In the street

At the sports centre

vlastnimi slovy vyjadfi obsah konverzace (i v materském jazyce)
reprodukuje vyslechnuté informace
rozumi kratkym poslechovym textlim

jednoduché rozhovory
otazky a odpovédi tykajici se probirané slovni zasoby a gramatickych jev(

Cte nahlas a plynule a foneticky spravné audioordlné osvojena slova a jednoduché
fraze

osvoji si zakladni slovni zasobu danych tématickych okruht

recituje zpaméti fikanky, basnicky a zpiva pisné se spravnou vyslovnosti vedouci ke
snadnéjSimu ovladnuti slovni zasoby

At school

At happy house

At the shop

At the park

Gregs flat

In the playground

In the street

At the sports centre

slovni zasoba — zakladni slovni zasoba probiranych tématickych okruh

zapisuje slova do slovnicku
bezchybné napise slovo, vétu i kratky text (opisuje nebo samostatné tvori)
vede si slovnicek pfifadi slovo a jednoduché sdéleni k obrazku

At school

At happy house

At the shop

At the park

Gregs flat

In the playground

In the street

At the sports centre

slovni zasoba — zakladni slovni zasoba probiranych tématickych okruht

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, otazky odpovédi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Cviceni, pozorovani a empatického naslouchani - rodina, télo, jidlo.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vzajemné pozndvani se ve skuping, tfidé - rozhovory a skupinové prace.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Vyznam uZzivani ciziho jazyka.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na pokyny vyucujiciho

reprodukuje a obménuje pamétné osvojené dialogy

formuluje otazky a odpovida na né

vede jednoduchy dialog se spoluzakem na dané téma

odpovida na jednoduché dotazy spoluzaku vyjadri souhlas a nesouhlas celou vétou

Verbs — to be, have got

Present Simple Tense

zvukova a graficka podoba jazyka
zakladni vyslovnostni navyky

reprodukuje obsah a smysl jednoduchych obrazovych a poslechovych materiald
osvoji si zakladni slovni zasobu z danych tématickych okruht

tématické okruhy

Happy Families

Food

A day at the Zoo

In the town

Just for fun

People at work

What is the weather like?
What happened?

porozumi kratkému vyslechnutému sdéleni
odpovida na otazky na zakladé slySeného textu
sestavi po audiooralni pfipravé jednoduché sdéleni

slovni zasoba - Zaci si osvoji a umi pouzivat slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tématickych okruh(
mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
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Anglicky jazyk 4. rocnik

odpovi jednoduse na poloZenou otazku

vede jednoduchy dialog se spoluzakem v rdmci vymezenych tématickych okruhd
dodrZuje slovosled jednoduché véty a v otazce

predvede jednoduchou scénku

zvlada jednoduché slovni hry ve dvojici nebo ve skupiné

Greetings

Dialogues
Conversations
Answering questions
Present Simple

poda zakladni informaci o sobé, rodiné a dalSich osvojenych tématech

Verbs — to be, have got
Present Simple Tense
Timetable

School subjects
Numbers

Colours

odpovida na jednoduché otazky o sobé, rodiné a jinych tématech

Verbs — to be, have got
Present Simple Tense
Timetable

School subjects
Possessives adjectives
Family

Pets

orientuje se v textu a najde potiebnou informaci, kterou pouzije v odpovédi

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

reprodukuje obsah a smysl jednoduchych text(
vyjadfi jednoduché sdéleni na zdkladé daného vzoru

slovni zasoba — prace se slovnikem

Asking for spelling

Asking and answering times, activities and days
Greetings

vyjadfi pisemné Udaje o sobé, své rodiné a dalSich tématech

Writing - postcards, letters
My timetable
Daily routine and Free time

vyplIni své udaje do formulara

Present Simple Tense
tématické okruhy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Verbs —to be, have got, Present Simple Tense, Timetable, School subjects, Possessives adjectives, Family, pets

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Verbs —to be, have got
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Anglicky jazyk 4. rocnik
Present Simple Tense
Projects
Pair or group working

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

pouziva znama slova a tvofri souvéti

Verbs — to be, have got
Present Simple versus Present Continuous

reprodukuje obsah a smysl sloZitéjsich obrazovych a poslechovych materialli Verb —can

There is / there are
Describing people
Ordinal numbers

Months
vyjadii obsah a smysl obrazovych a poslechovych materialQ, a aplikuje je pFi své Culture pages
praci Songs
pouzije osvojené ucivo k aktivnimu zapojeni se do bézné konverzace a poda Greetings
pozadovanou informaci Dialogues

Conversations
Answering questions

vytvari a reprodukuje naro¢néjsi konverzaci

Shop dialogues
Important dates in my life
Describing people

orientuje se v textu a najde potifebnou informaci, kterou pouzije v odpovédi Pre — reading, while — reading, post - reading activities

precte nahlas, plynule a foneticky spravné dany text
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Anglicky jazyk

5. rocnik

vlastnimi slovy vyjadfi Gstné i pisemné obsah pfimérené tézkého textu

Culture pages

pouziva slovnik k vyhledavani Stories

reprodukuje obsah a smysl| textovych materiald, a aplikuje je pFi své préci Vocabulary list
Songs
Festivals

pisemné vyjadii informace o sobé, o misté, kde Zije a dalSich tématech Places

Writing - postcards, letters
My timetable
Daily routine and Free time

vyplni své Udaje do formulara
vytvofi slozitéjsi sdéleni na zakladé daného vzoru

Present Simple Tense
Describing people
Labeling a map

My house

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Present Simple versus Present Continuous
There is/ there are
Objects pronouns
Rooms and furniture
Describing people
Housework

In a shop

Friends and Family
Classroom objects
Adjectives

Animals
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5.3 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika tvofi zaklad vzdélavaciho plsobeni v zakladni skole. Vede Zaky k ziskavani
matematickych pojma, algoritmu, terminologie a symboliky. Ddraz je kladen na aktivni ¢innosti, na
manipulaci s predméty a modely a na vyuZiti matematiky v redlnych situacich. Cilem predmétu je
porozuméni myslenkovym postupdm a jejich aplikace v praktickych &innostech. Zaci se uéf Fesit
problémové situace a postupné se u nich rozviji logické mysleni.

Pfredmét matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
Zivoté a vytvari predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné oborl profesionalni pfipravy. Rozviji
intelektualni schopnosti zaka, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost
logického Usudku. Soucdasné prispiva k vytvareni nékterych ryst osobnosti — vytrvalost, pracovitost,
systematicnost. Poznatky ziskané v matematice jsou také predpokladem uUspésného studia v jinych
pfirodovédnych oborech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu matematika je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy:
1. Cisla a poéetni operac
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
3. Geometrie v roviné a v prostoru
4. Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy
Vyu&ovaci pfedmét probihd ve viech roénicich. Casova dotace viz U¢ebni plany.
Vyuka pfedmétu probiha v kmenovych tfidach, kde jsou vyuzivany interaktivni tabule. Podpora nadanych
zakl v Ucasti na matematickych soutézich.
Formy a metody prace:
e frontalni vyuka s demonstracnimi pomUckami,
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

* individualni prace a ziskavani informaci,

* skupinova prace a vyuZiti modell

¢ cinnostni vyucovani a vyuZziti diskuze o zkusenostech z vlastniho Zivota
e didaktické hry

¢ diferencovana vyuka

* inovativni vyuka s vyuZzitim vypocetni techniky

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
*  Osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
* vyhleddvat v zadani slovnich a logickych uloh relevantni udaje,
* prostfednictvim vhodné volenych zadani poznat smysl osvojovanych postupt pro bézny Zivot,
¢ vytvaret si komplexni pohled na matematické a pfirodni védy,
* vtymuisamostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.

Kompetence k feSeni problému:
* Chapat vyznam kontroly dosazenych vysledkd,
* uvédomit si, Ze dUlezZité je i zjisténi, Ze Uloha ma vice, nebo Zadné feseni,
* hledat vlastni postup pfi feseni problém{,
* ziskavat informace, které jsou potifebné k dosazeni cile,
* vyjadrovat zavéry na zakladé ovérenych vysledk( a umét je obhajovat.

Kompetence komunikativni:
* spolupracovat pfi reSeni slozZitéjSich matematickych zadani ve dvojici, mensi skupiné,
* pfispolecné praci komunikovat zplsobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i dosazeni
spole¢ného cile.

Kompetence socialni a personalni:
* Samostatnym resenim pfimérené narocnych tGkolli dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebeucty,
* stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrZovat je.

Kompetence obcanské:
e Uvédomovat si své skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci pfipravu,
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

poskytovat podle svych moZnosti tc¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich.

Kompetence pracovni:

Naucit se bezpecné pouzivat rysovaci a dalsi potieby a udrZovat je v pofadku, tak aby byla zajisténa
jejich funkcnost,

pristupovat kriticky k vysledkdim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni
prace,

dodrZovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace.

Kompetence digitalni:

Rozpoznat situaci, kdy vyuZziti digitdlnich technologii napomuze k efektivnimu reseni
matematického problému,

vyuzivat digitalni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledkd,
analyzovat a fesit jednoduché problémy, modelovat konkrétni situace, ucelné pouzivat digitalni
technologie pfi feseni rutinnich

vypoctd,

vyhodnocovat a porovndavat soubory dat, prezentovat a interpretovat vysledky i za pomoci
digitalnich technologii,

ucelné pouzivat geometricky software

predchdzet situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi

i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat vzdy
eticky.

ZpUsob hodnoceni zaka

ZpUsob hodnoceni je uveden ve skolnim radu.

Matematika a jeji aplikace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni
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Matematika a jeji aplikace 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci.

Pfirozena Cisla do 20, cteni a zapis Cislic

Pocita predméty v daném souboru.

Matematické predstavy, manipulace s predméty

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla.

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa, vztahy vétsi, mensi, rovno

Pouziva matematické symboly +, -, =, <, >.

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa, vztahy vétsi, mensi, rovno

Provadi zpaméti jednoduché pocetni vykony.

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Scitani a odcitani v oboru do 20, rozklad cisel.

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace.

Regeni slovnich Uloh, tvoreni slovnich tloh, aplikace osvojenych pocetnich operaci.

Doplriovani a orientace v tabulce, obchodovani, zavislosti a jejich vlastnosti

Rozlisi ¢asové Udaje. Provadi jednoduché prevody jednotek.

Orientace v Case a jeho jednotky: rano, poledne, vecer, rok, mésic, den, hodina.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota. Pojmenuje znacku pro litr,
kilogram, metr, korunu.

Doplriovdni a orientace v tabulce, obchodovani, zavislosti a jejich vlastnosti

Rozeznd a pojmenuje zakladni rovinné Utvary, nachazi v roviné jejich reprezentaci.

Rozezndvani, pojmenovani, porovnavani, tfidéni a modelovani zakladnich
rovinnych Utvard - lomena ¢ara, pfimka, poloptimka, Usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, valec

Porovnava a tfidi predméty podle velikosti a tvaru.

Osové soumérné utvary, vybarvovani podle osy

Jednotky délky, délka Usecky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni pozornosti a cviceni soustiedéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Skupinové prace a matematické soutéze.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Slovni Ulohy a jejich Feseni na téma souvisejici s ekologii.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti k feseni problémovych slovnich uloh.
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Matematika a jeji aplikace 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo

Pouziva prirozena Cisla do 100 k modelovani redlnych situaci.

Pfirozena cisla 0—100. Psani Cislic 0—-100, ¢iselna rada.

Pocita predméty v daném souboru.

Scitani a odcitani v oboru do 100, vlastnosti pocetnich operaci.

Cte, zapisuje a porovnava.

UzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.
UZiv4 linearni usporadani.

Doplriuje posloupnosti Cisel.

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni, porovnavani ¢isel do 100,
posloupnost Cisel (Ciselna osa, teplomér)

Seznami se s principem nasobilky do 50,
ndasobi a déli v oblasti malé nasobilky

Nasobeni a déleni v oblasti malé ndsobilky.

Resi a tvofi lohy s vypocty do 100.

Regeni slovnich Gloh, tvoreni slovnich tloh, aplikace osvojenych pocetnich operaci.

Rozlisi casové udaje.

Doplriovéni a orientace v tabulce, obchodovani, zavislosti a jejich vlastnosti.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, teploty a objemu, prevody.

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary.

Zakladni utvary v roviné — lomena Cara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik.

Méfi a odhaduje délku usecky.

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik.

Obvod obrazce.

Osové soumérné Utvary.

Rozezna a popiSe zakladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle.

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Slovni Ulohy a jejich feseni na téma souvisejici s ekologii.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Skupinové prace a matematické soutéze.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

51




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Matematika a jeji aplikace 2. rocnik

Rozvoj dovednosti k feseni problémovych slovnich uloh.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni pozornosti a cviceni soustfedéni.

Matematika a jeji aplikace 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Pouziva prirozena ¢isla do 1000, ¢isla Cte, zapisuje a porovnava je.

Pfirozena ¢isla 0—-1000. Psani Cislic 0—1000, ¢iselna rada.

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni, porovnavani ¢isel do 1000,
posloupnost Cisel (Ciselna osa), zaokrouhlovani.

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky, pouziva symboly pro ndsobeni a déleni.

Nasobeni a déleni v oblasti malé ndsobilky, déleni se zbytkem.

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti i pisemné.

Scitani a odcitani v oboru do 1000, vlastnosti pocetnich operaci.

Nasobeni a déleni v oblasti malé nasobilky, déleni se zbytkem.

Resi slovni ulohy.

ReZeni slovnich Gloh, tvoFeni slovnich dloh, aplikace osvojenych pog&etnich operaci.

Rozlisi casové udaje, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu.

Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, teploty a objemu, prevody.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Zlomky - vyjadreni ¢asti celku.

Pisemné algoritmy pocetnich operaci.

Nestandartni Ulohy - Ciselné a obrazkové rady, magické ¢tverce, prostorova
predstavivost, fimské Cislice.

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Doplriovani a orientace v tabulce, obchodovani, zavislosti a jejich vlastnosti,
diagramy, grafy, jizdni rady.

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje, rysuje bod, pfimku, polopfimku, dsecku.

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢dra, ptimka, polopfimka, usecka, Ctverec,
kruZnice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik.

Pozna a pojmenovava rovinné Utvary.

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢dra, ptimka, polopfimka, usecka, Ctverec,
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Matematika a jeji aplikace 3. roc¢nik
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, mnohouhelnik.
Pozna a pojmenovava jednoducha télesa. Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec.
Porovnava velikost Utvar(, méri délku dsecky. Obvod a obsah obrazce.
Vzajemna poloha dvou primek v roviné.
Rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné. Osové soumérné Utvary.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Slovni Ulohy a jejich Feseni na téma souvisejici s ekologii.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Skupinové prace a matematické soutéze.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti k feseni problémovych a nestandartnich uloh.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni pozornosti a cvieni soustfedéni. Trénink paméti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Projekt - Tvofime slovni Ulohy pro mladsi spoluzaky.

Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
Pouziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a | S¢itani a odcitani v oboru do milionu, vlastnosti pocetnich operaci.
nasobeni. Nasobeni a déleni v oboru Cisel do milionu.
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Nasobi mimo obor nasobilky a provadi pisemné pocetni operace do milionu.

Nasobeni a déleni v oboru cisel do milionu.

Provadi odhady, kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel.

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni, porovnavani ¢isel do milionu,
posloupnost Cisel (Ciselna osa), zaokrouhlovani.

Pisemné algoritmy pocetnich operaci.

Resi a tvofi slovni tlohy.

Regeni slovnich Uloh, tvoreni slovnich tloh, aplikace osvojenych pocetnich operaci.

Modeluje a urci ¢ast celku. ZapiSe a precte zlomek. Pojmenuje Citatel, jmenovatel a
zlomkovou ¢aru.

Zlomky - zapis a ¢teni zlomku, porovnavani zlomku se stejnym jmenovatelem,
s¢itani a odcitani zZlomkd se stejnym jmenovatelem, uréeni ¢asti.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Doplriovani a orientace v tabulce, vyhledavani a tfidéni dat, diagramy, grafy, jizdni
rady.

Uziva jednoduché konstrukce, sestroji rovnobézky a kolmice.

Jednoduché konstrukce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik a kruznice.

Konstrukce rovnobézky a kolmice.

Grafické scitani a odcitani usecky, stred usecky.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary.

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢dra, primka, polopfimka, Usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik.

Jednoduché konstrukce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik a kruZznice.

Pojmenuje jednotky délky, prevadi je.

Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, teploty a objemu, pfevody.

Rozpozna a zndzorni pomoci ¢tvercové sité jednoduché osové soumérné Utvary a
urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

Osové soumérné Utvary.

Resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy za poufziti tradi¢nich i
nestandartnich postupu.

Prostorova geometrie — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec, sit krychle a
kvadru

Nestandartni Ulohy - Ciselné a obrazkové rady, magické Ctverce, prostorova
predstavivost, fimské Cislice.

Precte a zapiSe fimské Cislice.

Nestandartni Ulohy - Ciselné a obrazkové rady, magické Ctverce, prostorova
predstavivost, fimské Cislice.

Pouziva prirozena Cisla do miliénu, Cisla Cte, zapisuje a porovnava je a zaokrouhluje

Pfirozena Cisla do milionu. Psani ¢islic do milionu, ¢iselna rfada.

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni, porovnavani ¢isel do milionu,
posloupnost Cisel (Ciselna osa), zaokrouhlovani.

Pisemné algoritmy pocetnich operaci.

Urci obvod a obsah zakladnich utvard.

Obvod a obsah obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik, mnohouhelnik.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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Matematika a jeji aplikace

4. rocnik

Vyrovnani se s prvnim vétsim nedspéchem.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jak najit a zvladnout mij styl uceni.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Vzajemné uceni ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Préace ve skupiné muze byt rychlejsi.

Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitélni

SVP vystupy Ucivo

Vyuzivd komutativnosti a asociativnosti pfi s¢itani a nasobeni.

Ptirozena Cisla, cela Cisla, zlomky

Provadi pamétné i pisemné operace v oboru pfirozenych cisel.

Pamétné a pisemné pocetni operace s pfirozenymi Cisly, zaokrouhlovani, pfrednosti
operaci, odhad vysledku, komutativnost a asociativnost operaci.

Zaokrouhluje, provadi odhady, kontroluje vysledky.

Pamétné a pisemné pocetni operace s pfirozenymi Cisly, zaokrouhlovani, pfednosti
operaci, odhad vysledku, komutativnost a asociativnost operaci.

Osvojené dovednosti aplikuje pfi feseni a tvorbé dloh.

Regeni slovnich Uloh, tvoreni slovnich tloh, aplikace osvojenych pocetnich operaci.

Zapise Cislo s pomoci tabulky fimskymi cislicemi.

Doplriovani a orientace v tabulce, vyhledavani a tfidéni dat, diagramy, grafy, jizdni
rady.

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

Zlomky - zapis a ¢teni zlomku, porovnavani zlomkU se stejnym jmenovatelem,
s¢itani a odcitani zZlomkU se stejnym jmenovatelem, uréeni ¢asti.

Porovna, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym zakladem jmenovatelem v oboru

kladnych ¢isel.

Zlomky - zapis a ¢teni zlomku, porovnavani zlomkU se stejnym jmenovatelem,
s¢itani a odcitani zZlomkUl se stejnym jmenovatelem, uréeni ¢asti.
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Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty.

Desetinné Cislo - ¢teni a zapis, Ciselna osa.

Porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose.

Zaporné Cislo - ¢teni, zapis, Ciselna osa.

Vyhleddva, sbira a tfidi data.

Doplriovani a orientace v tabulce, vyhleddvani a tfidéni dat, diagramy, grafy, jizdni
rady.

Cte, sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Doplriovdni a orientace v tabulce, vyhleddvani a tfidéni dat, diagramy, grafy, jizdni
rady.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary.

Zakladni utvary v roviné — pfimka, polopfimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfdhelnik, mnohouhelnik.

RozliSuje rovinné a prostorové utvary.

Jednoduché konstrukce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik a kruznice.

Prostorova geometrie — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZel, valec, sit krychle a
kvadru.

Urci délku lomené Cary.

Obvod a obsah obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik, mnohouhelnik.

Graficky scita a odc¢itd usecky.

Grafické s¢itani a odcitani usecky, stfed Usecky.

Vypocitd obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.

Pfevody jednotek.

Obvod a obsah obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojahlenik, mnohouhelnik.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Konstrukce rovnobézky a kolmice.

Uziva zakladni jednotky obsahu, urci obsah ¢tverce a obdélniku.

Obvod a obsah obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik, mnohouhelnik.

Urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité.

Obvod a obsah obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojuhlenik, mnohouhelnik.

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru.

Osové soumérné Utvary.

Resi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejich? fedeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky.

Nestandartni Ulohy - Ciselné a obrazkové rady, magické Ctverce, prostorova
predstavivost, fimské Cislice.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Vzijemné uceni ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Préace ve skupiné muze byt rychlejsi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Vyrovnani se s prvnim vétsim neuspéchem.
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Matematika a jeji aplikace

5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jak najit a zvladnout mdaj styl uceni.

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.ro€nik | 8.ro¢nik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika dava prostor vsem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitadi,
kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim probléml, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soudasti digitalni technologie jsou. Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni
zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s
tvorbou jednotlivych typ(l dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak
mohl poznavat, jak funguje vypocetni technika, jak reprezentuje data rdzného typu, jak pracuji informacni
systémy a jaké problémy informatika fesi.

Vyuku informatiky vnimame jako smér rozvoje zakli technickym smérem, proto jsou do vyuky zarazeny
zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuiji resit
praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou Cinnost a rozvijet tak informatické
mysleni spolu s technickym myslenim. Také je kladen d(iraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem a mezipredmétovou spolupraci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha na tabletech a noteboocich s mysi ve tfidach. Cela skola disponuje Wifi pfipojenim
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Nazev predmétu

Informatika

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

k internetu. PFi praci s online vykukovymi programy si audiotechniku zajistuji Zaci sami. Néktera témata
probihaji bez pocitace, ale s vyuzitim robotickych stavebnic. U nékterych ¢innosti, zejména praci s roboty,
algoritmizaci a programovanim, preferujeme

praci zaka ve dvojicich nebo skupinové, aby dochazelo k diskusi, spolupraci a hledani feseni formou
badatelské vyuky. Pokud to uéivo umozniuje, Zaci pracuji individudlnim tempem. Soucasti vyuky je i tvorba
dlouhodobéjsich mezipredmétovych projektd, propojujici nejen prirodovédné, ale i humanitni pfedméty s
informatikou. Vyuka je orientovana c¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje
své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Ucime zaky samostatnému sbéru informaci z internetovych zdrojl v souladu s metodami kritického
mysleni, praci s digitalnich technikou, zkusenosti z vlastniho Zivota. Klademe dliraz na

digitalni gramotnost.

Integrace predmétd

¢ Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* Vyhledavat a tfidit informace podle zadanych kritérii,
* chdpat jevy v kontextu,
* samostatné objevovat moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém
Zivote,
* pracovat s obecné uzivanymi pojmy z informatiky, které se postupné dozvida pfi vyuce,
* poznava jiny zplsob uceni a ovérovani svych védomosti.

Kompetence k feseni problém:
* Tvofrivé pfistupovat k resSeni zadanych uloh a projekt,
* ucCit se chdpat, Ze pfi praci s komunikacnimi a informacnimi technologiemi se budou ¢asto setkavat
s problémy, které nemaiji jen jedno spravné feseni, ale zplsobU a cest je nékdy vice,
* pfireSeni problém0 objevovat paralely s jinym dénim,
* svarfeSeni posuzovat z nejriznéjsich aspektd.

Kompetence komunikativni:
*  Osvojit si postupy pti uzivani informacnich a komunikacnich prostfedk( a naudit se je tvofivé
vyuZivat jako nastroje poznani,
* pro komunikaci na dalku se udit vyuzivat vhodné dostupné technologie,
* pouzivat moznosti odevzdavani Skolnich a skupinovych praci.
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence socialni a personalni:
* Chapat vyznam tymové a samostatné prace,
e uvédoméle prijimat, ziskavat role v rGznych skupinach,
* sezndmit se s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
* umét si naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram,
* pfivzajemné komunikaci se ucit ohleduplnosti a taktu.

Kompetence obcanské:
* Seznamit se s vazbami na legislativu a obecné moralni principy (SW piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udaja),
* nachdazet cestu ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim sité Internet.

Kompetence pracovni:
* Nachazet zpUsoby, jak vyuZivat znalosti ziskané ve skole i mimo ni pro sv(j dalsi rozvoj,
* dodrzovat bezpecnostni a hygienickd pravidla pro praci s vypocetni technikou,
* vyuZit IT pro hledani informaci dlleZitych pro svij dalsi profesni rast.

Kompetence digitalni:

* Naucit se ovlddat pocitac, aplikace a sluzby a vyuZivat je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolec¢nosti; samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZzit,

e ziskdvat, vyhledavat a kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k
tomu zvolit takové postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

* naudit se vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat za pomoci
digitalnich prostredkd,

e vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

* naucit se chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, dokaze kriticky zhodnotit jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani, dokaze
predchazet situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prosttedi jednat vzdy eticky.
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Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace, modelovani

rozlisi jednotlivé druhy dat

Sbér dat - pozorovani okoli, zaznam dat s vyuzitim textu, cisla, barvy, tvaru, obrazu
a zvuku

pracuje s textem a Cislem v doporucené aplikaci

Sbér dat - pozorovani okoli, zaznam dat s vyuzitim textu, cisla, barvy, tvaru, obrazu
a zvuku

pracuje s obrazkem, barvami a tvary v grafickém editoru

Sbér dat - pozorovani okoli, zaznam dat s vyuzitim textu, cisla, barvy, tvaru, obrazu
a zvuku

zaznamena data do tabulky

Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérd, zaznamenavani dat do tabulky

vyhodnoti data v tabulce a odvodi z nich patfi¢ny zavér

Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérd, zaznamenavani dat do tabulky

vyuziva znacky, piktogramy, symboly a rtizné druhy kédu

Kédovani - vyuZiti znacek, piktogram(, symbold a kodd

vyhleda a sdili obrazky, videa a zvuk

Sdileni dat - pfenos dat, bezpecnost na internetu, ochrana dat

posle mail s pfilohou na zadanou adresu

Sdileni dat - pfenos dat, bezpecnost na internetu, ochrana dat

komunikuje se spoluzaky v online prostoru kultivované s vyuzitim dostupnych
aplikaci

Sdileni dat - pfenos dat, bezpec¢nost na internetu, ochrana dat

chova se na internetu bezpecné, dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pfi praci s
digitdlnim zafizenim

Sdileni dat - pfenos dat, bezpec¢nost na internetu, ochrana dat

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

rozdéli si feseni problému na jednotlivé kroky

postup, jeho jednotlivé kroky zapsané pomoci obrazk(, znacek, symboll ci textu

sestavi funkcni postup reseni a je schopen ho dle potfeby upravovat

aplikace postupl na podobné situace

sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

Cte postup feseni od nékoho jiného

precteni, porozuméni a Uprava krok( v postupu, algoritmu
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Informatika 4. rocnik

zapiSe postup feSeni pomoci obrazkdl, znacek, symboll nebo textu

sestaveni programu

porovnava a diskutuje o postupu s nékym dalSim

porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

nalezne chybu v programu a opravi ji

ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim

nalezeni chyby a oprava kddu

Tematicky celek - Informacni systémy

identifikuje a popise objekty a vztahy mezi nimi

Skupiny objektl kolem nas

Vztahy mezi objekty

vnima a chape vztahy v systémech v pfirodé a kolem sebe

Systémy v pfirodé

Tematicky celek - Digitalni technologie

pojmenuje jednotliva digitaIni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouZi

digitalni zafizeni a jejich ucel

najde a pracuje s aplikacemi pro zpracovani dat

uzivatelské ucty a hesla

uklada soubory s rliznymi daty

aplikace - prvky v uZivatelském rozhrani, spousténi, prepinani a ovladani, ulozeni
dat

najde a otevre dfive vytvoreny soubor

aplikace - prvky v uZivatelském rozhrani, spousténi, prepinani a ovladani, ulozeni
dat

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc dospélého

pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj

uZivatelské ucty a hesla

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Moznosti komunikace v online prostoru.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Informace na internetu a jejich pravdivost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Anonymita internetu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Trpélivost pfi praci s digitdlnim zafizenim.

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech

Préce se strukturovanymi daty - shodné a odlisné vlastnosti objektd; fazeni prvkd
do fad, Cislovany a necislovany seznam, vicedroviiovy seznam

prace s daty rdzného typu, vyuZiti aplikaci

vysvétli rozdily mezi fyzickym a digitalnim svétem

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

prace s daty rGzného typu, vyuZiti aplikaci

rozliSuje vlastni a cizi digitalni obsah; pouziva-li cizi digitalni obsah, uvede zdroj

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérd

Sdileni dat - pfenos dat, bezpecnost na internetu, ochrana dat

Prace ve sdileném prostredi a sdileni dat

vytvati jednoduchy digitalni obsah (texty, tabulky, obrazky, audio, video)

zaznamenavani dat do tabulky

prace s daty rGzného typu, vyuZiti aplikaci

edituje digitalni text, vytvori obrazek, prehraje zvuk ¢i video

Préce se strukturovanymi daty - shodné a odlisné vlastnosti objektd; fazeni prvkd
do fad, Cislovany a necislovany seznam, vicedroviiovy seznam

prace s daty rdzného typu, vyuZiti aplikaci

uloZi svou praci do souboru, otevie soubor, pouziva kroky zpét, zoom, fesi ukol
pouzitim schranky

sbér dat - pozorovani okoli, ziznam dat s vyuZitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu
a zvuku

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

tabulka a jeji struktura, zdznam do tabulky, dopInéni a Uprava zaznamu

pomoci obrazku zndzorni jev

Kédovani - vyuZiti znacek, piktogram(, symboll a koda

Modelovani - tvorba jednoduchych modell skuteénosti, myslenkové mapy, tabulky,
diagramy

provadi zdkladni zmény obsahu, ktery vytvoril nékdo jiny, s cilem pfizpdsobit ho
novym ucelim

Modelovani - tvorba jednoduchych modell skuteénosti, myslenkové mapy, tabulky,
diagramy

Prace se strukturovanymi daty - shodné a odlisné vlastnosti objekt(; fazeni prvka
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do fad, Cislovany a necislovany seznam, vicelroviovy seznam

pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Sdileni dat - pfenos dat, bezpec¢nost na internetu, ochrana dat

doplni posloupnost prvkd, umisti data spravné do tabulky, doplni prvky v tabulce, v
posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

zaznamenavani dat do tabulky

pfi préci si grafikou a textem pristupuje k datlim i na vzdélenych pocitacich a
spousti online aplikace

Sdileni dat - pfenos dat, bezpecnost na internetu, ochrana dat

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
robota (postavy)

Regeni problému krokovanim - postup, jeho jednotlivé kroky zapsané pomoci
obrazkd, znacek, symboll ¢i textu

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Programovani - experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostredi, udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy, sestaveni
programu

Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

vytvofi a pouZije nové bloky

Programovani - experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi, udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy, sestaveni
programu

upravi program pro obdobny problém

Aplikace postupl na podobné situace

v programu najde a opravi chyby

Kontrola rfeSeni - porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

Ovérovani funkcnosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim

Nalezeni chyby a oprava kédu

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Precteni, porozuméni a Uprava krokd v postupu, algoritmu

Sestaveni funkéniho postupu resiciho konkrétni jednoduchou situaci

Tematicky celek - Informacni systémy

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky, urci, jak prvky spolu souvisi

skupiny objektd a vztahy mezi nimi

vzajemné plsobeni objektd

priklady systém v pfirodé a nasem okoli

Casti systému a vztahy mezi nimi

Tematicky celek - Digitalni technologie

identifikuje problém a pouziva digitalni prostfedky k vyfeseni problému a ke
splnéni stanovenych cill

Prace ve sdileném prosttedi a sdileni dat

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli k ¢emu slouzi

Hardware a software - digitalni zafizeni a jejich ucel
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pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostredi

Prvky v uZivatelském rozhrani, spousténi, prepinani a ovladani aplikaci, uloZeni dat,
otevirani soubord

uvede rlizné priklady digitalnich technologii, propoji digitaIni zafizeni a uvede
bezpecnosti rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

Hardware a software - digitalni zatizeni a jejich Gcel

i v digitalnim svété dodrzuje pravidla slusného chovani

Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim, uZivatelské ucty,
hesla

rozezna provozni stav pocitace a podle toho postupuje, v pfipadé nesnazi si vyzada
pomoc

Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim, uzivatelské ucty,
hesla

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj

Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim, uzivatelské ucty,
hesla

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola pomoc dospélého

Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim, uzivatelské ucty,
hesla

respektuje nastavenou Uroven zabezpeceni v pouzivanych zafizenich; rozpozna a
nahlasi nevhodny obsah, situace ¢i chovani v digitalnim prostredi

Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim, uzivatelské ucty,
hesla

respektuje pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pfi praci s
digitalnimi technologiemi

Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim, uzivatelské ucty,
hesla

chape prinos i nebezpedi internetu

PocitaCové sité - propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni, internet

vysvétli pojem pocitacova sit a dokaze ji vyuZit pro splnéni stanoveného cile

Pocitacové sité - propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni, internet

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Komunikace a spoluprace pfi realizaci projektu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy kolem nas

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Dostupné informace na internetu, jejich kritické zhodnoceni.
Hledani vice zdrojd informaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Chovéni v online prostoru.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Prace se Skolnimi roboty, projekt.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf
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Medidlni obsah - tvorba, sdileni

5.5 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
2 2 2 2 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Zaci se v tomto predmétu u&i vnimat sami sebe a ostatni lidi a vztahy mezi nimi jako sou&ast svéta,

do kterého patfi, z toho divodu se mu snaZi porozumét, vnimat minulost, soucasnost i budoucnost, uéi se
svét pozorovat, vidét klady i zapory Zivota v ném, véetné situaci ohroZeni, uvédomovat si nutnost svét
chranit a premyslet o jeho problémech. Tento predmét vychazi z redlného Zivota zZakd, a proto je ¢asto
vyucovan na zakladé konkrétnich a modelovych situaci, pfi kterych si osvojuje rizné dovednosti, schopnost
rozhodovat

se a jednat a byt zodpovédny za své ¢iny. Zak se zde uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a

dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Clovék a jeho svét prochazi viemi roéniky 1. stupné, kdy se zaci vzdélavaji v péti tematickych okruzich:
Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nds; Lidé a ¢as; Rozmanitost p¥irody; Clovék a jeho zdravi. Potifebné
védomosti a dovednosti ve vzdéldvacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, ze pozoruji
nazorné pomlcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, resi modelové situace atd.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych uéebndch, které jsou vybaveny interaktivni tabuli a audiovizualni
technikou. Soucasti vyuky jsou exkurze, odborné prednasky a vychazky. Vyuzivdna jsou videa, encyklopedie
a dalsi dostupné moderni pomlcky a technologie. Vse je Uzce spjato s praktickym Zivotem, se zkuSenostmi,
prozitky, zajmy a nazory zaka.
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 1. — 4. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné, v 5. ro¢niku 3
vyucovaci hodiny tydné

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

* Nabizet rlizné zpUsoby, metody a strategie uceni, které umozni samostatné organizovat a fidit

vlastni uceni,
* orientovat v problematice penéz a cen k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu,
e vést k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,
* vést k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,
* umoznit poznavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok,
* nazakladé proZitku Uspéchu vést k potfebé dalsiho studia a celozZivotniho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problémd:

* Vést k vnimani problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit rozpozndvat a chapat problémy a
nesrovnalosti,

e ukdzat rGizné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému, k jejich ovérovani a
srovnavani,

e vést k ovérovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni:

* Rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti,

* seznamit s rlznymi typy textl a obrazovych material(l o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody),

e vést k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredku.

Kompetence socialni a personalni:

* Vést ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci i
zpracovavani vystupl v oblasti vystupt vlastivédného a pfirodovédného charakteru,

* predklddat mozZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrZzovani,
* individualnim ptistupem budovat sebed(ivéru a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

* Na zakladé priklad( z historie vést k respektovani presvédceni druhych lidi,

* vést k chapani zakladnich vztah( v rGznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
probléma,

¢ ukazat vyznam jednotlivych sloZzek Zivotniho prostredi i prostfedi jako celku.

Kompetence pracovni:
* Seznamit se s vlastnostmi nékterych materiald,
* poukazat na moZna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést k jejich eliminaci,
* naudit se pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu, hledat viastni postup.

Kompetence digitalni:

e QOvladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi u€eni i pfi zapojeni do

Zivota skoly a do spolecnosti,

* vytvéret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prostredkd,

e vyuzivat digitdlni technologie, pro usnadnéni prace, zautomatizovat rutinni ¢innosti, zefektivnit ¢i

zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své prace,

* chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s novymi
technologiemi.

Clovék a jeho svét

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Skola
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Zna nazvy a obsah vyucovacich predmét(.

Skolni potieby; vyucovani; vyuéovaci predméty; prestavka.

Zapojuje se do tfidniho kolektivu.

Ve tridé; zaméstnanci Skoly; spole¢enské chovani, bezpecné chovani; Skolni
pravidla chovani.

Rozpozna spravné a nespravné chovani a uplatiiuje zakladni pravidla spravného
chovani.

Ve tridé; zaméstnanci Skoly; spole¢enské chovani, bezpecné chovani; Skolni
pravidla chovani.

RozliSuje zdravou a nezdravou svacinu a dokaZe vyjmenovat potraviny, z kterych se
sklada.

Skolni potieby; vyucovani; vyucovaci predméty; prestavka.

Orientuje se ve tridé, v budoveé skoly.

Orientace v prostoru tfidy a Skoly.

Pojmenuje jednotlivé prostory ve Skole, uvédomuje si, k cemu slouzi.

Orientace v prostoru tfidy a skoly.

V jednoduchém planu dokaze vyznacit cestu do skoly.

Bezpecna cesta do skoly, zakladni orientace v silni¢nim provozu; pojmy dopravni
prostfedek, dopravni znacka, semafor, prechod pro chodce.

Zna zadsady vhodného chovani chodce.

Bezpelnd cesta do Skoly, zakladni orientace v silni¢nim provozu; pojmy dopravni
prostfedek, dopravni znacka, semafor, pfechod pro chodce.

Umi spravné pozdravit pfi setkani s rGznymi lidmi.

Ve tfidé; zaméstnanci Skoly; spole¢enské chovani, bezpecné chovani; Skolni
pravidla chovani.

Uvédomuje si nutnost udrzovani poradku.

Ve tridé; zaméstnanci Skoly; spole¢enské chovani, bezpecné chovani; Skolni
pravidla chovani.

Uvédomuje si zdsady spravného chovani ke spoluzakdim, vyucujicim a k jejich
majetku.

Ve tridé; zaméstnanci Skoly; spolecenské chovani, bezpecné chovani; Skolni
pravidla chovani.

Uvédomuije si, se kterymi dospélymi se miZe ve skole setkat a jaka je jejich napln
prace.

Ve tridé; zaméstnanci Skoly; spolecenské chovani, bezpecné chovani; Skolni
pravidla chovani.

Tematicky celek - Ro¢ni obdobi

Pojmenuje ro¢ni obdobi a jednoduse je charakterizuje.

Podzim, zima, jaro, Iéto - charakteristika obdobf; pocasi; promény prirody; délka
dne a noci; prace na zahradé, na poli, v sadu.

Vypravi o ¢innostech na zahradé, na poli a v sadu v jednotlivych ro¢nich obdobich,
rozlisuje zakladni zahradnické prace, pojmenuje naradi, které je k témto pracim
potieba .

Podzim, zima, jaro, |éto - charakteristika obdobf; pocasi; promény prirody; délka
dne a noci; prace na zahradé, na poli, v sadu.

Vypravi o Velikonocich, pojmenuje jednotlivé tradice spojené s velikonocnim
obdobim.

Svatky a zvyky - Mikulas, Vanoce, Velikonoce.

Vnima a dokaze popsat viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Podzim, zima, jaro, Iéto - charakteristika obdobf; pocasi; promény ptirody; délka
dne a noci; prace na zahradé, na poli, v sadu.
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Pozoruje délku dne a noci v zimnim obdobi.

Podzim, zima, jaro, Iéto - charakteristika obdobfi; pocasi; promény ptirody; délka
dne a noci; prace na zahradé, na poli, v sadu.

DokaZe popsat pocasi v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Podzim, zima, jaro, Iéto - charakteristika obdobi; pocasi; promény pfirody; délka
dne a noci; prace na zahradé, na poli, v sadu.

Pojmenuje zakladni druhy ovocnych stroma s pfifadi k nim spravny plod.

Zakladni druhy zeleniny; ovocné stromy a jejich plody; zpracovdni ovoce a zeleniny;
rostliny rostouci na zahradé.

RozliSuje plody s jadfincem a peckou.

Zakladni druhy zeleniny; ovocné stromy a jejich plody; zpracovani ovoce a zeleniny;
rostliny rostouci na zahradé.

Pojmenuje zakladni druhy zeleniny.

Zakladni druhy zeleniny; ovocné stromy a jejich plody; zpracovani ovoce a zeleniny;
rostliny rostouci na zahradé.

Vypravi o rliznych zplsobech zpracovani ovoce a zeleniny.

Zakladni druhy zeleniny; ovocné stromy a jejich plody; zpracovani ovoce a zeleniny;
rostliny rostouci na zahradé.

Pojmenuje zakladni rostliny, které rostou na zahradé, a rozliSuje, které se seji a
které sazi.

Zakladni druhy zeleniny; ovocné stromy a jejich plody; zpracovani ovoce a zeleniny;
rostliny rostouci na zahradé.

Vypravi o lese - co v ném roste a ktefi zivoCichové v ném Zziji.

Pfiroda a Zivocichové v lese (v riznych ro¢nich obdobich), lesni rostliny a jejich
plody, houby; ptaci (stéhovavi, nestéhovavi).

Pojmenuje nékteré rostliny a houby rostouci v lese.

Pfiroda a Zivocichové v lese (v raznych rocnich obdobich), lesni rostliny a jejich
plody, houby; ptaci (stéhovavi, nestéhovavi).

Rozlisuje jedlé a jedovaté rostliny, jejich plody, houby, uvédomuje si nebezpedi s
nimi spojené.

Pfiroda a Zivocichové v lese (v raznych rocnich obdobich), lesni rostliny a jejich
plody, houby; ptaci (stéhovavi, nestéhovavi).

Rozlisuje ptaky stéhovavé a nestéhovavé.

Pfiroda a Zivocichové v lese (v riznych ro¢nich obdobich), lesni rostliny a jejich
plody, houby; ptaci (stéhovavi, nestéhovavi).

Uvédomuije si, jak ktery Zivocich travi zimu.

Pfiroda a Zivocichové v lese (v riznych ro¢nich obdobich), lesni rostliny a jejich
plody, houby; ptaci (stéhovavi, nestéhovavi).

Chape pottebu lidi pomahat v zimé volné Zijicim ZivocichGm.

Pfiroda a Zivocichové v lese (v rlznych rocnich obdobich), lesni rostliny a jejich
plody, houby; ptaci (stéhovavi, nestéhovavi).

Vyjmenuje nékteré rostliny a ZivoCichy z ekosystému rybnik.

Rybnik - Zivocichové a rostliny.

Uvédomuje si vyznam domdcich zvitat, pfiradi ke zvireti spravny produkt.

Domaci zvitata a jejich mladata; produkty domdcich zvirat.

Pojmenuje jednotlivé ¢leny zvitecich rodin.

Domaci zvitata a jejich mladata; produkty domdcich zvirat.

Rozlisuje zakladni druhy strom( podle listd a ptifadi k nim spravny plod.

Strom (listnaty, jehlicnaty), ke, plod; ¢asti stromU a kera.

RozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté.

Strom (listnaty, jehlicnaty), ke, plod; ¢asti stromU a kera.
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Rozlisuje stromy a kete a popiSe jejich jednotlivé ¢asti.

Strom (listnaty, jehlicnaty), ke¥, plod; ¢asti stromU a kera.

Pojmenuje zakladni jarni kvetouci rosltiny, popiSe ¢asti kvetouci rostliny.

Jarni rostliny, opylovani, ¢asti rostlin.

Vypravi o hmyzu pfi opylovani.

Jarni rostliny, opylovani, ¢asti rostlin.

Voli spravné obleceni dle ro¢niho obdobi.

Vhodné obleceni a aktivity déti dle ro¢niho obdobi.

Vyjmenuje aktivity spojené s jednotlivymi ro¢nimi obdobimi.

Vhodné obleceni a aktivity déti dle ro¢niho obdobi.

Vypravi o mikulasské nadilce.

Svatky a zvyky - Mikulds, Vanoce, Velikonoce.

Vypravi o Vanocich, zvycich a dalSich aktivitdch v tomto obdobi.

Svatky a zvyky - Mikulas, Vanoce, Velikonoce.

Zna a uplatiuje zasady bezpecného pobytu venku.

Bezpecné a spravné chovani pfi sportech v riznych roénich obdobich, bezpeéné
chovani u vody, spravné chovani v lese.

Uvédomuje si zasady spravného a bezpecného chovani pfi pobytu u vody.

Bezpelné a spravné chovani pfi sportech v rdznych roénich obdobich, bezpeéné
chovani u vody, spravné chovani v lese.

Zna zasady spravného chovani v lese a uplatriuje je.

Bezpecné a spravné chovani pfi sportech v riznych roc¢nich obdobich, bezpecné
chovani u vody, spravné chovani v lese.

Na modelové situaci predvede, jak se spravné zachova v krizové situaci.

Krizové situace, dllezita telefonni Cisla.

Zna dulezita telefonni ¢isla.

Krizové situace, dllezita telefonni ¢isla.

Na modelové situaci predvede rozhovor se zachranou sluzbou.

Krizové situace, dllezita telefonni ¢isla.

Tematicky celek - Rodina

Uvédomuje si vyznam rodiny pro ¢lovéka.

Rodina; ¢lenové rodiny; pribuzenské vztahy v rodiné; souZiti v rodiné; vyvoj
Clovéka.

Orientuje se v pfibuzenskych vztazich v blizké a v Sirsi rodiné.

Rodina; ¢lenové rodiny; pribuzenské vztahy v rodiné; souZiti v rodiné; vyvoj
Clovéka.

Popise role jednotlivych ¢lend v rodiné.

Rodina; ¢lenové rodiny; pribuzenské vztahy v rodiné; souZiti v rodiné; vyvoj
¢lovéka.

Chape pottrebu vzajemné pomoci a divéry mezi ¢leny rodiny.

Domadcnost; détsky pokoj; vzajemna pomoc ¢lenl rodiny; péce o domacnost.

Vypravi o svém pokojicku a dokaze popsat jeho vybaveni.

Domadcnost; détsky pokoj; vzajemna pomoc ¢lenl rodiny; péce o domacnost.

Uvédomuje si vyznam domdcich praci a aktivné se zapojuje pfi uklidu domdcnosti.

Domadcnost; détsky pokoj; vzajemna pomoc ¢len( rodiny; péce o domacnost.

Tematicky celek - Clovék

Pojmenuje casti lidského téla.

Lidské télo

Vnima radost jako dlleZitou emoci nejen u sebe, ale i u druhych.

Hygiena; zdravi (posilovani zdravi, zajmy, zaliby); emoce (radost, strach, smutek)

Vypravi o pomoci pfi pfipravé pokrm(, dokaze jednoduse prostfit.

Denni reZim; zdrava vyziva; denni stravovaci reZim; ptiprava pokrmd, stolovani
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Vypravi, jak provadi ranni a vecerni hygienu, popise, jak se spravné stara o sv(j
chrup.

Hygiena; zdravi (posilovani zdravi, zajmy, zaliby); emoce (radost, strach, smutek)

Vypravi z ¢eho mUzZe mit clovék strach a pfemysli o takovych situacich.

Hygiena; zdravi (posilovani zdravi, zajmy, zaliby); emoce (radost, strach, smutek)

Spojuje jednotlivé emoce (radost, strach, smutek) s rlznymi situacemi.

Hygiena; zdravi (posilovani zdravi, zajmy, zaliby); emoce (radost, strach, smutek)

Rozlisuje Cinnosti posilujici a ohroZujici zdravi.

Hygiena; zdravi (posilovani zdravi, zajmy, zaliby); emoce (radost, strach, smutek)

Rozlisuje nemoc a Uraz, vypravi o vlastnich zkusenostech s nemocemi a Urazy.

Nemoc; Uraz

Pojmenuje ¢asti dne, spoji je s vhodnymi aktivitami.

Denni rezim; zdrava vyZiva; denni stravovaci rezim; pfiprava pokrma, stolovani

Pojmenuje nazvy jidel v jednotlivych ¢astech dne, premysli o zasadach spravné
vyZivy a rozliSuje velikost porci.

Denni reZim; zdrava vyZiva; denni stravovaci rezim; ptiprava pokrmd, stolovani

UvaZuje o zasaddach spravného chovani u jidla.

Denni reZim; zdrava vyZiva; denni stravovaci reZim; ptiprava pokrmd, stolovani

Vypravi o svém dennim rezimu a vhodné do néj radi zajmové aktivity.

Denni reZim; zdrava vyZiva; denni stravovaci reZim; ptiprava pokrmd, stolovani

Tematicky celek - €as

VS8ima si zmén, které ¢as prinasi.

Méreni ¢asu; orientace v Case; kalendar, datum; svatek, oslava

RozliSuje mozné zplsoby méfeni ¢asu, pojmenuje rizné druhy hodin.

Méreni Casu; orientace v Case; kalendar, datum; svatek, oslava

Uvédomuje si vyznam rodinnych oslav, dokaze o nich vypravét.

Méreni Casu; orientace v Case; kalendar, datum; svatek, oslava

Je seznamen s pojmy rok, ro¢ni obdobi, mésice v roce.

Rok; ro¢ni obdobi; mésice v roce; tyden, dny v tydnu; posun ¢asu béhem dne

Pojmenuje nazvy dnu a uplatiiuje je pfi orientaci v blizké minulosti a budocnosti(
vcera, dnes, zitra).

Rok; ro¢ni obdobi; mésice v roce; tyden, dny v tydnu; posun ¢asu béhem dne

Vnima posun ¢asu béhem dne.

Rok; ro¢ni obdobi; mésice v roce; tyden, dny v tydnu; posun ¢asu béhem dne

Tematicky celek - Domov

Pojmenuje zemi, ve které Zije.

Ceska republika; pojmy domov, vlast, statni vlajka; mésto, vesnice.

Pozna zakladni statni symboly (vlajka).

Ceska republika; pojmy domov, vlast, statni vlajka; mésto, vesnice.

RozliSuje mésto a vesnici, zna jejich zakladni charakteristiku.

Ceska republika; pojmy domov, vlast, statni viajka; mésto, vesnice.

Vypravi o moznostech traveni volného ¢asu - kultura, pfiroda, sport.

Moznosti traveni volného ¢asu; nakupovani; zakladni seznameni s hodnotou
penéz.

Ridi se zakladnimi pravidly spole¢enského chovani.

Moznosti traveni volného ¢asu; nakupovani; zakladni seznameni s hodnotou
penéz.

Radi zbozi ke spravnému obchodu.

Moznosti traveni volného ¢asu; nakupovani; zakladni seznameni s hodnotou
penéz.

Pojmenovava jednotliva povolani, vypravi o praci svych rodicd.

Zaméstnani dospélych.
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Uvédomuje si vyznam neekologického chovani a plytvani.

Domadcnost; energie; tfidéni odpadu; ekologické chovani.

Zna svoji adresu.

Dopis, pohlednice, SMS zprava.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni zapamatovani - adresa.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Popis mého ja, muj vztah k ostatnim.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebeovladani pti drobném drazu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve tfidé, vnimani odlisSnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vzéjemné se respektovani, pomoc pfi praci, péce o dobré vztahy mezi spoluzaky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Spoluprace pfi skupinové praci, tfidni pravidla.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

Skola - demokratické vztahy ve tfidé, podil zakil na utvaien kolektivu tidy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Co ¢lovék potrebuje k Zivotu - voda a puda.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana pfirody, udrzovani poradku.

Clovék a jeho svét 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socialni a personalni
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* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Skola

Rozlisuje kalendarni a skolni rok, zna nazvy a obsah vyucovacich predmétd,
orientuje se ve skolnim rozvrhu.

Skolni dochdzka, kalendaini a $kolnf rok, vyucovani, vyucovaci predméty, rozvrh
hodin, prestavka (ucel, posilovani pozitivniho chovani, zdravé stravovaci navyky,
pitny rezim)

Rozlisuje zdravou a nezdravou svacinu.

Skolni dochazka, kalendaini a skolnf rok, vyucovani, vyucovaci predméty, rozvrh
hodin, prestavka (ucel, posilovani pozitivniho chovani, zdravé stravovaci navyky,
pitny rezim)

Zna zasady vhodného chovani chodce.

Bezpecna cesta do Skoly, zakladni orientace v silni¢nim provozu, dopravni znacky,
semafor a prechod pro chodce

Uvédomuije si rizné druhy dopravnich prostiedka, tridi je.

Dopravni prostredky, jejich tfidéni, chovani v dopravnich prostredcich, dalezita
telefonni cisla (150, 155, 158, 112)

Rozpozna vhodné a nevhodné chovani v dopravnich prostredcich.

Dopravni prostredky, jejich tridéni, chovani v dopravnich prostredcich, dalezita
telefonni cisla (150, 155, 158, 112)

Podle situace vi, které dulezité ¢islo ma vytocit.

Dopravni prostiedky, jejich tfidéni, chovani v dopravnich prostfedcich, dilezZita
telefonni cisla (150, 155, 158, 112)

Rozpozna spravné a nespravné chovani a uplatiuje zdkladni pravidla spravného
chovani.

Spolecenské chovani, vztahy ve tfidé, Skolni pravidla chovani, nacvik modelovych
situaci

Zapojuje se do tfidniho kolektivu.

Spolecenské chovani, vztahy ve tfidé, Skolni pravidla chovani, nacvik modelovych
situaci

Uvédomuije si, se kterymi dospélymi osobami se miZe ve skole setkat a jaka je
jejich napln prace; pojmenuje jednotlivé prostory ve Skole, uvédomuje si k cemu
slouzi.

Zaméstnanci Skoly, orientace ve skolni budové

Tematicky celek - Roéni obdobi

Jednoduse charakterizuje ro¢ni obdobi.

Podzim, zima, jaro, Iéto; mésice jednotlivych rocnich obdobi; zmény v ptirodé,
pocasi, pozorovani pocasi, délka dne a noci; vhodné obleceni

Vnima a dokaze popsat viditelné zmény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Podzim, zima, jaro, Iéto; mésice jednotlivych rocnich obdobi; zmény v ptirodé,
pocasi, pozorovani pocasi, délka dne a noci; vhodné obleceni

Vsima si délky dne a noci v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Podzim, zima, jaro, |éto; mésice jednotlivych rocnich obdobi; zmény v prirodé,
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pocasi, pozorovani pocasi, délka dne a noci; vhodné obleceni

Pozoruje pocasi jednotlivych rocnich obdobi a voli spravné obleceni.

Podzim, zima, jaro, Iéto; mésice jednotlivych ro¢nich obdobi; zmény v pfirodé,
pocasi, pozorovani pocasi, délka dne a noci; vhodné obleceni

RozliSuje stromy a kefe, popise jejich jednotlivé ¢asti.

Strom, ket, plod a jejich jednotlivé ¢asti

Rozlisuje stromy listnaté a jehli¢naté a pfiradi k nim vhodny plod.

Strom, ke, plod a jejich jednotlivé ¢asti

Vnima les jako ekosystém, vyjmenuje nékteré rostliny a Zivocichy.

Ekosystém les, rostliny a ZivocCichové, vyznam lesa; chovani v lese, bezpecnost

Chape vyznam lesa, zna zasady spravného a bezpecného chovani v lese.

Ekosystém les, rostliny a ZivoCichové, vyznam lesa; chovani v lese, bezpecnost

Pojmenuje skupinu Zivocichll - savce - a popiSe jejich stavbu téla.

Savci

Vnima rybnik jako ekosystém, vyjmenuje nékteré rostliny a ZivocCichy.

Ekosystém rybnik

Pojmenuje skupinu Zivocich - ptaky - a popise jejich stavbu téla.

Ptaci

Tridi ovoce a zeleninu, vypravi o ¢innostech na zahradé v jednotlivych rocnich
obdobich, pojmenuje nékteré zahradnické potreby.

Zelenina a ovoce, jejich tfidéni; prace na zahradé

Uvédomuje si skupiny Zivocichd, rostlin a hub podle toho, co maji spole¢ného.

Zivocichové, rostliny a houby v jednotlivych roénich obdobich

Vypravi o tom, jak Ize pomoci Zivodichlm v zimé.

Zivocichové, rostliny a houby v jednotlivych roénich obdobich

Pojmenuje hospodarska zvitata a ¢leny jejich rodin, uvédomuje si uZitek z chovu
téchto zvirat.

Hospodarska zvitata a jejich mladata; uzZitek hospodarskych zvirat

Pojmenuje nékteré jarni kvétiny a jejich ¢asti.

Jarni rostliny; ¢asti rostlin; opylovani

Vypravi o vyznamu hmyzu pfi opylovani.

Jarni rostliny; ¢asti rostlin; opylovani

Vypravi o Vanocich a vanocnich zvycich, v§ima si svatecnich dnl v kalendafi.

Svatky a zvyky -Vanoce, Velikonoce

Vypravi o Velikonocich a tradicich, které jsou s nimi spojeny.

Svatky a zvyky -Vanoce, Velikonoce

Seznamuje se s mapou a ziskava elementarni poznatky o orientaci v ni .

Cestovani, mapa,orientace na mapé, zakladni orientace v jizdnim fadu

Vypravi o zplUsobech cestovani v |1été, orientuje se v jednoduchém planu cesty,
seznamuje se s funkci jizdnich fada a uci se v nich orientovat.

Cestovani, mapa,orientace na mapé, zakladni orientace v jizdnim fadu

Tematicky celek - Rodina

Uvédomuje si vyznam rodiny pro ¢lovéka.

Rodina, ¢lenové rodiny, pfibuzenské vztahy; domacnost, pomoc v rodiné

Orientuje se v pribuzenskych vztazich v blizké a v Sirsi rodiné.

Rodina, ¢lenové rodiny, pfibuzenské vztahy; domacnost, pomoc v rodiné

Uvédomuje si vyznam domdcich praci a aktivné se zapojuje pfi pomoci v
domacnosti.

Rodina, ¢lenové rodiny, pfibuzenské vztahy; domacnost, pomoc v rodiné

Chape vyznam péce o domaci mazlicky.

Zvitata chovana doma pro radost

UCi se orientovat v kalendafri, vypravi o rodinnych oslavach, vytvofi pozvanku na

Rodinné oslavy, kalendar, pozvanka na oslavu
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oslavu.

Uvédomuije si, co pfinadsi predvanocéni ¢as, seznamuje se s pfibéhem o Mikulasovi,
vypravi o mikulasské nadilce, rozliSuje emoce spojené s ni.

Predvanocni ¢as, Mikulas, emoce

Tematicky celek - Clovék

Pojmenuje casti lidského téla.

Lidské télo; denni rezim; nemoc, Uraz; postup pfi oSetfeni drobného poranéni;
pfivolani pomoci

Vypravi o svém dennim rezimu, spoji ¢asovy udaj s béZnou aktivitou v této casti
dne.

Lidské télo; denni rezim; nemoc, Uraz; postup pfi oSetfeni drobného poranéni;
pfivolani pomoci

Rozlisuje nemoc a Uraz, seznamuje se s oSetfenim drobného poranéni, dokaze
privolat pomoc.

Lidské télo; denni rezim; nemoc, Uraz; postup pfi oSetfeni drobného poranéni;
pfivolani pomoci

Rozlisuje situace posilujici a ohroZujici zdravi.

Zdravi - posilovani zdravi, emoce, bezpec¢né chovani

Uvédomuje si rlizné emoce, spojuje je s konkrétnimi situacemi.

Zdravi - posilovani zdravi, emoce, bezpecné chovani

Vypravi o rliznych povolanich.

Povoldni, ¢im bych chtél byt

Tematicky celek - €as

VSima si zmén, které Cas prinasi.

v

Cas a zmény, které pfinasi; pfitomnost, minulost, budoucnost

Uvédomuje si pfitomnost, rozumi pojmim minulost a budoucnost.

Cas a zmény, které pFinasi; pfitomnost, minulost, budoucnost

Vnima rok a stfidani ro¢nich obdobi, mésict v roce.

Rok, ro¢ni obdobi, mésice ; kalendar, orientace v ¢ase, urcovani ¢asu

Orientuje se v kalendafi.

Rok, ro¢ni obdobi, mésice ; kalendar, orientace v ¢ase, urcovani ¢asu

Rozumi zékladnim ¢asovym Gdajlim, orientuje se v nich.

Rok, ro¢ni obdobi, mésice ; kalendar, orientace v ¢ase, urCovani ¢asu

Tematicky celek - Domov

Uvédomuje si misto, kde Zijeme.

Domov - jako misto, kde Zijeme; moje obec; Ceska republika, zakladni Gzemni
déleni; sousedni staty; nase statni symboly

Kratce vypravi o své obci.

Domov - jako misto, kde Zijeme; moje obec; Ceska republika, zakladni Gzemni
déleni; sousedni staty; nase statni symboly

Vnima Ceskou republiku jako svou vlast, uvédomuije si zakladni Gzemni déleni.

Domov - jako misto, kde Zijeme; moje obec; Ceska republika, zakladni Gzemni
déleni; sousedni staty; nase statni symboly

Seznamuje se se sousednimi staty, pozna nase statni symboly.

Domov - jako misto, kde Zijeme; moje obec; Ceska republika, zakladni tzemni
déleni; sousedni staty; nase statni symboly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni zapamatovani si - adresa bydlisté.
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné vztahy ve tfidé, v rodiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci - lidské télo, péce o néj.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

Skola - spole¢enstvi 7ak( a dospélych.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Vhodné chovani ve skole, Skolni rezim.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Souziti v rodingé, vzajemna Ucta a pochopeni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Druhy dopravy a vliv na Zivotni prostredi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana prosttedi, plytvani, sbér druhotnych surovin.

Clovék a jeho svét 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

Orientuje se v nejblizsim okoli pomoci orientacnich bodl, ploch a linii. Uvédomuje | Orientace v nejblizsim okoli
si nutnost orientace.

Chdape princip tvorby modelu a planu. Orientace v nejblizsSim okoli

V jednoduchém planu vyznadi trasu. Orientace v nejblizsim okoli
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Urci hlavni a vedlejsi svétové strany pomoci pristroju ¢i prirodnich jevl, umi
zorientovat mapu.

Svétové strany

Chape nutnost znalosti svétovych stran pro orientaci v mapach i ve skutec¢nosti.

Svétové strany

Chépe pojem obec. Obec
Rozlisuje méstskou a venkovskou obec. Obec
PopiSe svou obec a jeji vybavenost. Obec
Vnima rozdily mezi Zivotem ve mésté a na vesnici. Obec
Rozlisuje rGizné typy krajiny a popiSe krajinu ve svém okoli. Krajina
Charakterizuje vodstvo v nejblizsim okoli. Krajina
Vnima vzajemny vztah ¢lovéka a krajiny. Krajina

Najde na mapé Ceskou republiku, ukaZe jeji hranice, hlavni mésto a polohu své
obce.

Ceska republika; mapa CR; hlavni mésto Praha; mista a kraje CR

Jmenuje mista v Ceské republice, ktera navstivil/a a porovnd je se svou obci.

Ceska republika; mapa CR; hlavni mésto Praha; mista a kraje CR

Vi, ze Ceska republika je jeden z mnoha stéta.

Vlast a cizina; sousedni staty; svét

Vysvétli rozdil mezi vlasti a cizinou.

Vlast a cizina; sousedni staty; svét

Vypravi o zkuSenostech ze svych cest do zahranici.

Vlast a cizina; sousedni staty; svét

Jmenuje svétadily, zafadi CR ke spravnému svétadilu.

Vlast a cizina; sousedni staty; svét

Tematicky celek - Lidé a cas

Chape vyznam archeologickych nalez(.

Poznavani minulosti

Vi, kde se ve svém okoli mize dovédét néco o minulosti své zemé a svého kraje.

Poznavani minulosti

Jmenuje a ukaze nékteré pamatky ve svém okoli.

Poznavani minulosti

Chdape rozdil mezi povésti a redlnou udalosti.

Povést; nékteré osobnosti ¢eské historie; statni svatky

Vypravi povésti vazici se k minulosti zemé i svého kraje.

Povést; nékteré osobnosti ¢eské historie; statni svatky

Zna nékteré legendarni a skutecné postavy ¢eské minulosti.

Povést; nékteré osobnosti Ceské historie; statni svatky

Chape vyznam nékterych svatkd.

Povést; nékteré osobnosti ¢eské historie; statni svatky

Vypravi o tom, jak vypadala obydli nasich predki a jaké tam bylo vnitfni vybaveni.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vynaélezy

Vypravi o tom, jak se dfive lidé oblékali.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vynalezy

Dokaze popsat, jak lidé v minulosti pracovali a jak vypadala femeslnicka dilna.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a

77




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Clovék a jeho svét 3. roénik

komunikace dfive a nyni; véda a vynélezy

Vi, jak se déti dfive ucily a jak vypadala skola.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vynaélezy

Umi popsat zpUsoby cestovani v minulosti.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vyndlezy

Vypravi o tom, jak se dfive dorucovaly zpravy, jak se komunikovalo.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a Skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vyndlezy

Uvédomuje si vyznam vynalezu pro lidstvo.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vyndlezy

Porovna dFivéjsi zplsob Zivota se zplisobem Zivota v dnesni dobé.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola dfive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vynalezy

Na fotografii ¢i obrazku odlisi minulost a pfitomnost.

Bydleni a odivani dfive a nyni; povolani a skola drive a nyni; cestovani a
komunikace dfive a nyni; véda a vynalezy

Tematicky celek - Lidé kolem nas

Chape, Ze kazdy Clovék ma své silné a slabé stranky.

Odlisnost lidi; tolerance

Zhodnoti, v ¢em je dobry a co se mu nedafi.

Odlisnost lidi; tolerance

PomdUze ostatnim.

Odlisnost lidi; tolerance

Umi si fici o pomoc.

Odlisnost lidi; tolerance

Uvédomuje si, Ze i handicapovani lidé mohou v rliznych oblastech vynikat.

Odlisnost lidi; tolerance

Chdape skolu a studium také jako pfipravu na své budouci povolani.

Prace a povolani; hodnota lidské prace

Jmenuje rdzna povolani a vi, co tito lidé délaji a jak je jejich prace prospésna
druhym.

Prace a povolani; hodnota lidské prace

Vypravi, ¢im bych chté/a v budoucnu byt a proc.

Prace a povolani; hodnota lidské prace

Zhodnoti vyznam prace pro ¢lovéka.

Prace a povolani; hodnota lidské prace

K vécem se chova ohleduplné, protoZe za nimi vnima vynaloZené usili.

Dulezitost véci; Zebricek hodnot

Vi, co si mlzZe koupit za penize a co ne.

Dulezitost véci; zebri¢ek hodnot

Posoudi, co je pro ni/ néj duleZité, a sestavi svij ZebFicek hodnot.

DaleZitost véci; zebticek hodnot

Chape, jaka ma prava a povinnosti.

Prava a povinnosti jedince; pravidla chovani

Respektuje pravidla slusného chovani.

Prava a povinnosti jedince; pravidla chovani

Pozna, kdyz nékdo nékomu ubliZzuje, a upozorni na to.

Prava a povinnosti jedince; pravidla chovani
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Chape, Ze na jednu véc je mozné nahlizet rGzné.

Konfrontace nazorl

Rika své nazory a zajima se o nazory druhych.

Konfrontace nazorl

Rozpozna problém.

Problémové situace

Chape, Ze problém je tfeba fesit a Ze to muze prispét i k jeho/jejimu vyvoiji.

Problémové situace

Pokud ma problémy, vi, komu se m(iZe svéfit.

Problémové situace

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

Popise rodinu, jeji cleny a pojmenuje rodinné vztahy.

Faze lidského Zivota; rodinné vztahy

Vnima narozeni i smrt jako pfirozenou soucast zivota.

Faze lidského Zivota; rodinné vztahy

Seradi jednotlivé faze lidského Zivota.

Faze lidského Zivota; rodinné vztahy

Uvédomuije si, Ze lidé maji v rizném véku rlizné potreby a povinnosti.

Faze lidského Zivota; rodinné vztahy

Popise zakladni ¢asti lidského téla.

Casti lidského téla

Vysvétli a popisSe rozdily télesnych proporci v zavislosti na véku a pohlavi.

Casti lidského téla

Popise, k cemu slouZzi kdze.

Vnitfni stavba téla

Dokaze popsat kostru, jeji funkci v téle.

Vnitfni stavba téla

Vi, k ¢emu slouzi svaly.

Vnitini stavba téla

Zna nékteré orgdny a organové soustavy.

Vnitfni stavba téla

Vi, kde se jednotlivé organy v téle nachazeji a k ¢emu slouzi.

Vnitfni stavba téla

Rozpozna ptiznaky béznych nemoci.

Nemoc a zdravi

Vi, jak se miZe nékterymi nemocemi nakazit a jak ma nemocem predchazet.

Nemoc a zdravi

Vi, Ze existuji rostliny s léCivymi ucinky, jmenuje priklady.

Nemoc a zdravi

Snazi se o zdravy Zivotni styl, uvédomuje si dllezitost pohybu pro zdravi ¢lovéka.

Nemoc a zdravi

Vi, jak se zachovat pfi béZnych trazech.

Zranéni a Urazy

Zvlada osetfit néktera zranéni, ma predstavu o obsahu domdci Iékarnicky umi
zavolat zachrannou sluzbu.

Zranéni a Urazy

Uvédomuije si, Ze i zdanlivé neskodné predméty mohou zpUsobit poranéni.

Nebezpecné latky a predméty v domacnosti

Nemanipuluje sam s elektrospotrebici a chemikaliemi.

Nebezpecné latky a predméty v domacnosti

V pripadé potieby zavold pomoc.

Nebezpecné latky a predméty v domacnosti

Vi, jakd nebezpedi mu/ji mohou hrozit v obci a v pfirodé.

Silni¢ni provoz; omamné latky a zabavna pyrotechnika; chovani k neznanym lidem

PFi cesté méstem se chova obezietné s ohledem na dopravni situaci.

Silni¢éni provoz; omamné latky a zabavna pyrotechnika; chovani k neznanym lidem
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Vi, co jsou to omamné latky, a uvédomuije si riziko zavislosti.

Silni¢ni provoz; omamné latky a zdbavna pyrotechnika; chovani k nezndnym lidem

Odmitne nabidku ciziho ¢lovéka, ktery ho/ji nékam zve, néco mu/ji nabizi.

Silni¢ni provoz; omamné latky a zabavna pyrotechnika; chovani k neznanym lidem

Pozna nékteré jedovaté rostliny a houby.

Jedovaté rostliny, houby; zvifata ve volné prirodé; nebezpeci v krajiné

Sbira jen houby, které bezpecné pozna.

Jedovaté rostliny, houby; zvifata ve volné pfirodé; nebezpeci v krajiné

Uvédomuje si nebezpeci nakazeni vzteklinou.

Jedovaté rostliny, houby; zvifata ve volné pfirodé; nebezpeci v krajiné

Zna zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.

Jedovaté rostliny, houby; zvifata ve volné pfirodé; nebezpeci v krajiné

Tematicky celek - Rozmanitost nezivé ptirody

Rozlisuje pfirodniny Zivé a nezivé.

Pfiroda Ziva a neziva

Uvédomuije si, Ze Zivé prirodniny potrebuji neZivou pfirodu.

Pfiroda Ziva a neziva

Chape, Ze vSechny bézné uzivané predméty jsou nékym a z néceho vyrobeny.

Vyuzivani pfirodnin ¢lovékem; suroviny; vyrobky

Objasni vztahy mezi pfirodninou, surovinou a vyrobkem.

Vyuzivani pfirodnin ¢lovékem; suroviny; vyrobky

Pozna, z ceho jsou vyrobeny nékteré bézné predmeéty.

Vyuzivani prirodnin ¢lovékem; suroviny; vyrobky

Vi, Ze latky maji rizné vlastnosti.

Latky; vlastnosti latek; skupenstvi

Pomoci jednoduchych pokusl bez méficich pfistrojl, pfip. na zakladé smyslového
vnimani urci vlastnosti nékterych latek.

Latky; vlastnosti latek; skupenstvi

Vi, Ze latky se vyskytuji v rizném skupenstvi, a uvede pfiklady.

Latky; vlastnosti latek; skupenstvi

Zna a prevadi jednotky délky, pouZiva rizna méridla délky, uvédomuje si jejich
vyuZziti v praxi.

Délka; objem; hmotnost; teplota; ¢as

Umi méfit objem s pouzitim odmérnych nadob, zna a prevadi jednotky objemu.

Délka; objem; hmotnost; teplota; cas

MéFi hmotnost, rozlisuje rlizné typy vah, zna a prevadi jednotky hmotnosti.

Délka; objem; hmotnost; teplota; cas

Vi, jak se méfi teplota, rozlisuje rGzné teploméry, zna Celsiovu stupnici.

Délka; objem; hmotnost; teplota; Cas

Zna a prevadi jednotky Casu, pouZziva rliznd méfidla casu.

Délka; objem; hmotnost; teplota; Cas

Uvédomuije si, co patii mezi zakladni podminky pro Zivot na Zemi.

Podminky nezbytné pro Zivot Zivych organismi

Jmenuje vodni plochy, s nimiz se mizZe v pfirodé setkat. Voda
Rozlisi vodu sladkou a slanou. Voda
Vi, jakou vodu maZe a jakou nesmi pit. Voda
Chape kolobéh vody a vi, Ze se voda v pfirodé vyskytuje v rliznych skupenstvich. Voda
Popise slozeni vzduchu. Vzduch
Vi, Ze zdrojem kysliku na Zemi jsou rostliny. Vzduch
Umi popsat pozitivni i negativni plisobeni vétru. Vzduch
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Vi, co zplisobuje znecisténi vzduchu.

Vzduch

Odlisi nerosty a horniny, jmenuje jejich ptiklady.

Nerosty; horniny

Uvede, k ¢emu ¢lovék nerosty a horniny vyuziva, co z nich vyrabi.

Nerosty; horniny

Popise vznik pldy a jeji soucasti. Puda
Rozlisi pddni druhy, objasni dilezitost pldy pro rostliny. Pida
Vysvétli, jak ¢lovék vyuziva padu. Puda

Tematicky celek - Rozmanitost Zivé prirody

Charakterizuje Zivotni projevy organisma.

Organismy; vlastnosti organismu

Uvede, jak tyto projevy Zivota vypadaji konkrétné u ¢lovéka.

Organismy; vlastnosti organismu

Vi, co rostliny potfebuji k Zivotu.

Zivotni projevy rostlin

Popise zjednodusené princip fotosyntézy.

Zivotni projevy rostlin

Vi, jak rostliny dychaiji a pfijimaji vodu.

Zivotni projevy rostlin

Déli rostliny na jednoleté, dvouleté a vytrvalé.

Zivotni projevy rostlin

Rozlisuje byliny a dreviny; v rdmci dfevin rozpozna stromy a kefe a popise jejich
rozdily.

Byliny a dreviny; ¢asti rostlin

Popise télo rostliny, rozlisi typy korent, stonkU a listu.

Byliny a dfeviny; ¢asti rostlin

Vi, jak se rozmnoZuji rostliny semenné a vytrusné (elementarné).

Rostliny semenné a vytrusné; opylovani rostlin; plody

Popise stavbu kvétu, rozlisi plody suché a duznaté a uvede jejich priklady.

Rostliny semenné a vytrusné; opylovani rostlin; plody

Rozpozna druhy zeleniny, ovoce a polnich plodin.

Druhy zeleniny; druhy ovoce; polni plodiny; dalsi vyuZiti rostlin ¢lovékem

Zhodnoti uZite¢nost rostlin pro ¢lovéka.

Druhy zeleniny; druhy ovoce; polni plodiny; dalsi vyuZiti rostlin ¢lovékem

Vi, Ze houby nepatfi mezi rostliny. Houby
Rozpozna houby jedlé a jedovaté na obrazku i ve skutecnosti. Houby
Popise casti houby. Houby
Vi, jak se houby rozmnozuji (elementdrné) Houby

Uvédomuije si, co Zivocichové potrebuji k Zivotu, a jejich Zivotni potieby blize
popise.

Zivotni projevy Zivocichd; Zivocichové bezobratli a obratlovci

RozliSuje obratlovce a bezobratlé, uvede priklady.

Zivotni projevy Zivocichd; Zivodichové bezobratli a obratlovci

Rozpozna hmyz, rozezna nékteré konkrétni zastupce hmyzu.

Hmyz

Vi, jak se hmyz rozmnoZuje.

Hmyz

Urci zda je dany druh pro ¢lovéka skodlivy, ¢i uZitecny.

Hmyz
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Popise stavbu téla a zpUsob Zivota ryb. Ryby
Rozezndva nékteré druhy na obrazku i ve skutec¢nosti. Ryby
Objasni rozdily ve stavbé téla ocasatych a bezocasych obojZivelnik(, vypravi o Obojzivelnici
zpUsobu jejich Zivota, dokaZe rozeznat nékteré druhy.

Mezi plazy rozliSuje jeStérky a hady. Plazi

Popise jejich zpUsob Zivota. Plazi
Rozpozna také vybrané cizokrajné druhy plaz(. Plazi

Popise stavbu téla a zpUsob Zivota ptakl, umi urcit nékteré druhy ptaka. Ptaci
Dokaze popsat stavbu téla savct, vypravi, jak savci Ziji, a pozna rlizné druhy savcd | Savci

Vypravi, jak ¢lovék zasahuje do krajiny a jak méni jeji vzhled.

Vyuzivani prirody ¢lovékem; ochrana prirody

Vi, jak se spravné chovat v pfirodé, nenici prirodu.

VyuZivani prirody ¢lovékem; ochrana pfirody

Navrhne, jak on/ona sdm/sama muze chranit pfirodu.

Vyuzivani pfirody ¢lovékem; ochrana pfirody

Clovék a jeho svét 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vesmir

Uvédomuije si jedinecnost Zemé ve srovnani s ostatnimi planetami slunecni
soustavy (podminky pro Zivot - svétlo, teplo, voda, vzduch).

Slunecni soustava; planeta Zemé; pohyby Zemé; Mésic

Popise zakladni pohyby Zemé (rotace kolem své osy, obéh kolem Slunce) a jejich
dlsledky (stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi).

Slunecni soustava; planeta Zemé; pohyby Zemé; Mésic

M3 predstavu o tom, Ze kolem Zemé obiha Mésic a Ze své mésice maji i jiné

Slunecni soustava; planeta Zemé; pohyby Zemé; Mésic
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planety.

Chape, Ze nékteré prvky reliéfu (pohofi s tidolimi, sopeéné kuzely, kratery apod.) se
vyskytuji také na jinych planetach.

Povrchy planet - reliéf, vodstvo

Uvédomuije si, jak dlleZita je voda pro Zivot.

Povrchy planet - reliéf, vodstvo

Ma predstavu o tom, Ze atmosféru maji i jiné planety, vnima vsak jedinecnost
zemské atmosféry.

Atmosféra Zemé i dalSich planet; sklenikovy efekt; podminky pro Zivot na Zemi

Porovna podminky pro Zivot na Zemi a na jinych planetach slunecni soustavy.

Atmosféra Zemé i dalSich planet; sklenikovy efekt; podminky pro Zivot na Zemi

Uvédomuje si nezbytnost sluneéniho zareni pro Zivot na Zemi, zaroven vsak také
jeho nebezpecnost.

Atmosféra Zemé i dalsich planet; sklenikovy efekt; podminky pro Zivot na Zemi

Popise, co je ozonova vrstva a jakou ma funkci a co je ozonova dira a jak se na jejim
vzniku podili ¢lovék.

Atmosféra Zemé i dalSich planet; sklenikovy efekt; podminky pro Zivot na Zemi

Uvede priklad, jak ziskavali lidé poznatky o vesmiru v davné minulosti a jak je
ziskavaji dnes.

Predstava lidi o vesmiru; moznosti zkoumani vesmiru

Tematicky celek - Svét

Seznami se s tim, zZe kontinenty kdysi predstavovaly jeden celek.

Vnitfni stavba Zemé; vznik pevnin a oceanl

Uvédomuije si, Ze povrch Zemé se stdle formuje a Ze se jedna o dlouhodobé
procesy.

Vnitfni stavba Zemé; vznik pevnin a oceanl

Ma zakladni predstavu o oceanech a vodstvu pevnin.

Vodstvo

Rozumi v zakladech obéhu vody.

Vodstvo

PoukaZe, Ze se podnebi méni od rovniku k pélim.

Podnebné pasy

Chdape rozdilnost klimatu oceanského a pevninského.

Podnebné pasy

PoukaZe na odlisnosti rostlinstva a ZivociSstva na jednotlivych kontinentech.

Rostliny a Zivocichové

Chape, proc lidé kdysi osidlovali urcita uzemi, pro¢ se stéhovali.

Obyvatelstvo a sidla

Ma predstavu o rliznorodosti venkovskych a méstskych sidel.

Obyvatelstvo a sidla

Uvédomuije si, Ze svétova populace roste nerovnomérné a Ze to s sebou pfindasi
fadu probléma.

Obyvatelstvo a sidla

Dokaze popsat pocatky zemédélstvi a urdit vliv ptirodnich faktor( na rozvoj
zemédélstvi.

Zemédélstvi

Vnima skutecnost, Ze se zemédélstvi souvisi také ekologické problémy.

Zemédeélstvi

Uvédomuije si, Ze zasoby nerostnych surovin jsou ve svété nerovnomérné rozlozeny
a Ze nejsou nevycCerpatelné.

Nerostné suroviny a pramysl
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Ma predstavu, co spada do pramyslu.

Nerostné suroviny a pramysl

Posoudi vliv téZby a primyslu na Zivotni prostredi.

Nerostné suroviny a pramysl

Dokaze odvodit obecné predpoklady pro rozvoj cestovniho ruchu.

Cestovni ruch

Uvede priklad svétového letoviska a popiSe, proc je toto misto vyhledavané turisty.

Cestovni ruch

nutnost ochrany prirody.

Je si védom toho, Ze clovék svou cinnosti mlzZe narusit rovnovahu v pfirodé a chape

Ochrana Zivotniho prostredi

Tematicky celek - Evropa

Dokaze na mapé Evropy rozeznat niziny a pohofi.

Reliéf, vodstvo

DokaZze popsat podnebi v rdmci Evropy.

Podnebné pasy

Vnima rdznorodost fauny a fléry v ramci Evropy, zejména v souvislosti s rdznymi
podnebnymi podminkami.

Rostliny a Zivocichové

Uvédomuje si, Ze se rostliny a Zivocichové pfizplsobuji svému prostredi.

Rostliny a Zivocichové

Vnimd narodnostni rozrliznénost Evropy, pfitomnost mensin z jinych kontinent(.

Obyvatelstvo a sidla

Rozumi pojmu starnuti populace.

Obyvatelstvo a sidla

Shrne podminky pro péstovani plodin a chov hospodarskych zvirat v Evropé.

Zemédélstvi, nerostné suroviny a pramysl

Seznami se s tim, Ze se dovazi do Evropy velké mnozstvi nerostnych surovin.

Zemédélstvi, nerostné suroviny a primysl

Zhodnoti pfedpoklady pro rozvoj cestovniho ruchu v rdmci Evropy.

Cestovni ruch

Zna nékteré turisty nejvyhledavané;jsi mista v Evropé.

Cestovni ruch

Uvédomuje si nutnost spoluprace statu pfi ochrané Zivotniho prostredi.

Spoluprace statl pti ochrané Zivotniho prostredi

Tematicky celek - €eska republika

Uvédomi si, Ze prvky reliéfu v CR jsou obdobné jako prvky reliéfu v Evropé, ve
svété, pripadné ve vesmiru.

Vysociny a niziny v CR; zvlastni typy reliéfu v CR

Sezndmi se s vyrazné priimyslovymi oblastmi nasi republiky.

Zemé&délstvi a primysl v CR

Uvédomuje si vyznam téZby nerostnych surovin na nasem Uzemi v historii.

Zemédélstvi a primysl v CR

Najde na mapé rozsahlejsi vysociny a niziny.

Viysodiny a niziny v CR; zvlastni typy reliéfu v CR

Seznami se s tim, do kterych moti odtéka voda z naseho Uzemi. Vodstvo CR
Vnima, Ze vodni prvky v krajiné jsou v CR stejné jako v Evropé ¢&i ve svété (Feky, Vodstvo CR
jezera, prehrady, rybniky apod.).

Vyhleda na mapé nase nejvétsi feky. Vodstvo CR

ViyuZije predchozich znalosti a vi, 7e CR spada do mirného podnebného pasu.

Podnebi a klima CR; pocasi; predpovéd pocasi; pranostiky souvisejici s pocasim
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Uvédomuije si, Ze klima CR je pfechodem mezi ocednskym a pevninskym klimatem.

Podnebi a klima CR; pocasi; predpovéd pocasi; pranostiky souvisejici s po¢asim

Rozumi pojmu pocasi a povrchné rozumi predpovédi pocasi.

Podnebi a klima CR; pocasi; predpovéd pocasi; pranostiky souvisejici s pocasim

Uvede priklad pranostiky souvisejici s pocasim.

Podnebi a klima CR; pocasi; predpovéd pocasi; pranostiky souvisejici s poc¢asim

Na zakladé predchozich znalosti snaze pochopi pojem ekosystém.

Ekosystémy lesa, louky, pole, rybniku a lidskych obydli

Vnima rozmanitost jednotlivych ekosystém.

Ekosystémy lesa, louky, pole, rybniku a lidskych obydli

Posoudi vzajemné vztahy organism0 v ekosystému.

Ekosystémy lesa, louky, pole, rybniku a lidskych obydli

Uvédomuje si plasobeni lidské ¢innosti v ramci jednotlivych ekosystéma.

Ekosystémy lesa, louky, pole, rybniku a lidskych obydli

Odvodi, Ze obdobné jako ve svété a v Evropé je rozmisténi sidel zavislé na ¢lenitosti
reliéfu.

Venkovska a méstska sidla v CR

Ma predstavu o Zivoté na venkové a ve mésteé.

Venkovska a méstska sidla v CR

Uvédomuje si, Ze celoevropsky trend starnuti obyvatelstva se tykd také CR.

Venkovskda a méstska sidla v CR

Vnima, Ze i v CR Ziji menginy.

Venkovska a méstska sidla v CR

M3 predstavu o problémech spojenych se vzajemnym souzitim.

Venkovska a méstska sidla v CR

Uvédomuje si problémy velkych mést.

Venkovska a méstska sidla v CR

Na zékladé predchozich znalosti odvodi, ze v CR prevlada smiseny typ zemédélstvi .

Zemédélstvi a pramysl v R

M3 hrubou predstavu o tom, co se kde v republice péstuje. Uvédomuje si vyznam
tézby nerostnych surovin na nasem Uzemi v historii. Sezndmi se s vyrazné
pramyslovymi oblastmi nasi republiky.

Zemé&dé&lstvi a pramysl v CR

Dozvi se, Ze na naSem Uzemi vyrabéji nejvice elektrické energie tepelné elektrarny.

Zemédélstvi a primysl v CR

Vyvodi, jaké jsou dopady tézby a primyslu na Zivotni prostredi.

Zemédélstvi a primysl v CR

VlyuZije predchozich znalosti o p¥irodnich podminkach CR a obecné popise
atraktivitu CR z hlediska rekreace.

Turisticky atraktivni oblasti CR

Ma predstavu o systému chranénych uzemi.

Systém chranénych Gzemi a jeho fungovani; opatreni vedouci ke zlepseni Zivotniho
prostredi

DokaZe jmenovat néktera opatreni, ktera vedou ke zlepseni Zivotniho prostredi.

Systém chranénych Gzemi a jeho fungovani; opatreni vedouci ke zlepseni Zivotniho
prostredi

Tematicky celek - Regiony

Ma predstavu o sou¢asném Gzemnim &lenéni CR.

Historické ¢lenéni Ceské republiky; kraje a krajska mésta; mikroregion

Chdape funkci kraje jako samospravného celku.

Historické ¢lenéni Ceské republiky; kraje a krajska mésta; mikroregion

Lokalizuje sv(j kraj a krajské mésto na mapé.

Historické ¢lenéni Ceské republiky; kraje a krajska mésta; mikroregion
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Pracuje s riznorodymi zdroji informaci (internet, encyklopedie, regionadlni tisk,
knihovny apod.)

Historické ¢lenéni Ceské republiky; kraje a krajska mésta; mikroregion

Zjistuje informace o svém kraji, krajském mésté, mikroregionu i své obci a
informace hodnoti, tfidi a zpracovava.

Historické ¢lenéni Ceské republiky; kraje a krajska mésta; mikroregion

Na zakladé predchozich znalosti a dovednosti dokdzZe charakterizovat reliéf a
vodstvo v kraji.

Popis kraje z hlediska reliéfu a vodstva

Zhodnoti zmény reliéfu a vodstva zplisobené lidskou Cinnosti.

Popis kraje z hlediska reliéfu a vodstva

Orientuje se na mapé okoli, vyuZziva znalosti nadmorské vysky pfi praci s mapou.

Popis kraje z hlediska reliéfu a vodstva

Na zakladé predchozich znalosti a dovednosti dokaze charakterizovat vybrany
ekosystém v mikroregionu.

Mikroregion - ekosystémy

DokaZe popsat Zivot na vesnici a ve mésté v mikroregionu.

Mikroregion - obyvatelstvo a sidla

Na zakladé predchozich znalosti a dovednosti dokaze charakterizovat podminky pro
zemédélstvi v mikroregionu.

Mikroregion - zemédélstvi

VSima si plodin, které se v regionu péstuji, dokaze uvést priklad.

Mikroregion - zemédélstvi

Vi, jak mzZe zemédélska cinnost v regionu ovlivriovat Zivotni prostredi.

Mikroregion - zemédélstvi

Dokaze jmenovat priklad nerostné suroviny tézené v regionu.

Mikroregion - nerostné suroviny a primysl

Vi, jaké priimyslové odvétvi ma v regionu tradici.

Mikroregion - nerostné suroviny a pramysl

Zhodnoti vliv téZby a primyslu na Zivotni prostfedi mikroregionu.

Mikroregion - nerostné suroviny a primysl

Zhodnoti atraktivitu mikroregionu z pohledu turisty.

Mikroregion - rekreace

Orientuje se v turistické mapé.

Mikroregion - rekreace

DokaZe posoudit kvalitu Zivotniho prostredi v obci.

Mikroregion - ochrana Zivotniho prostredi

Uvede pfiklad chranéného Uzemi, které zasahuje do oblasti mikroregionu.

Mikroregion - ochrana Zivotniho prostredi

Ma povédomi o pfipadnych ekologickych problémech v regionu.

Mikroregion - ochrana Zivotniho prostredi

Dokaze navrhnout feseni nékterych ekologickych probléma.

Mikroregion - ochrana Zivotniho prostredi

Tematicky celek - Historie

Pochopi vyznam pftirody a vliv pfirodnich podminek na Zivot pravékého clovéka. Pravék
Popise kazdodenni ¢innosti pravékého clovéka (vyroba prvnich nastrojli, nastrojd k | Pravék
lovu, udrZovani ohng, ¢inéni kaze).

Na mapé vyhledd néktera mista na nasSem Gzemi dokladajici vyskyt pravékého Pravék

¢lovéka.
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Vysvétli, proc€ se clovék postupné usadil presel od pohyblivého Zivotniho zplsobu k | Pravék
usedlejsimu zplsobu Zivota.
Vysvétli, proc se zacalo rozvijet zemédélstvi a pastevectvi. Pravék
Vyvodi vyznam zpracovani kov( pro lidskou ¢innost. Pravék

Ma predstavu o existenci starovékych cilizaci, o rozdéleni moci.

Starovék; Rimska fise

Porovna s obdobim pravéku.

Starovék; Rimska fise

Sezndmi se s existenci keltskych, germdanskych a slovanskych kmena.

Keltové, Germani, Slované; pfichod Slovanu

Dozvi se, se kterou fisi bojovaly germanské kmeny o nase Uzemi.

Keltové, Germani, Slované; pfichod Slovand

Jednoduse popise Zivot Slovanl na nasem Gzemi.

Samova fise

Zhodnoti, jakou roli sehral Sdmo v déjinach Slovand.

Samova fise

Chape vyznam sjednoceni slovanskych kmend do kmenového svazu.

Samova fise

Chape nutnost obrany proti nepratelam.

Samova fise

Chape souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich statnich Gtvard.

Velkomoravska fise

Jednoduse popise Zivot ve Velkomoravské fisi.

Velkomoravska fise

Uvédomuije si, kdo byli Konstantin a Metodéj a jaky jazyk a pismo do bohosluzeb
vnesli.

Velkomoravska fise

Chape vliv lidské ¢innosti na zménu vzhledu pfirody (zdéreni lesd, rozsifovani
obdélavanych ploch).

Pocatky ¢eského statu

Zna zdroje informaci o Pfemyslovcich a snazi se kriticky posoudit vérohodnost
informaci.

Pocatky ¢eského statu

Prevypravi nékterou z povésti o Pfemyslovcich.

Pocatky ¢eského statu

DokaZe jmenovat néktera premyslovska knizata.

Premyslovska knizata

Chape zarazeni statnich svatka.

Premyslovska knizata

Strucné popise Zivot jednotlivych skupin ve stfedovéké spolecnosti. Stredovék
Ma zakladni pfedstavu o tom, jak vypadala stfedovéka mésta. Stredovék
Ma predstavu o vzniku kiestanstvi a jeho Sifeni. Stfedovék

Dokaze jmenovat nékteré posledni Premyslovce.

Posledni Pfemyslovci

M3 predstavu o tom, jak vznikala stfedovéka mésta.

Kralovska mésta

Uvede rozdily mezi sou¢asnymi a stiredovékymi mésty.

Kralovska mésta

Zhodnoti pfinos Karla IV. pro ¢eské zemé.

Karel IV.
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Pozna nékteré historické pamatky.

Karel IV.

Chape smysl Husova uceni a formovani proticirkevniho boje.

Jan Hus; Husitské valky

Zhodnoti vysledky husitskych tazeni.

Jan Hus; Husitské valky

Popise situaci v dobé pohusitské.

Doba pohusitska

Popise situaci v ¢eskych zemich po smrti Jifiho z Podébrad.

Jagellonci

Chape, které zmény (objevy) vedly na pocatku novovéku k zajmu o pozemsky Zivot,
¢lovéka samého a pfirodu.

Pocatek novovéku

Vysvétli, co se v ¢eskych zemich zménilo po jejich sjednoceni s habsburskou Fisi.

Habsburkové

Tematicky celek - Spolecnost

Struéné popise statni zfizeni v CR.

Pravomoci panovnika v minulosti; volby parlamentni demokracie v R

Je sezndmen s tim, co jsou volby a proc se konaji.

Pravomoci panovnika v minulosti; volby parlamentni demokracie v CR

Uvédomuije si, jakym zplsobem se rozhoduje o obecnich, krajskych a statnich
zaleZitostech.

Pravomoci panovnika v minulosti; volby parlamentni demokracie v CR

Ma predstavu o tom, jakym zplGsobem muzZe ¢lovék projevit svou nespokojenost se
zvolenymi zastupci.

Pravomoci panovnika v minulosti; volby parlamentni demokracie v CR

Porovna podobu rodiny dfive a dnes.

Podoba soucasné rodiny

Vnima rovny pfistup muzl a Zen k zaméstnani.

Podoba soucasné rodiny

Uvédomuije si, Ze kazdy ¢len rodiny ma urcité povinnosti.

Podoba soucasné rodiny

Popise kazdodenni ¢innosti ¢lent rodiny.

Podoba soucasné rodiny

Ma predstavu, z ¢eho vznikaji problémy v dnesni spolecnosti (stres, zavislost na
navykovych latkach apod.).

Problémy soucasné spolecnosti; navykové latky; zavislost

M3 zazité, Ze navykové latky neresi problémy a je tfeba se jim vyhybat.

Problémy soucasné spolecnosti; navykové latky; zavislost

Zvlada rizné zplsoby komunikace mezi lidmi, vyjmenuje nékteré z nich.

Zpusoby komunikace; vhodné a nevhodné zplisoby chovani

Rozpozna, které chovani a jednani déti a dospélych si nema nechat libit.

Zplsoby komunikace; vhodné a nevhodné zplsoby chovani

Je seznamen s tim, kde ma hledat pomoc, pokud se s takovym jednanim setka.

ZpUsoby komunikace; vhodné a nevhodné zplisoby chovani

Rozpozna Sikanu, tyrani, zneuzivani.

Sikana; tyrani; zneuzivani

Je seznamen s tim, jak se ma zachovat v ptipadég, Ze se s takovymi jevy setka.

Sikana; tyrani; zneuZivani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Nase vlast, domov, krajina
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Zaklady statniho zfizeni
Statni sprava a symboly CR

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani
Promény zplsobu Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
Lidska prava, etika
Promény zplsobu Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Clovék a ptiroda
Vyznam pudy, les( a vodnich ploch
Zivotni podminky organism

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Pfiroda Ziva a neZiva, Zivé organismy — houby, rostliny a Zivocichové.
Ekosystém les. Rostliny nasich lesd. Zivocichové nasich lesd.
Ekosystém pole. Rostliny a Zivocichové nasich poli.

Ekosystém louka. Rostliny a Zivocichové na loukach.

Ekosystém park a okoli lidskych obydli.

Ekosystém rybnik, potok a feka.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ptiroda Ziva a neziva, Zivé organismy — houby, rostliny a Zivocichové.
Clovék a ptiroda, ochrana ptirody.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Clovék a ptiroda, ochrana pfirody.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z cestovani po Evropé.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Zivot v multikulturni spole¢nosti.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Navykové latky, hraci automaty a pocitace.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vvs

Tematicky celek - Nejjednodussi organismy

Uvédomuje si spole¢né znaky Zivych organismd.

Spole¢né znaky Zivych organism(; rozmanitost organismu

Vi, co jsou to organické latky a k cemu slouzi.

Spolec¢né znaky Zivych organism0; rozmanitost organism{

Vnima bunku jako zaklad organism. Burika
Popise stavbu a funkci bunky. Burika
Uvédomuije si rozdily mezi rostlinnou a Zivocisnou bunkou. Burika
Vnima viry jako nejjednodussi organismy. Viry
Uvédomuije si, jakd onemocnéni viry zpUsobuiji. Viry
Vi, jak predchazet virovym onemocnénim. Viry

Ma predstavu o tom, jak mohou vypadat bakterie.

Bakterialni burnky

Uvédomuje si vyznam i Skodlivost bakterii pro ¢lovéka.

Bakterialni buriky

Vi, jak predchéazet nékterym bakteridlnim onemocnénim.

Bakterialni buriky

Tematicky celek - Rostliny

Vi, Ze fasy jsou nejjednodussi rostliny. Rasy

DokaZe objasnit vyznam fas pro Zivot na Zemi. Rasy
Vysvétli, pro€ jsou mechy vazany na vlihka stanovisté. Mechy
Popise vyuZiti mechd. Mechy

Vi, jaké jsou hlavni znaky kapradorost(. Kapradorosty
Uvédomuje si vyznam prvohornich stromovitych preslicek a plavuni. Kapradorosty

Dokaze popsat stavbu a zplisob rozmnoZovani jehlicnand.

Jehli¢nany
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Vi, jak se jehli¢nany pfizpUsobily Zivotu v horském prostredi.

Jehli¢nany

Umi popsat stavbu téla dvoudéloznych rostlin.

Dvoudélozné rostliny

Popise, jak jsou vyvojem zvyhodnény oproti jehlicnandm.

Dvoudélozné rostliny

Vi, jak vypada a funguije list, kvét a plod.

Dvoudélozné rostliny

Popise, jak se dvoudélozné pfizplsobily Zivotnim podminkam.

Dvoudélozné rostliny

Vi, ¢im jsou tyto rostliny ¢lovéku uzite¢né i nebezpecné.

Dvoudélozné rostliny

Popise télo jednodélozné rostliny a funkci jednotlivych ¢asti.

Jednodélozné rostliny

Uvede hospodarsky vyznam jednodéloznych rostlin.

Jednodélozné rostliny

Porovna dvoudélozné a jednodélozné rostliny.

Jednodélozné rostliny

Tematicky celek - Houby

Objasni samostatné zarazeni hub v systému organismu. Houby
DokaZe popsat stavbu téla hub a jejich funkci. Houby
Popise vyznam hub v pfirodé. Houby
Uvédomuije si Skodlivost konzumace plesnivych potravin. Houby
Tematicky celek - Prvoci

Vi, Ze prvoci patfi mezi jednobunécné organismy. Prvoci
Vysvétli, jak se prvoci dokazou pfizplsobit nezptiznivym podminkam. Prvoci
Uvede pfiklady chorob zptsobenych prvoky. Prvoci

Tematicky celek - Zivogichové

Uvédomuje si rozdily mezi jednotlivymi skupinami Zivocichu.

Meékkysi, Krouzkovci, Pavoukovci, Korysi, Hmyz, Paryby, Ryby, Obojzivelnici, Plazi,
Ptaci, Savci

Pojmenuje daleZité ¢asti téla Zivocdicha a odvodi, jakou funkci tyto ¢asti téla plni.

Meékkysi, Krouzkovci, Pavoukovci, Korysi, Hmyz, Paryby, Ryby, Obojzivelnici, Plazi,
Ptaci, Savci

Uvede pfiklady, jak uréitd zména stavby téla prispéla k pfizplsobeni riiznému
prostredi.

Meékkysi, Krouzkovci, Pavoukovci, Korysi, Hmyz, Paryby, Ryby, Obojzivelnici, Plazi,
Ptaci, Savci

Popise zakladni Zivotni projevy typické pro dany Zivocisny druh.

Meékkysi, Krouzkovci, Pavoukovci, Korysi, Hmyz, Paryby, Ryby, Obojzivelnici, Plazi,
Ptaci, Savci

Zaradi Zivocicha do potravniho fetézce.

Mékkysi, Krouzkovci, Pavoukovci, Korysi, Hmyz, Paryby, Ryby, Obojzivelnici, Plazi,
Ptaci, Savci

Objasni vztah mezi danym Zivo¢isSnym druhem a ¢lovékem.

Mékkysi, Krouzkovci, Pavoukovci, Korysi, Hmyz, Paryby, Ryby, Obojzivelnici, Plazi,
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Ptaci, Savci

Tematicky celek - Clovék

Uvédomuije si, k cemu slouzi jednotlivé soustavy.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Pojmenuje dualeZité ¢asti orgdnovych soustav a vysvétli jejich funkci.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Uvédomuje si souvislosti mezi stavbou a funkci dané soustavy.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Uvede priklad, jak urcita stavba a funkce soustavy zvyhodnila ¢lovéka oproti jinym
organism(m.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Srovna rdmcové organovou soustavu clovéka se stejnou soustavou jiného
Zivocisného druhu.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Uvédomuje si nevhodné chovani ve vztahu ke svému zdravi.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Uvédomuije si pficiny béZnych chorob v souvislosti se Spatnym Zivotnim stylem, s
dédicnosti ¢i vlivem prostredi.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Ob&hova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, KoZni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Uvede, jak se nékterym nemocem muZe predchazet a jak se proti nim Gcinné
chranit.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Ob&hova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylu€ovaci soustava, KoZni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

M3 predstavu o tom, Ze se jedinec vyviji jiz v téle matky.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Ob&hova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, Vylucovaci soustava, KoZni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Vnima fyziologické rozdily mezi obéma pohlavimi.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Ob&hova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, VyluCovaci soustava, KoZni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava
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Rozumi pojmu sexualita a vi, jaka rizika jsou spojena se zahajenim sexudiniho
Zivota.

Kosterni soustava, Svalova soustava, Obéhova soustava, Dychaci soustava, Travici
soustava, VyluCovaci soustava, Kozni soustava, RozmnoZovaci soustava, Nervova
soustava

Tematicky celek - Historie

Pritadi obdobi k ¢asové ose.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povéleény vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Uvédomuje si souvislosti a navaznosti mezi uddlostmi jednotlivych obdobi.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povéleény vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Popise kazdodenni zplsob Zivota vybranych skupin obyvatel v dané dobé, jejich
prava a povinnosti, vztahy k jinym skupindm ve spolecnosti.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povéleény vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Jmenuje prekazky, se kterymi se ¢lovék v kazdodennim Zivoté setkdval.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povale¢ny vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Srovna fungovani nékterych instituci (Skola, rodina apod.) v riznych historickych
obdobich.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povale¢ny vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Vyhledd artefakty jednotlivych historickych obdobi ve svém regionu.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povaleény vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
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Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Uvédomuje si vyznam a hodnotu nékterych staveb a jinych vytvor( ve svém okoli.

Ticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povale¢ny vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Vyuziva encyklopedii, internetu, knihoven a muzei jako informacnich zdroji k
pochopeni minulosti.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povéle¢ny vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Vysvétli historické divody zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dn.

Tticetileta valka, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Druha svétova v CSR,
Supervelmoci a studend valka. "Treti svét", Povéle¢ny vyvoj v Ceskoslovensku

Ceské zemé v 17. a 18. stoleti, Osvicenstvi, Ceské zemé v prvni poloviné 19. stoleti,
Ceské zemé v letech 1848- 1914, Vznik Ceskoslovenska, Obdobi totalitniho rezimu,
Ceské zemé od listopadu 1989

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rdznych situacich, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Problémy v mezilidskych vztazich, socidlni role, zvladani ué¢ebnich problém.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spolec¢nost a stat

Prava a povinnosti, schopnosti je aktivné uplatriovat.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa, evropska krajina, Evropa a svét.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nerovnomérnost Zivota na Zemi, prostredi a zdravi, ekologické problémy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Nasi sousedé v Evropé, Zivot v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narod(i v Evropé.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Zakon, pravo, moralka. Ustava jako zakladni zdkon zemé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni schopnosti vidét véci jinak, napady, originalita.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani spoluzak(l ve tfidé, rozpoznat chyby pfi jednani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody, chranéné pfirodni pamatky a zmény v krajiné.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerance, spoluprace se spoluzaky.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Energie, pfirodni zdroje a jejich vyCerpatelnost.

5.6 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast Uméni a kultura

Charakteristika predmétu Hudebni vychova umoziuje zakiim poznavani svéta estetickym Gcinkem, vede k porozuméni

hudebniho uméni, hudby a zpévu a podporuje vyuzivani hudebnich ¢innosti jako svébytného prostiedku
komunikace. Rozvojem soustfedéného vnimani i vlastni realizaci hudebnich Cinnosti si utvari esteticky
pohled na svét a také se uci vyuzivat poslech hudby pro uklidnéni a relaxaci.

Hudebni ¢innosti, které se vzajemné propojuji a dopliiuji, vedou k celkovému rozvoji osobnosti Zaku.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Zaci prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych &innosti ziskavaji
a rozviji své sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentdlni, hudebné pohybové, hudebné tvofrivé a
poslechové dovednosti. Zaci rozviji své smyslové vnimani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét hudebni vychova vyuéujeme v kazdém rocniku 1 vyucovaci hodinou tydné. Prvky tohoto oboru
zarazujeme i do ostatnich pfedmétl a vyuzivdame mezipfedmétovych vztahl. Hudebni ¢innosti a ucivo
tohoto oboru je soucasti projektového vyuéovani. Pisné i hudebné pohybové Cinnosti jsou denni soucasti
relaxacnich chvilek.

Vyucovani probihd v kmenovych u¢ebnach s moznosti vyuziti interaktivni tabule nebo multimedialniho
téchto vokalnich ¢innostech dochazi u Zaka ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu, posiluji se spravné
pévecké navyky.

Zaci uplatriuji svij individudlni hlasovy potencial pii sélovém, skupinovém i sborovém zpévu.
Instrumentalni ¢innosti jsou vyuzivany k ziskani rytmickych dovednosti, k rozvijeni kreativity. Zaci hraji
podle individualnich zajm( a schopnosti na rytmické i melodické nastroje. Dale se uci ztvarnovat hudbu
pomoci hudebné pohybovych ¢innosti, vyuzivat hudebné umeéleckych prostfedkl jako slozky komunikace
(tanec, gesta, mimika). Aktivni vnimani znéjici hudby, poslech vybranych uméleckych dél seznamuje Zaky s
hudebnimi Zanry a styly. Zaci se u¢i hudbu analyzovat a interpretovat.

Prace v hodinach hudebni vychovy vede Zaky ke spoluvytvareni podnétné atmosféry pro

tvorbu, komunikovani pomoci verbalnich i neverbalnich prostfedk(, k tvofivému pristupu ke svétu, k
obohacovéni emocionalniho Zivota. Zaci pozndvaji kofeny své narodni kultury a také se seznamuiji s
kulturou jinych

narodu.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* Vést zaky k tomu, aby zpivali na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase,
e vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky,
* umoznit kazdému Zakovi zazit uspéch.

Kompetence k feSeni problému:
* Rozvijet svou tvofivost, improvizovat v rdmci nejjednodussich hudebnich forem, samostatné
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pozorovat, experimentovat s rytmem, zvukem, hlasem,
* vyhleddvat informace, nachdzet jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
* vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti v samostatné praci a v ¢innostech dalSich predmétd,
¢ vyuzivat vlastniho usudku a zkusenosti, poznani ziskana pfi vlastni tvorbé,
* sledovat vlastni pokroky pfi zdolavani problému, prfekonavat pocateéni nelspéch,
* vyhleddvat a rozpoznavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Kompetence komunikativni:
* Rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem,
* reagovat pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfit metrum, tempo, dynamiku smér melodie,
* zajimat se o naméty, nazory, zkuSenosti ostatnich zaka,
* vytvaret pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.

Kompetence socialni a personalni:

* Spolupracovat ve skupiné, snazit se pozitivné ovlivnit kvalitu spolecné prace, uvédomuje
si zodpovédnost za vysledek prace,

* pfispivat k utvareni pfiznivé atmosféry v tymu, snaZit se pfrispét k upeviiovani mezilidskych
vztahU, jednat ohleduplné a s dctou,

* respektovat presvédceni druhych lidi, tolerovat ndzory a praci ostatnich,

* dokazat ocenit vokdalni nebo instrumentalni projev druhého, podpofit, pomoci spoluzdkovi,

e zak si uvédomuje sva prdva a povinnosti, dodrzuje pravidla slusSného chovani, vhodné se chova pfi
navstéveé koncertu, divadelniho pfedstaveni

Kompetence obcanské:
* projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim, k hudebni a dramatické tvorbég,
* projevovat smysl pro kulturu a tvofivost, uplatfiovat ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu
i pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté,
* respektovat a ocenit narodni kulturni dédictvi a tradice,
* poznavat a respektovat kulturni tradice jinych narodu a etnik,
e aktivné se zapojovat do kulturnich aktivit Skoly (koncerty, vystoupeni, projektové dny)

Kompetence pracovni:
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* plnit své povinnosti a zavazky,

¢ uplatfiovat zasady hlasové hygieny a spravného drzeni téla pfi zpévu i v mluvenych projevech,

* na zdakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti vyuzivd hudebni nastroj k doprovodné hre
i reprodukci jednoduchych skladeb a pisni,

* dokazat podle instrukci pfipravit jednoduché pomucky pro praci v hudebni vychové,
* vyuZivat znalosti a zkuSenosti ziskané v hudebni vychové v dalSich oblastech i béZném Zivoté
Kompetence digitalni:

* ovlada béziné pouzivanad digitalni zafizeni, aplikace a sluzby,

e ziskava, vyhledava informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty,

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

* chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci.

Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
zpiva Cisté v jednohlase pévecké dovednosti
zvlada jednoduchy kanon hlasova hygiena a vyslovnost
pracuje s nejméné 10 pisnémi spravné dychani

rozsifovani hlasového rozsahu
pracuje s hudebné pohybovymi hrami hudebni rytmus

hudebni hry

rytmizace a melodizace slov
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hra na télo

doprovodi pisen na jednoduchy Orffiv nastroj

hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

prirozenym pohybem reaguje na hudbu a jeji tempové a dynamické zmény
zvlada prisuvny krok, pohyb podle hudby na misté, vpred a vzad ve 3/4 taktu
vyjadfi pohybem melodii, jeji character, tempo, dynamiku a emocionalni zazitek z
hudby

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

tanecni hry

poslech

pochod

pohybové vyjadieni tempa, dynamiky, sméru melodie

rozlisi rozdil mezi ténem a jinymi zvuky

rozpozna pomalou a rychlou skladbu

rozlisi melodii klesavou a stoupavou

rozlisi zrychlovani a zpomalovani, zesilovani a zeslabovani skladby

poslech

ton — zvuk

kvalita ténu - délka, sila, barva

hudebni vyrazové prostredky - rytmus, melodie, pohyb, zvukomalba, dynamika,
tempo

rozlisi hudbu vokalni a instrumentalni
pojmenuje nejznaméjsi hudebni nastroje
rozlisi nastroje podle zvuku

predvede hru na hudebni nastroj

rozlisi hlas muzsky, zensky a détsky
pracuje s poslechovymi skladbami
vyjadFi vlastnimi slovy pocity z hudby

vyjadii ilustraci pocity z hudby

poslech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Cviceni pozornosti a soustredéni. Rytmické hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani. Tény vysoké a nizké. Tempo.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj ryst kreativity. Pohybovy doprovod Fikadel.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozvoj empatie a pohled na svét o¢ima druhého. Poslech pisni nasich a jinych kultur.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani ve tridé. Rytmické hry.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Hudebni vychova 1. rocnik

Poznavani vlastniho kulturniho zakotveni. Pohybovy doprovod pisni a fikadel.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého. Pohybovy doprovod pisni a fikadel.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva intonacné Cisté na zakladé svych dispozic
pracuje s 10 pisnémi

voli spravnou silu hlasu dodrzuje rytmus pisné
zvlada text pisné

pévecké dovednosti
hlasova hygiene
rozsirovani hlasového rozsahu

opakuje slySeny rytmus a melodii
rytmizuje se spravnou vyslovnosti
doprovodi rytmizaci pohybem
predvede hudebni hry

hudebni rytmus
intonace, vokalni improvizace
hudebni hry, opérné pisné

zvladne rytmické doprovody
doprovodi pisefi na jednoduchy Orffiv nastroj

hra nejjednodussich doprovod( na Orffovy nastroje
rytmizace - akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu

pfirozenym pohybem reaguje na hudbu a jeji zmény
pohybem vyjadri stoupani a klesani melodie

snazi se o spravné drzeni téla

zvladne jednoduché tanecni kroky

vyjadfi pohybem dynamiku a emocionadlni zazitek skladby

hudebni a tanecni hry

poskocny krok

pohybovy doprovod znéjici hudby
hra na télo

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
rozlis$i melodii klesavou a stoupavou

rozlisi zrychlovani, zpomalovani, zesilovani, zeslabovani skladby
rozumi pojm0m piano, forte, mezzoforte

kvalita tonu — délka, sila, barva
hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, pohyb, zvukomalba, dynamika,
tempo

rozpozna hudebni néstroje (trubka, housle, klavir, flétna, kontrabas, kytara)
rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

poslech hudby
vokalni a instrumentalni (détsky sbor)
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Hudebni vychova

2. rocnik

rozumi pojmUim lidova pisen
pracuje s poslechovymi skladbami
vyjadri vlastnimi slovy pocit z hudby
vyjadfi ilustraci pocit z hudby

poslech hry na trubku, kontrabas, kytaru
hudebni styly a Zanry interpretace hudby

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni dovednosti zapamatovani. Rytmické hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje psychika, poslech vybranych ukazek. Hudba ovliviiujici ndlady a psychiku ¢lovéka. Relaxacni hudba.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, zvukd a slov. Pohybovy doprovod pisni a Fikadel.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého. Poslech vybranych ukazek ovliviiujici nalady.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Poznani vlastniho kulturniho zakotveni, tanec¢ni hry se zpévem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Rozvoj pozornosti viéi odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech. Lidové a umélé pisné.

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva intonacné Cisté
pracuje s nejméné 10 pisnémi

pévecké dovednosti
hlasova hygiena, spravné dychani

101




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Hudebni vychova 3. roc¢nik

zvladd jednoduchy kdnon

kanon
rozsirovani hlasového rozsahu

pracuje s hudebné pohybovymi hrami
rytmicky doprovodi text

hudebni rytmus
rytmizace a melodizace textu intonace, vokalni improvizace hudebni hry, opérné
pisné

doprovodi pisen na Orffav nastroj
zahraje motiv, jednoduchou melodii na nastroj z Orffova instrumentare

hra na Orffliv instrumentar
hudebni rytmus

pfirozenym pohybem reaguje na hudbu a jeji tempové a dynamické zmény
zvlada dvoudobou chizi a tanec

zvlada prisuvny krok, pohyb podle hudby na misté, vpred a vzad ve 3/4 taktu
vyjadfi pohybem melodii, jeji charakter, tempo, dynamiku a emocionalni zazitek z
hudby

hudebni a tane¢ni hry

poslech

pohybové vyjadrena tempa, dynamiky, sméru
melodie

rozlisuje melodii postupujici v krocich a skocich
zapise noty c1 —al

kvalita ténu — délka, sila, barva

hudebni vyrazové prostredky — rytmus, melodie, pohyb
melodie (vzestupna, sestupna), zvukomalba, dynamika, tempo
graficky zapis not

rozpozna hudebni nastroje (klavir, housle, basa, akordeon, klarinet, Cinely,
flétna,trubka)

rozumi pojmUm orchestr, sélo, menuet

pracuje s poslechovymi skladbami

odlisi hudbu modern a klasickou

poslech hudby vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroje

hudebni styly a Zanry

interpretace hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity. Hra na jednoduché rytmické nastroje.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozvoj pozornosti a soustfedéni. Rytmické hry.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa. Poslech vybranych ukazek. Lidové pisné.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni a respektovani zvlastnosti etnik. Poslech tematickych ukdazek.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani ostatnich. Vybér lidovych pisni s rozmanitou tematikou.
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Lidova slovesnost, tradice a zvyky narodl Evropy. Poslech vybranych ukazek.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého. Tanecni hry se zpévem.

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva dle svych dispozic Cisté v jednohlase, v kdnonu pracuje s pisnémi
zvlada jednoduchy dvojhlas
prenasi slysené vysoké a hluboké tény do hlasové polohy

pévecké dovednosti, pévecky a mluvni projev
hlasova hygiena

dvojhlas a vicehlas

intonace a vokalni improvizace

pracuje s hudebné pohybovymi hrami
vytvofi jednoduchou melodii zhudebni fikanku nebo kratkou basen

hudebni hry

hudebni doprovod pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby

hudebni rytmus — realizace pisni

zahraje pomoci melodickych nastrojd z Orffova instrumentare jednoduchou
melodii, pisefi nebo doprovod k pisni

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova instrumentafe hudebni hry

poznda malou pisfovou formu
poznd rondo

poslech (analyza) hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variance

vytvari Ctyrtaktové predehry, mezihry a dohry
rozumi pojmu repetice

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
predehra, mezihra, dohra

reaguje na tempové, dynamické, rytmické zmény
seznami se se skladbami Dvordka a Smetany

tempo
dynamika
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rozlisi melodii od doprovodu
rozpozna nékteré druhy hudebnich nastroja v orchestru

prace s poslechem

pévecky sbor

populdrni hudba Bedfich Smetana ,Antonin Dvorak

hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky — rytmus, melodie, harmocie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie, zvukomalba

pfirozenym pohybem reaguje na hudbu
ovlada zakladni kroky lidového tance
vyjadfi pohybem charakter a emocionalni zazitek poslouchané hudby

poslech
pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zdravé a sebevédomé pojeti. Zpivani na zakladé svych dispozic.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj kreativity. Doprovod pisni pomoci Orffovych nastroju.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani. Reprodukce jednoduchych rytmickych a melodickych motivd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani ve tfidé. Pantomima, pohybova improvizace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Empatie a pohled na svét o¢ima druhého. Vybér lidovych a umélych pisni s rozmanitou tematikou.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Cviceni pozorovani a empatického naslouchani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj schopnosti pro kooperaci. Pohybové improvizace.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Lidova slovesnost, tradice a zvyky narod( Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa. Mald pistiova forma.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace. Hudebni styly a Zanry.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Hudebni vychova 4. rocnik

Poznavani vlastniho kulturniho zakotveni. Respektovani zvlastnosti etnik. Poslech vybranych ukazek hudby jinych narodd.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého. Hudebni styly a Zanry.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost vSech etnickych skupina kultur. Instrumentdini a vokalni hudba.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Prostfedek vzdjemného obohacovani, hudebni styly a Zanry.

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva dle svych dispozic Cisté v jednohlase
zvlada jednoduchy dvojhlas

zpiva ¢eskou hymnu

pracuje s nejméné 10 pisnémi

upevriuje vokalni dovednosti

pévecké dovednosti — pévecky a mluvni projev
hlasova hygiena

dvojhlas a vicehlas

intonace a vokalni improvizace

pracuje s hudebné pohybovymi hrami

improvizuje jednoduché doprovody k pisnim

vyuziva k tomu hru na télo a Orffovy nastroje

vyjadfi pohybem zmény v proudu hudby

uplatniuje pohybové projevy odvozené z rytmické slozky hudby popularni

hudebni hry

hudebni doprovod

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
hudebni rytmus — realizace pisni

zvlada hru jednoduchych lidovych pisni na Orffovské nastroje

hra na Orffliv instrumentar — reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbicek

hudebni hry
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rozpozna nékteré prvky hudebni formy jednoduché pisné ¢i skladby

rozlisi hudbu v chramu, na zdmku, v koncertni sini a k tanci

rozlisi lidovou kapelu, symfonicky orchestr, jazzovy orchestr, rockovou kapelu
pochopi zédkladni spolecenské funkce hudby

pracuje s nejméné 8 poslechovymi skladbami

poslech hudebni forma - mala pisriova forma, velka pisriova forma, rondo, variace

zahraje jednoduchou predehru, mezihru a dohru
pomoci Orffova instrumentare vytvori rytmicky doprovod k pisni, skladbé

hra na Orffllv instrumentar tonika
rytmicka cviceni hudebni formy

reaguje na tempové, dynamické, rytmické zmény
rozpozna nékteré hudebni styly a zanry

tempo

dynamika prace s poslechem

hudba lidova, rockova kapela, jazzovy orchestr
symfonicky orchestr

populdrni hudba

hudebni vyraz

L. Janacek, J. S. Bach, W. A. Mozart

pohybové improvizuje s vyuzitim tanecénich kroku

vyjadfuje pohybem charakter poslouchané hudby a emocionalni zazitek
pojmenuje tanec podle jeho charakteristickych prvka

vyuziva osvojené zakladni tanecni kroky ke ztvarnéni hudby pohybem

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
pantomima a pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich krokl orientace v
prostoru

pamétné uchovani a reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena, dovednosti pro pozitivni naladéni mysli.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani. Reprodukce kratkych péti az deseti ténovych motiva.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj rysu kreativity. Improvizace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani ostatnich. Vzajemné se poslouchame pfi zpévu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani. Ztvarnéni hudby tancem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Dovednost navazovat na druhé. Improvizace.
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Lidova slovesnost, tradice a zvyky narod( Evropy. Mala pistiova forma.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti etnik. Poslech lidové hudby jinych narodd.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace. Hudebni styly a Zanry.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa. Poslech nejznaméjsich ceskych a svétovych autor(.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého. Instrumentalni a vokalni hudba.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Prostiedek vzajemného kulturniho obohacovani vstricny postoj k odliSnostem. Mala pisfiova forma.
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Media jako zdroj informaci. Hudebni styly a Zanry, hudba v reklamé.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ptiroda a Zivotni prostredi jako zdroj inspirace, vnimani estetickych kvalit prostfedi. Durové a mollové pisné.

5.7 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
1 2 2 1 1 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu
Oblast

Vytvarna vychova

Uméni a kultura
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét vytvarnd vychova vychdzi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vzdélavani v

tomto predmétu je zaméreno na rozvoj zajmu zakl o vytvarné uméni, vede je k chapani uméleckého
procesu jako zpGsobu vyjadreni vlastniho pocitu, prozitku nebo jako zptsobu komunikace. Zaci si osvojuji
zakladni pojmy a vyrazové prostredky vytvarného uméni, seznamuiji se prostfednictvim kreativnich ¢innosti
s rliznymi materialy,nastroji a technikami. U¢i se citlivé vnimat vytvarna dila a respektovat rlizné zpUsoby
jejich interpretace.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu probiha pfevazné v kmenovych tfidach a je doplfiovdna praci v exteriéru a
navstévami vystav. Pfi vyuce se uplatnuji rizné formy a metody prace podle charakteru uciva a cild
vzdélavani — skupinové vyucovani, samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty, tématické
soutéze, besedy.

Hodinova dotace viz U¢ebni plany. Vyuka ve 2. a 3. ro¢niku je realizovana bud' ve dvou

samostatnych hodinach nebo v jednom dvouhodinovém bloku.

Integrace predmétd

e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e 7Z&ci se u¢i pldnovat a organizovat svoji praci,
* vyhleddvat potifebné informace (z ptirody, encyklopedie, internetu...),
¢ tfidit potfebné informace na zakladé jejich pochopeni, propojeni a vyuziti v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
* snazi se postfehnout podstatu informaci,
* jsou schopni samostatné pozorovat a experimentovat,
* vyuZivat poznatkd z dalSich pracovnich a vytvarnych obord,
* ucit se prostfednictvim své tvorby,
* rozvojem tvorivosti si Zaci osvojuji pracovni navyky,
* vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu,
* uplatiovat svoji fantazii, pfedstavivost a kreativitu

Kompetence k feseni problémd:
e uvédomovat si zodpovédnost za své jednani,

* promyslet, planovat a hledat zplsob vlastniho rfeseni zadané prace a vyuZivat svij Usudek a
zkusenosti,
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

pozorovat a vnimat svét,
nenechat se odradit nedspéchem,
umeét si vzit podstatné z Uspéchu i nelspéchu,

kriticky zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, posoudit viastni pokrok,

vyuZivat ziskané poznatky pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

snazit se kriticky zhodnotit vysledky své prace a byt pfipraven o nich diskutovat,

kreativné formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory,

zvladat naslouchat spoluzakiim a vhodné reagovat a zapojovat se do diskuze,

chapat umeéni a kulturu jako zplsob dorozumivani,
vyjadrovat se logicky, vystizné, souvisle a kultivovang,

obohacovat svoji slovni zdsobu o nové ziskané terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni:

spolupracovat ve skupiné a podilet se na vysledku tymové prace,
podilet se svym pristupem na vytvareni pfijemné atmosféry ve tride,
v pripadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat,

Zaci jsou vedeni ke kolegialni pomoci,

respektovat rlznorodost téhoz vizudiniho vyjadreni,

vyuZivat prostoru pro osobité vytvarné vyjadreni,

respektovat tvorbu druhych, snazit se ji porozumét

Kompetence obcanské:

respektovat druhé a vazit si jejich hodnot,

byt pripraven podilet se dle svych moznosti na reprezentaci skoly,
mit povédomi o tradicich, svatcich, vyznamnych dnech obce,
vnimat tradice a kulturni hodnoty jinych zemi,

chapat kulturni, socidlni a narodnostni rozdily

Kompetence pracovni:

pouzivat bezpecné, spravné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, pracovat s nimi Setrnég,
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

* pracovat bezpecné z hlediska svého zdravi i zdravi druhych,

* ucit se organizaci prace,

* zapojovat se do projekt(, soutézi a skupinovych praci,

* rozvijet manualni zruénost,

* vyuzivat rliznych technik a materiald,

e dodrzovat fad odbornych uc¢eben s ohledem na zdravi a ochranu majetku

Kompetence digitalni:

*  Z4ci se uci prohlizet a vyhledavat obrazovy material,
* sdilet s ostatnimi Zaky ziskana data prostfednictvim digitalnich technologii

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozezna barvy v zakladni Skale, kterou ma k dispozici, vnima odlisné odstiny,
pojmenuje je v pfirovnavani

rozezna zakladni plosné a prostorové tvary, dovede je pojmenovat a pouZzit ve
vlastnim obrazném vyjadreni

charakterizuje konkrétni barvu, tvar, objem, povrch, objekt a dovede
charakterizovat zakladni prvky vizualné obrazového vyjadreni (barva, linie, tvar,
povrch, objem, object)

hra s barvou

hra s linii

préce s prostorovymi Utvary

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, barvy, objekty

vyjadfi podle zadani vlastni zkusenost prozitku redlného svéta

dovede vyuZit vlastni zkusenost s redlnym trojrozmérnym svétem v rGznych druzich
vizualniho vyjadreni

vyuziva rozlicné nabidnuté materialy, techniky a formy

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobni
zkusenosti vzajemny vztah bareyv, linii, tvard
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Vytvarna vychova 1. rocnik

dovede prostfednictvim VOV vyjadrit viem sluchovy, hmatovy, dotykovy, chutovy &i
pohybovy

uvédomuije si specifika vnimani riznymi smysly

vyhledava zplsoby vyjadreni

vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro proZivani a komunikaci vnima a
vlastnim VOV vyjadfuje promény prostiedi a nalady

reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimani ostatnimi smysly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Smyslové vnimani. Soustredéni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vztahy k druhym lidem - spolupréce a vzdjemnd pomoc.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Rozvoj originality a osobitosti projevu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Neplytvani barvami, likvidace barev.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pozoruje tvary ptirodnich Utvard a lidskych vytvor( a zobrazuje je
vytvafi jednoduchou kompozici

zobrazovani tvar( véci
pozorovani tvard
vytvarny popis déjé
jednoducha kompozice

porovnava a slovné vyjadii namét a zakladni ndladu dila, dovede odlisit vyraz a

osobni postoj v komunikaci
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Vytvarna vychova 2. rocnik

ndaladu zobrazenych postav komunikacni obsah vizuadlné obraznych vyjadreni
vnima a pojmenuje odlisné plsobeni barevného ladéni dila vnima zakladni
odli$nosti v charakteru konkrétnich vizualnich produkt( uréenych détem, rozpozna
typicky autorsky rukopis

dovede jednoduse odlvodnit svoji oblibu konkrétnich ilustraci, animovanych filma,
hracek, pocitacovych her a jejich hrdin(

dovede vyslechnout a respektovat odlisSny nazor na své i cizi dilo

dovede spolupracovat na spole¢ném dile ve dvojici i ve skupiné, vnima vlastni
pfinos pro spole¢nou praci

aktivné spolupracuje na vytvareni spolecného prostredi ve tridé

vysvétluje podobu svého vytvarného dila a hodnoti je vytvarnad prace

nasloucha hodnoceni spoluzaki a uditele hodnoceni vytvarného dila

osobni postoj v komunikaci

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vztahy k druhym lidem - spoluprdce a vzajemnd pomoc.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Smyslové vnimani. Soustfedéni. Rozvoj dovenosti zapamatovani - michani barev.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Osobitost projevu. Rozvoj ndpaditosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vzéjemna spoluprace a tolerance. Hodnoceni prace jinych. Uplatiiovani principt slusného chovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Neplytvani barvami. Likvidace barev. Spotfeba véci.

Vytvarna vychova 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zdokonaluje linearni kresbu

rozliSuje barvy z

dokonaluje technické dovednosti kresby
zdokonaluje vedeni $tétce v plose

fesi rozmisténi ¢asti v plose

kresba podle fantazie

kresba skutecnosti (pfirodniny, vytvory lidi)
malba podle fantazie

barvy pestré a nepestré

pozndva vyrazové vlastnosti
barvy
experimentovanim kombinuje vytvarné techniky a uziva je v tvorbé

experimenty s barvou
rytmické reseni plochy v barevném kontrastu kombinované techniky

dovede prostfednictvim VOV vyjadFit viem sluchovy, hmatovy, dotykovy, chutovy ¢i
pohybovy

uvédomuije si specifika vnimani rznymi smysly

vyhledava zplsoby vyjadreni

vnima prostredi kolem sebe jako prostor pro prozivani a komunikaci

vnima a vlastnim VOV vyjadfuje promény prostredi a nalady

pozorovani uzitkovych predmétl

jednoducha kompozice v plose

vytvarny popis déje

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

rozlisuje rozdily mezi druhy vytvarnych uméni

porovnava a slovné vyjadii namét a zakladni naladu dila, dovede odlisit vyraz a
naladu zobrazenych postav

vnima a pojmenuje odlisné pldsobeni barevného ladéni dila

vnima zakladni odlisnosti v charakteru konkrétnich vizualnich produktd uréenych
détem, rozpozna typicky autorsky rukopis

dovede jednoduse odlivodnit svoji oblibu konkrétnich ilustraci, animovanych filmu,
hracek, pocitacovych her a jejich hrdind

dovede vyslechnout a respektovat odliSny nazor na své i cizi dilo

dovede spolupracovat na spole¢ném dile ve dvojici i ve skupiné, vnima vlastni
pfinos pro spole¢nou praci

aktivné spolupracuje na vytvareni spole¢ného prostredi ve tfidé

malifstvi, socharstvi a architektura — vysvétleni pojmu
osobni postoj v komunikaci
komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

vysvétluje podobu svého vytvarného dila a hodnoti je
nasloucha hodnoceni spoluzakl a ucitele

hodnoceni vytvarného dila
vytvarna prace
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Smyslové vnimani. Soustiedéni. Rozvoj dovenosti zapamatovani - michani barev.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Osobitost projevu. Rozvoj napaditosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vzdjemna spolupréce a tolerance. Hodnoceni prace jinych. Uplatiiovani principt slusného chovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Neplytvani barvami. Likvidace barev. Spotieba véci. Tridéni odpadd.

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

vytvarné vyjadruje contrast prirodnich forem a pozadi linie

uplatnuje zakladni kompozicni principy barevny kontrast

vytvarné zachycuje linearni a barevné vyjadreni vnitini stavby a vnitfniho ¢lenéni kompozice

pfirodnich objektl tvorba prostorovych objektd

uplatriuje vyrazové vlastnosti linie prvky vizualné obrazného vyjadreni - kontrast, rytmus, podobnost (jejich
experimentuje s rGznymi druhy linie kombinace a promény v plose, objemu a prostoru)

orientuje se v prostorovych a barevnych vztazich
uplatniuje vytvarny vyraz linie, kontrastu a vztahd tvart ploch a barev v plosné

kompozici
vytvarné vyjadfuje, vytvari osobitou barevnou kompozici smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
resi ukoly dekorativniho charakteru linie a barvy v plose komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

vytvarné zpracuje zaZitky na zakladé slySeného textu nebo hudebni ukazky, filmu
ztvariuje pocity v plose

vytvari jednoduché prostorové tvary

uplatniuje teoretické a praktické poznatky a dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi
prostredky

seznamuje se s ilustracemi autorl détskych knih

konfrontuje vyrazové prostredky jednotlivych umélct

abstraktni vyjadreni
experiment s barvou

vytvarné vyjadfuje postavy a hlavy pohadkovych bytosti
vyuZiva barevné a tvarové nadsazky

typy vizudlné obraznych vyjadreni

pozndva a rozliSuje druhy vytvarnych uméni

vyjadfuje nazor na vytvarné dilo

vysvétluje obsah svych obrazné vizualnich vyjadreni

konfrontuje a srovnava je s pracemi svych spoluzak

rozviji elementdrni chdpéni odlisnosti uméleckého vyjadiovani skutecnosti od
vnéjsi optické podoby svéta

uvédomuje si razné zplsoby uméleckého vyjadreni skutecnosti

druhy vytvarnych uméni
hodnoceni vytvarného dila
pfistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim

sdéli obsah svého obrazné vizudlniho vyjadreni
nasloucha hodnoceni spoluzaki a uditele

vytvarnd prace
hodnoceni vytvarného dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Smyslové vnimani. Soustiedéni. Rozvoj dovenosti zapamatovani - michani barev.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vztahy k druhym lidem - spoluprace a vzdjemna pomoc.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Osobitost projevu. Rozvoj ndpaditosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Neplytvani barvami. Likvidace barev. Spotieba véci. Tfidéni odpadd.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinovai vyuka. Realizace spolec¢ného dila. Navrh na reklamu vyrobku.

115




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
vytvafi a kriticky hodnoti vlastni tvorbu vytvarny vyraz
svoje dilo konfrontuje se skutecnosti linie

prostorové vidéni a citéni funkce
barvy jako prostorového Cinitele

kresli a maluje déj v prostredi vytvareni déjového celku v plose
vytvari jednoduché prostorové Utvary tvorba prostorovych objektd

vnima vytvarna dila jako zdroj inspirace pro vlastni tvorbu expresivni a impresivni vytvarny projev
vysvétluje podobu svého vytvarného dila a hodnoti jej vytvarnd prace

prezentuje svoji praci hodnoceni vytvarného dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Smyslové vnimani. Soustiedéni. Rozvoj dovenosti zapamatovani - michani barev.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vztahy k druhym lidem - spoluprace a vzajemnda pomoc. Zdravé a vyrovnané sebepojeti - odlivodnéni své prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Osobitost projevu. Rozvoj ndpaditosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Neplytvani barvami. Likvidace barev. Spotfeba véci. Tfidéni odpadd.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinovai vyuka. Vzajemné rozdéleni uloh v tymu. Realizace spole¢ného dila. Navrh na reklamu vyrobku.
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5.8 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovdna vzdélavacim oborem Télesnd vychova v predmétu

télesna vychova. Pfedmét je soucasti komplexnéjsiho vzdélavani v problematice zdravi. Zdravi je chapano
jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody a je zakladnim predpokladem pro aktivni a

spokojeny Zivot, a proto se stava rozvoj zdravi prioritou zakladniho vzdélavani. Obsahem predmétu jsou
¢innosti ovliviujici zdravi, droven pohybovych dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové uceni. Sméruje k
poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a k poznavani ucinkd pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dudevni a socidlni pohodu. Z4ci se vzdélavaji od spontanni pohybové €innosti k ¢innosti Fizené. Jejim
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a zafadit do denniho rezimu pohyb pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti a pro regeneraci sil. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zakladnim vzdélavani proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Télesna vychova je realizovana v plaveckém bazénu, v télocvi¢né na obecnim Uradé, na venkovni asfaltové
plose s basketbalovym koSem a na fotbalovém hfisti.
Hodinova dotace 1. — 5. rocnik je 2 hodiny tydné.

Integrace predmétu

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu, .
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové .
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj,
prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou,

Kompetence k feseni problémd:
*  Pfemysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho
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Nazev predmétu

Télesna vychova

odstranéni,
hledani vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni:

Vyslechnuti a pfijeti pokynl vedouciho druZstva,
otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva,
pofizovani zaznamU a obrazovych material( ze sportovnich cinnosti a jejich prezentace.

Kompetence socialni a personalni:

Dodrzovani pravidel fair play,

prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti,

rozvoj spoluprace uvnitt kolektivu sportovniho druzstva,
rozdélovani a pfijimani tkoll v ramci sportovniho druZstva.

Kompetence obcanské:

Podpora aktivniho sportovani,

objasnéni a podani priklad( potfeby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach,
prvni pomoc pfi Urazech leh¢iho charakteru,

emocni i vécné seznameni se Skodlivosti poZivani drog a jinych Skodlivin.

Kompetence pracovni:

Priklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté,
vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hleddni cest jejich minimalizace,
zpracovavani a prezentace namérenych vykona.

Kompetence digitalni:

Vyuzivat webovych stranek a digitdlnich technologii na ziskdvani a sdileni informaci,
vyuzivat digitalnich technologii pro usnadnéni prace, zjednoduseni postupl pfi sportovnich
aktivitach,

moznost pouZivat digitdlnich zafizeni a aplikaci v rdmci télesné vychovy.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

118




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola plna pohody

Télesna vychova 1. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech ve
znamych prostorech Skoly.

Hygiena pti TV - volba vhodného obleceni a obuvi, pouéeni o hygiené po
pohybovych ¢innostech.

Bezpelnost pfi pohybovych ¢innostech - bezpeény pohyb a chovani pfi TV.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Organizace v TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi.

Spravné drzi télo v riznych polohach. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce a usiluje o jejich zlepSeni.

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

Dalsi pohybové cinnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Vyznam pohybu pro zdravi; pohybovy rezim zakd; délka a intenzita pohybu.

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni.

Priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni (rozcvicka, prapravna cvic¢eni, vydychani) zdravotné zamérené Cinnosti.

Uplatriuje spravné zplisoby drZzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech.

Zaklady specidlnich cviceni - spravné drieni téla, dychani, spravné zakladni cvicebni
polohy dle pokyn( ucitele.

Zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

Zaklady specidlnich cviceni - spravné drzeni téla, dychani, spravné zakladni cvicebni
polohy dle pokyn( uditele.

Zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zdravotni oslabeni - kompezacni cviceni dle pokyn( uditele.

Pohybové Cinnosti v navaznosti na obsah TV.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.

Pohybové hry, netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni.

Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodus$enych pravidel minisportl; zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym nacinim, organizacni povely.

Dodrzuje pravidla her a soutézi.

Zasady jednani a chovani - fair play, svétovi sportovci.

Pravidla zjednodusenych pohybovych ¢innosti - her, zavod, soutézi.

Reaguje na zdkladni pojmy pfi sportovnich hrach.

Komunikace v TV - zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele, zakladni povely a
pojmy.
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Télesna vychova 1. rocnik

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
provadéné ve skupiné a usiluje o jejich zlepseni.

Zaklady gymnastiky - prlipravna cviceni pro kotoul vpred a vzad, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi; zakladni pojmy gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, zakladni pojmy spojené s hudebnim a
rytmickym doprovodem.

Zaklady atletiky - rychly béh na 60 m, motivovany vytrvaly béh, skok z mista, hod
mickem z mista, zjednodusené startovni povely a signaly.

Turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich
pfi pfesunu, chlze v terénu, ochrana pfirody.

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Dodrzuje hygienu plavani, adaptace na vodni prostredi a ponofi hlavu pod hladinu,
predvede zakladni plavecké dovednosti.

Plavani - dodrZovani hygieny pfi plavani, pripravna cviceni na suchu a ve vodé pro
plavecky styl prsa a znak.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Organizace €asu, pfiprava na télesnou vychovu.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerantni vztahy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rdznych situacich pfi hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace pti tymovych hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani svych fyzickych moznosti.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo
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Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti. Uplatriuje dohodnuta pravidla chovani pri télesné vychové.

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu.

Uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohyb. ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

Hygiena pfi TV - volba vhodného obleéeni a obuvi, pouceni o hygiené po
pohybovych ¢innostech.

Bezpelnost pfi pohybovych ¢innostech - bezpeény pohyb a chovani pfi TV.

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni ( rozcvicka, prapravna cvic¢eni, vydychani)

Zdravotné zamérené cinnosti.

Uplatnuje spravné zpUlsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich c¢innostech.
Zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

Zaklady specidlnich cviceni - spravné drzeni téla, dychani, spravné zakladni cvicebni
polohy dle pokyn( uditele.

Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zdravotni oslabeni- kompezacni cviceni dle pokyn( uditele.

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Komunikace v TV - zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele, zakladni povely a
pojmy.

Organizace v TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce a usiluje o jejich zlep3eni. Spravné drZi télo v rliznych polohach.

Zaklady gymnastiky - zakladni pojmy, zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi.

Estetické drZeni téla.

Kotoul vpred, vzad; cviceni s nacinim a na naradi.

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti.

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti, zakladni pojmy spojené s hudebnim a
rytmickym doprovodem.

Zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem.

Turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pti pfesunu, chiize v terénu, ochrana pfirody.

Dalsi pohybové cinnosti.

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.

Pohybové hry, netradicni pohybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni.

Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim, herni
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¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(.

Zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zavod(, soutézi,
organizace pohybovych ¢innosti - losovani, zahajeni, pocitani skore, ukonceni
utkani.

Dodrzuje hygienu plavani, zvlada plaveckou techniku, vysvétli dopomoc tonoucimu
a prvky sebezachrany. Uplave vzdalenost dle vlastnich moZnosti vybranym stylem.

Plavani - dodrZovani hygieny pfi plavani, prlpravna cviceni na suchu a ve vodé pro
plavecky styl prsa a znak.

Plavani - zakladni ¢innosti ve vodé (splyvani, dychani do vody, skoky do vody),
dodrzovani zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu v areadlu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerantni vztahy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rGiznych situacich pfi hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spolupréce pfi tymovych hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Organizace Casu, pfiprava na télesnou vychovu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebeovladani. U¢ime se prohravat.

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Zaklady gymnastiky, pojmy gymnastiky, kotoul vpred a vzad a jejich modifikace,
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jednotlivce a usiluje o jejich zlepseni.

prUpravna cviceni pro stoj na rukou, pripravna cvi¢eni na nacvik gymnastického
odrazu z mastku.

Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti.

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti - estetické drzeni téla.

Zaklady atletiky - rychly béh do 60 m, béh v terénu, skok do dalky z rozbéhu, hod
mickem z rozbéhu.

Turistika a pobyt v pfirodé - zakladni pohyb v mirné naro¢ném terénu i se zatézi,
spravné chovani v dopravnich prostfedcich pti presunu, ohleduplné chovani k
pfirodé.

Dalsi pohybové Cinnosti.

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Reaguje na zakladni povely a pokyny k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Komunikace v TV - zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele, zakladni povely a
pojmy.

Organizace v TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi.

Uplatriuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech.

Zaklady specidlnich cviceni - spravné drzeni téla, dychani, spravné zakladni cvicebni
polohy dle pokyn( ucitele.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.

Pohybové hry - tvorba samostatnych pohybovych her, vyuzivani netradi¢niho nacini
pfi cvi€eni, rozezndni mozného nebezpedi pfi hrach a zabranéni tomuto nebezpedi.

Zaklady sportovnich her - manipulace s micem ( pfihravky, strelba, vedeni,
chytani).

Zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutézi,
organizace pohybovych ¢innosti - losovani, zahajeni, pocitani skore, ukonceni
utkani.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti.

Vyznam pohybu pro zdravi (zdravy rlst, rozvoj srdce, kosti, sval(, plic), pohybovy
rezim zakul, délka a intenzita pohybu.

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

Priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni.

Zdravotné zamérené cinnosti.

Zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

Zaklady specidlnich cviceni - spravné drzeni téla, dychani, spravné zakladni cvicebni

123



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Télesna vychova 3. roc¢nik

polohy dle pokyn( ucitele.

Zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zdravotni oslabeni - kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni dle
pokyn( uditele, pouceni o zakladnich nevhodnych ¢innostech ohroZujicich zdravi.

Pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah TV.

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly. Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportu i plavani.

Hygiena pti TV - volba vhodného obleceni a obuvi, pouceni o hygiené po
pohybovych ¢innostech.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - bezpecny pohyb a chovani pfi TV.

Dodrzuje hygienu plavani, zvlada plaveckou techniku, vysvétli dopomoc tonoucimu
a prvky sebezachrany. Uplave vzdalenost dle vlastnich moznosti vybranym stylem.

Plavani - adaptace na vodni prostifedi, dodrzovana hygieny, zakladni ¢innosti ve
vodeé ( splyvani, dychani do vody, skoky do vody).

Plavani - jeden plavecky styl (prsa nebo znak) v souladu s individualnimi
predpoklady, zasady bezpecnosti pti plavani a pohybu v arealu bazénu, prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Tolerantni vztahy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rdiznych situacich pfi hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace pfi tymovych hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Organizace Casu, pfiprava na télesnou vychovu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebeovladani. U¢ime se prohravat.
Ja a moje télo v prabéhu cviceni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Prvni pomoc pfi plavani, pomoc pfi Grazech.

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.

Vyznam pohybu pro zdravi (zdravy rUst, rozvoj srdce, kosti, sval(, plic); rGzné
funkce pohybu

Pouceni o prospésnosti pohybu minimalné 2 hodiny denné

Pripravné Upoly

Zvlada osvojené pohybové dovednosti s ohledem na svoje individualni dovednosti.

Zaklady gymnastiky - prapravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu z mastku,
roznozka pres kozu nasif odrazem z mlstku

Pohybové hry - samostatné vytvareni her ¢i variant zndmych pohybovych her

Sportovni hry dle pravidel, manipulace s micem ( pfihravky jednoruc, obourug;
pfihravka vnitfnim nartem; pohyb s mi¢em a bez mice; zastaveni; stfelba obourug,
jednoruc na branku, kos; stfelba vnitfnim nartem na branku

Zaklady atletiky - startovni povely, nizky a polovysoky start, rychly béh 60 m, béh v
terénu az do 15 min, skok do dalky z mista, technika hodu mic¢kem z rozbéhu

Zméfti zakladni pohybové vykony a porovni je s pfedchozimi vysledky.

Méreni a posuzovani pohybovych ¢innosti - reprodukce vlastnich namérenych
vykon(, méreni vykon( spoluzakd.

Uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi.

Adekvatné reaguje pfi urazu spoluzaka.

Hygiena pti TV - vhodné obleceni a obuv, hygiena po pohybovych cinnostech.

Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech - zasady bezpecného pohybu a chovani pfi
TV.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti.

Méreni a posuzovani pohybovych cinnosti - sledovani a zaznamenani zakladnich
vykon, posuzovani spravnosti provedeni cviku nebo vykonu spoluzaka.

Jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti.

Z3asady jednani a chovani - fair play.

Respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

Zasady jednani a chovani - fair play.

Olympijské idealy a symboly.
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Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi.

Komunikace v TV - zakladni nazvoslovi a jeho aktivni pouZivani; osvojovani
aktivniho pouzivani zakladnich pojm( - zakladni cvi¢ebni polohy, pohyby paZi,
nohou, trupu, nazvy naradi a nacini; cviky podle jednoduchého nakresu.

Zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tridy.

Organizace pfi TV - zakladni povely pfi nastupu; organizace rozcvicky zakem;
organizace pohybové soutéze v ramci tridy zakem; zak v roli rozhodciho.

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

Pfiprava organismu - zakladni zpUsoby rozvoje kondi¢nich a koordinacnich
predpokladi

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti

Koordinace pohybu - prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily, rychlosti a koordinace pohybl

Zdravotni oslabeni - nevhodné ¢innosti ohrozujici vlastni zdravi nebo zdravi
spoluzaka

Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni.

Zdravotné zamérené Cinnosti; pouceni o zakladnich nevhodnych ¢innostech
ohroZzujici zdravi

Zaklady specidlnich cviceni - kompezacni ¢innosti (po statické praci vsedé, ve stoje a
po jiné jednostranné zatézi), korektivni cviceni pro spravné drzeni téla

Pohybové Cinnosti v ndavaznosti na obsah TV

Kondi¢ni cvieni pro déti - uvédomeéni si relaxacnich ucinku cvi¢eni, snaha o
samostatné estetické drzeni téla

Vyhleda z rliznych informacnich zdrojli informace o sportovnich akcich ve svém
okoli.

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech - vyhledavani informaci o pohybovych
¢innostech a sportu - ¢asopisu, knihy, televize, rozhlas, internet.

Turistika a pobyt v pfirodé - zakladni pohyb v mirné naro¢ném terénu; orientace
podle mapy; ohleduplné chovani k pfirodé.

Dodrzuje hygienu plavani, zvlada plaveckou techniku, vysvétli dopomoc tonoucimu
a prvky sebezachrany. Uplave vzdalenost dle vlastnich moznosti vybranym stylem.

Plavani - adaptace na vodni prostredi, dodrzovani hygieny, zdkladni ¢innosti ve
vodé ( splyvani, dychani do vody, skoky do vody).

Plavani - jeden plavecky styl (prsa nebo znak) v souladu s individualnimi
predpoklady, zadsady bezpecnosti pti plavani a pohybu v arealu bazénu, prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

DodrzZovani pravidel. Respekt vici ostatnim.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vyrovnani se s prohrou.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zaci dodrzuji zakladni pravidla pfi spole¢ném soufziti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

Zodpovédné jednani vici Zivotnimu prostredi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Olympijské idealy, doping.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rliznych situacich pfi hrach a soutézich.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cvici podle jednoduchého nékresu a popisu cviceni.

Komunikace v TV - zakladni nazvoslovi a jeho aktivni pouZivani; osvojovani
aktivniho pouZivani zakladnich pojma - zakladni cvicebni polohy, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy naradi a nacini; cviky podle jednoduchého nakresu.

Uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi.

Komunikace v TV - zakladni nazvoslovi a jeho aktivni pouZivani; osvojovani
aktivniho pouZivani zakladnich pojm0 - zakladni cvicebni polohy, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy naradi a nacini; cviky podle jednoduchého nakresu.

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi.

Hygiena pfi TV - vhodné obleceni a obuv, hygiena po pohybovych Cinnostech.

Adekvatné reaguje v situaci pfi Urazu spoluzaka.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - zasady bezpecného pohybu a chovani pfi
TV.
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Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje pfimérenou
samostatnost a vali po zlepseni Urovné své zdatnosti.

Vyznam pohybu pro zdravi (rozvoj zdatnosti, dovednosti, regeneraci, kompenzaci
jednostranného zatiZeni, vyrovnavani oslabeni).

Funkce pohybu a jeho vyuZivani v dennim reZimu.

Pouceni o prospésnosti pohybu minimalné 2 hodiny denné.

Vyznam pfipravy pred cviéenim (zafazovani vhodnych aktivit pred rdznymi
pohybovymi ¢innostmi).

Konkrétni ucinky jednotlivych druhd cviceni.

Uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti.

Zakladni Upoly - pretahy, pretlaky; bezpecnost pfi upolech.

Zaklady atletiky - startovni povely, nizky a polovysoky start, rychly béh 60 m, béh v
terénu az do 15 min, skok do dalky z mista, technika hodu mickem z rozbéhu.

Zméfti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky.

Méreni a posuzovani pohybovych €innosti - reprodukce viastnich naméfenych
vykond, méreni vykonl spoluzak(.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti své nebo spoluzaka.

Meéreni a posuzovani pohybovych ¢innosti - sledovani a zaznamenani zakladnich
vykond, posuzovani spravnosti provedeni cviku nebo vykonu spoluzaka.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, dokdze formulovat pravidla
her, pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych Cinnosti.

Zasady jednani a chovani - fair play.

Respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

Olympijské idealy a symboly.

Spoluprace ve dvojici nebo ve skupiné.

Organizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tFidy.

Organizace pfi TV - zakladni povely pfi nastupu; organizace rozcvicky zakem;
organizace pohybové soutéze v rdmci tfidy zakem; zak v roli rozhodciho.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené osvojované pohybové
dovednosti a vytvari varianty osvojenych pohybovych her.

Zaklady gymnastiky - prlipravna cviceni pro nacvik odrazu z miastku, roznozka pres
kozu nasit odrazem z mustku.

Pohybové hry - samostatné vytvareni her Ci variant znamych pohybovych her.

Sportovni hry.

Manipulace s micem - pfihravky jednoruc, obouru¢ (tréenim, vrchni); pfihravka
vnitfnim nartem (po zemi obloukem); pohyb s micem a bez mice; zastaveni; strelba
jednoruc, obouruc na branku, kos; strelba vnitfnim nartem na branku.

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziskava ziska potrebné informace.

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech - vyhledavani informaci o pohybovych
¢innostech a sportu - ¢asopisu, knihy, televize, rozhlas, internet.

Turistika a pobyt v pfirodé - zakladni pohyb v mirné naroéném terénu; orientace
podle mapy; ohleduplné chovani k pfirodé.

128




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Télesna vychova 5. rocnik

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Zdravotné zamérené Cinnosti; pouceni o zakladnich nevhodnych ¢innostech
ohroZujici zdravi.

Zéaklady specidlnich cviceni - kompezacni cviceni ( po statické praci vsedé, ve stoje a
po jiné jednostranné zatézi) ; korektivni cvi¢eni pro spravné drzeni téla v rdznych
polohach (pracovnich a cvic¢ebnich).

Pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah TV.

Pfiprava organismu.

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti-rozvoj kondi¢nich a
koordinacnich predpokladd a zvySovani jejich Grovné

Koordinace pohybu - prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily, rychlosti a koordinace pohyb.

Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni. Koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle a podle pokyni uditele.

Rytmické a kondiéni cviceni pro déti - relaxacni Gcinky cviceni, estetické drzeni téla.

Upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

Zdravotni oslabeni - nevhodné ¢innosti ohroZujici zdravi zaka nebo spoluzaka.

Dodrzuje hygienu plavani, zvlada plaveckou techniku, vysvétli dopomoc tonoucimu
a prvky sebezachrany. Uplave vzdalenost dle vlastnich moznosti vybranym stylem.

Plavani - adaptace na vodni prostfedi, dodrZzovani hygieny, zdkladni ¢innosti ve
vodeé ( splyvani, dychani do vody, skoky do vody).

Plavani - jeden plavecky styl (prsa nebo znak) v souladu s individualnimi
predpoklady, zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu v aredlu bazénu, prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zodpovédné jednani vici Zivotnimu prostredi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Olympijské idedly, doping.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rGznych situacich pfi hrach a soutézich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Z4ci dodrzuji zakladni pravidla pFi spole¢ném souZiti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vyrovnani se s prohrou.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Télesna vychova

5. rocnik

DodrzZovani pravidel. Respekt v(ci ostatnim.

5.9 Clovék a svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich

uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zak(. Vzdélavani se zaméruje predevsim na praktické dovednosti a navyky, doplriuje zakladni
vzdélani o dlleZitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. V zavislosti
na véku Zaka se postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje dileZité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalsSim profesnim zaméreni. Koncepce vzdélavani vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v
jejich rozmanitych podobéch a $irich souvislostech. Z4ci pracuji samostatné i ve skupindch, stfidaji
jednotlivé Cinnosti, resi problémové ukoly. UCi se pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
dovednosti a ndvyky. Setieni materidlem chapou jako ohleduplnost k Zivotnimu prostiedi. SnaZi se svou
praci v tymu planovat, organizovat a kriticky ohodnotit sebe, stejné tak jako i praci ostatnich. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsah udiva je rozdélen na tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni

¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmu. Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichzZ Zaci prichazeji
do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti. UCi se pouZzivat rizné materidly a konstrukéni postupy, osvojuji

si zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky pfi prdci, uci se pldnovat, organizovat a hodnotit svou
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

praci samostatné i v kolektivu. Pracuji s tradi¢nimi i netradi¢nimi materidly, poznavaji vlastnosti latek a
jejich mozné vyuziti v praktickém Zivoté. Rozvijeji si motorické schopnosti. Jsou vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Vyuka pfedmétu je realizovdna v kmenovych tfidach a na skolnim
dvore s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
*  Prakticky osvojovat praci podle navodu, nacrtu, planu,
* vést Zaky k planovani Cinnosti pfi péstovani vybranych rostlin a zdkladnich ¢innostech v
domacnostech.

Kompetence k fesSeni problém:
* Uvédomovat si potieby praktického ovérovani feseni problémd,
e aplikovat reseni pfi obdobnych zadani a hledani novych zpUsob vyuZiti dovednosti pfi péstovani
rostlin, udrzbé a uklidu domacnosti,
* byt schopen prakticky pouZivat osvojené poznatky v béznych situacich.

Kompetence komunikativni:
*  Vést k ucinné komunikaci pti koordinaci a kooperaci v ramci rznych ¢innosti
* seznamovat s presnym vyznamem pojmu se vztahem k riznym ¢innostem
* predkladat dostatek podnétd a prileZitosti pro vlastni prezentaci zZaku.

Kompetence socialni a personalni:
* Spolupracovat ve dvojici a v malé skuping,
* pfifazovat rizné role v pracovni skupiné a jejich prozivani,
e zdazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti.

Kompetence obcanské:

*  Pochopit vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi a dlleZitost spoluzodpovédnosti za jeho
ochranu,

* tvofivé pfistupovat k pInéni zadanych témat.

Kompetence pracovni:
e Uvédoméle, spravné a bezpecné pouZivat vSechny pouzivané nastroje a materialy,

* vést ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité,
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

predkladat srovnani hospodarnosti rliznych postupd, které vedou k témuz cili,
vyhleddvat mozna rizika pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci,
seznamovat Zaky s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamér( az po jejich realizaci.

Kompetence digitalni:

Ovladat bézné pouzivané digitalni zafizeni; vyuZivat digitalnich technologii pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
reSeny problém pouzit,

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadiovat se za pomoci
digitalnich prostredkd,

chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, sezndmeni se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani,

motivovat k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojd k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu.

Clovék a svét prace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

kartonu, textilu, modelovacich hmot

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem
vytvari pomoci jednoduchych postupli predméty z drobného materialu, papiru, razné materialy, jejich vlastnosti a vyuZziti v praxi

jednoduché pracovni operace a postupy

udrzuje je a vhodné uklada

pro ¢innost vybird vhodné pracovni nastroje a pomucky, uci se s nimi zachazet, bezpecné a funkéni pouZivani pracovnich pomlcek a nastroj

organizace prace

lidové zvyky

pracuje podle slovniho navodu

prace podle jednoduchého navodu nebo predlohy
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Clovék a svét prace 1. roénik

Tematicky celek - Péstitelské prace

pozna péstitelsky material, naradi a pomlcky a spravné s nimi pracuje

podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo, sadba

provadi pozorovani pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani

pozorovani prirody a zaznamendani a hodnoceni vysledk(l pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

péstovani rostlin ze semene, hlizy, cibule

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, vlastnosti materiald.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci. Seberegulace v situaci nesouhlasu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Skupinova prace.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nas Zivotni styl - spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Dobra organizace Casu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity, prace s papirem a latkami.

Clovék a svét prace 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

vytvari pomoci jednoduchych postupl pfedméty z drobného materidlu, papiru,

rdzné materidly, jejich vlastnosti a vyuziti v praxi

kartonu, textilu, modelovacich hmot

jednoduché pracovni operace a postupy

pro Cinnost vybira vhodné pracovni nastroje a pomucky, uci se s nimi zachazet,
udrZuje je a vhodné uklada

bezpecné a funkéni pouzivani pracovnich pomlcek a nastroj

133




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Clovék a svét prace 2. roénik

organizace prace

pracuje podle slovniho navodu

prace podle jednoduchého navodu nebo prediohy

lidové zvyky

Tematicky celek - Péstitelské prace

poznd péstitelsky material, ndfadi a pomlicky a spravné s nimi pracuje

podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo, sadba

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pozorovani prirody a zaznamendni a hodnoceni vysledk( pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

péstovani rostlin ze semene, hlizy, cibule

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nas Zivotni styl - spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jedndni a vlivy na prostredi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci. Seberegulace v situaci nesouhlasu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity, prace s papirem a latkami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, vlastnosti materiald.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Skupinova prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Dobra organizace casu.

Clovék a svét prace 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence pracovni

*  Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

134




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola plna pohody

Clovék a svét prace 3. roénik
vytvati pomoci jednoduchych postupl pfedméty z drobného materidlu, papiru, rdzné materidly, jejich vlastnosti a vyuZiti v praxi
kartonu, textilu, modelovacich hmot jednoduché pracovni operace a postupy
pro ¢innost vybira vhodné pracovni nastroje a pomucky, uci se s nimi zachazet, bezpecné a funkéni pouZivani pracovnich pomtcek a nastroj
udrZuje je a vhodné uklada organizace prace
pracuje podle slovnich a jinych navodd prace podle jednoduchého navodu nebo predlohy

lidové zvyky

v s ve

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

sestavi model ze stavebnice podle navodu, nasledné ji demontuje a spravné ulozi | prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)

prace podle ndvodu, predlohy nebo jednoduchého nacrtu

montaz, demontaz

Tematicky celek - Péstitelské prace

pozna péstitelsky material, naradi a pomcky a spravné s nimi pracuje podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo, sadba
provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani pozorovani pfirody a zaznamenani a hodnoceni vysledkl pozorovani
pecuje o nenarocné rostliny péstovani rostlin ze semene, hlizy, cibule

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

upravi stll pro kazdodenni stolovani nebo pro spoleéenskou pfileZitost zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu

u stolu se chova spolecensky pravidla spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nas Zivotni styl - spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci. Seberegulace v situaci nesouhlasu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity, prace s papirem a ldtkami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, vlastnosti materiald.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Clovék a svét prace 3. roénik

Skupinovad prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Dobra organizace Casu.

Clovék a svét prace 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

naplanuje a zorganizuje primérenou praktickou ¢innost

jednoduché pracovni operace a postupy

vybere vhodny material , pomUcky, nastroje a hospodarné s nimi zachazi

prace s danym materidlem, vlastnosti materialu, hospodareni s materidlem

pracovni pom(cky a nastroje - funkce a vyuZziti

pfipravi si pracovni misto a udrZuje na ném poradek

prace s danym materialem, vlastnosti materidlu, hospodareni s materialem

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny

jednoduché pracovni operace a postupy

rozliSuje a pojmenuje rizné druhy materiald a vyuziva jejich vlastnosti

prace s danym materidlem, vlastnosti materidlu, hospodareni s materidlem

ovlada jednoduché pracovni postupy

lidové zvyky, tradice, femesla

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

pracuje podle navodu

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

vyhleda navod na internetu

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

zvladad montaz i demontdz stavebnice

prace se stavebnici, sestavovani modelu

montaz a demontaz

dodrZuje zasady bezpecnosti prace a hygieny

pracovni hygiena

prvni pomoc pfi zranéni
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Clovék a svét prace 4. roénik

Tematicky celek - Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

oSetfovani a péstovani pokojovych rostlin

oSetfovani a péstovani zemédélskych plodin

samostatné provadi pozorovani a pokusy

samostatné vedeni pozorovani nebo pokusu

voli vhodné pomucky a nécini pro péstitelské ¢innosti

vyuZziti nafadi a pomdcek pfi praci s rostlinami

bezpecna prace s pomuickami, prvni pomoc pfi Urazu, predchazeni Grazu

zasady prvni pomoci, hygiena prace, bezpecénost pfi praci

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

popise, jak bezpecné obsluhovat zakladni kuchynské spotiebice

vybaveni kuchyné, technika v kuchyni - historie a vyznam

samostatné pripravi jednoduché pohosténi nebo svacinu

vybér, nakup a skladovani potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu

u stolu se chova spolecensky

zaklady spolecenského chovani, pravidla stolovani

provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi, bezpecné zachazi se zakladnimi
Cisticimi prostredky

hygiena pfi praci s potravinami

bezpecnost pfi praci, prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feseni probléma.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly a sebeovladani. Organizace vlastniho ¢asu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Hledani pomoci pfi potizich. Prace jako moznost relaxace a uvolnéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj kreativity, realizace napad( a vyrobka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Spoluprace ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zvladani problému v seberegulaci. Prace ve skupiné.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi, zakladni podminky Zivota.
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Clovék a svét prace 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

naplanuje a zorganizuje pfimérenou praktickou ¢innost

prace s danym materidlem, vlastnosti materialu, hospodareni s materidlem

jednoduché pracovni operace a postupy

vybere vhodny material, pomucky, nastroje a hospodarné s nimi zachazi

pracovni pom(cky a nastroje - funkce a vyuziti

lidové zvyky, tradice, femesla

pfipravi si pracovni misto a udrZuje na ném poradek

prace s danym materidlem, vlastnosti materialu, hospodareni s materidlem

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny

prace s danym materialem, vlastnosti materidlu, hospodareni s materidalem

rozliSuje a pojmenuje rGzné druhy materiald a vyuziva jejich vlastnosti

pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti

ovlada jednoduché pracovni postupy

jednoduché pracovni operace a postupy

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

pracuje podle navodu

prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym naértem

vyhleda navod na internetu

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

zvlada montaz i demontaz stavebnice

prace se stavebnici, sestavovani modelu

montaz a demontaz

dodrzuje zasady bezpecnosti prace a hygieny

pracovni hygiena a prvni pomoc pfi zranéni

Tematicky celek - Péstitelské prace

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pti praci s nastroji

zasady prvni pomoci, hygiena prace, bezpecnost pfi praci

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

oSetrovani a péstovani pokojovych rostlin

oSetfovani a péstovani zemédélskych plodin

samostatné provadi pozorovani a pokusy

samostatné vedeni pozorovani nebo pokusu

voli vhodné pomlcky a nacini pro péstitelské ¢innosti

vyuZziti nafadi a pom0cek pfi praci s rostlinami
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Clovék a svét prace 5. roénik

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

popise, jak bezpecné obsluhovat zakladni kuchyriské spotrebice

vybaveni kuchyné, technika v kuchyni - historie a vyznam

samostatné pfipravi jednoduché pohosténi nebo svacinu

vybér, nakup a skladovani potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu

u stolu se chovd spolecensky

zaklady spolecenského chovani, pravidla stolovani

provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi, bezpecné zachazi se zakladnimi
Cisticimi prostfedky

hygiena pfi praci s potravinami

bezpecnosti pfi praci, prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi, zakladni podminky Zivota.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Spoluprace ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj kreativity, realizace napad( a vyrobka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Hledani pomoci pfi potizich. Prace jako moznost relaxace a uvolnéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feseni problému.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zvladani problému v seberegulaci. Prace ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly a sebeovladani. Organizace vlastniho ¢asu.
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Hodnoceni je ddno pfislusnou platnou vyhlaskou. Obecna pravidla hodnoceni jsou na nasi Skole
soucasti Skolniho Fadu v kapitole Pravidla pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zakd. Zaci jsou s
pravidly seznameni na uvodnich tfidnickych hodinach a rodi¢e na tfidnich schlizkach. Béhem
celého roku jsou volné k nahlédnuti na webu Skoly ¢i u tfidnich ucitel. Kazdé pololeti se Zakovi

vydava vysvédceni, za prvni pololeti Ize vydat pouze vypis vysvédceni.
Na nasi skole jsou vyuZivany bézné zpUsoby klasifikace i slovni hodnoceni.
Nad rdmec pouzivame rizné formy motiva¢niho hodnoceni.

K individualnimu hodnoceni Zaka sSkola vyuZivd kombinace formativniho a sumativniho zplsobu

hodnoceni v elektronickém systému skoly.

Sebehodnoceni Z4k( je soucasti bézné vyuky v kazdém predmétu.
6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou jasné definovana ve Skolnim Fadu v kapitole "Pravidla pro hodnoceni

vysledk( vzdélavani zaka".

Pro systematické hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zzak( ziskava Skola pravidelné podklady

prostfednictvim didaktickych test(l. Diky nim se porovnavaji ucebni pokroky jednotlivych zaka.
Skola také peclivé sleduje vyvoj vysledk( 7aké pii pfechodu z 1. stupné na nésledujici $kolu.

Zamérujeme se na Uspésné zaclenéni zakl nové prijatych z jinych kol do vychovné vzdélavaciho
procesu, provadime porovnavani vysledkd vzdélavani téchto zaka s nasimi pvodné kmenovymi.
Skola wvyuzivd pfileZitosti k externimu hodnoceni vysledkd vzdéldvani 73akG formou

celorepublikovych testovani (napf. testy Kalibro), které umozni srovnani vysledkd jednotlivych

7ak(, ale i jejich srovnani s vysledky 74k z jinych kol v rdmci regionu i celé CR.

Do hodnoceni se promitaji také vysledky z okresnich a krajskych soutézi, kterych se Skola ucastni.
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